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El Comite 1r de Desembre - Plataforma
Unitaria d'ONG-Sida de Catalunya és una
organitzacio no governamental constituida
I'any 1998 per donar resposta al VIH/Sida i
altres ITS i incidir en les politiques locals,
autonomiques i estatals, contribuint a
millorar les condicions de vida de les
persones amb VIH/Sida i treballant per
garantir els Drets Sexuals i Reproductius.

Treballem per promoure una resposta
solidaria al VIH/Sida i la seva normalitzacié
social. Enguany el Comite s'ha estructurat
en 5 grups de treball [Sensibilitzacid, Pacte
Social, Gestio Administrativa i Grup Motor
d'el-laboracio del Protocol d'abordatge
integral de violencies masclistes del C1D].

Fem incidéncia politica, creant
constantment nous materials i recursos a
través de la societat civil organitzada, els
mitjans de comunicacio i les Xarxes Socials
i del permanent contacte i treball conjunt
amb les diferents administracions
publiques.

Oferim permanentment els nostres serveis a
les entitats membre i mantenim un treball
constant de formacio i suport intern a
aquestes entitats. Creem sinergies amb
altres plataformes de defensa dels drets
humans, tant dins com fora del territori
catala, i mantenim un dialeg permanent
amb les diferents administracions per fer
de pont davant les necessitats de les ONGs
Que conformen el Comite.
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Som la Plataforma de referéencia
i interlocucio per incidir en les
politiques generals del VIH/Sida
a Catalunya.

Facilitem la participacio activa
de les ONGs que treballen en
aquest ambit en aquestes
THTTER generals i les
enfortim davant I’actual situacio
i dels reptes que tenim com a
Plataforma, posant I’emfasi en
elreconeixement de I’expertesa
de les entitats i en el valor del
treball comunitari.




ACTUEM PER DEFENSAR
LES PERSONES | ELS SEUS DRETS
POSEM LA VIDA AL CENTRE

Des del Comité 1r de Desembre treballem
convencudes de la importancia que pren la
defensa dels drets de les persones per
transformar i millorar les condicions
socials i de vida.

Les entitats treballen en <cinc ambits
d'actuacié recollits enguany en la Cartera
de Serveis: ambit educatiu, ambit
formatiu, ambit d'assisténcia i atenciéd,
ambit d'informacié i sensibilitzacié i ambit
de recerca i investigacié

Volem posar la vida al centre.
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ENTITATS MEMBRE

El Comite es compon actualment de 20 entitats membre, repartides arreu del
territori de Catalunya. Tenim presencia a Barcelona, Girona, Tarragona i Lleida

Presidenta: Claudia Viiials (Assexora’TGN)

Secretari: Mario Robles Rionegro (ABD)

Tresorera: Anna Lara Rial (ACAS Girona)

Vocal: Marta Melgosa Solsona (Antisida Lleida)

Vocal: Joaquim Roqueta Manen (Gais Positius)

Vocal: Toiiy Mercader Pinel (JIS)

Vocal: lvan Herrador Martin (Sant Boi en Positiu TransVIH)
Vocal: Neus Peracaula Pueyo (gTt-VIH)

ABD (Associacio Benestar i Desenvolupament)
AECS (Associacio d'Estudiants de Ciéncies de la Salut)
ACAS (Associacio Comunitaria AntiSida Girona)
Actuavalles
Ambit Prevencié
L’Associacio Drets Sexuals i Reproductius
ARA (Associacio de Serveis i Formacio Socioeducativa)
Assexora' TGN (Associacio Comunitaria de Salut Sexual del Camp de Tarragona)
Associacio AntiSida de Lleida
Creacion Positiva
ETIS (Equip de Treball sobre Immigracio i Salut)
FAS (Fundacio Autonoma Solidaria)

FSiC (Fundacio Salut i Comunitat)

Gais Positius
gTt-VIH (Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH)
JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat)
Metges del Mon
Sant Boi en Positiu Trans VIH
Sida Studi
Stop Sida
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https://abd.ong/
http://acas-girona.blogspot.com/
https://actuavalles.org/
http://fambitprevencio.org/
https://www.antisidalleida.org/ca/inici
http://associacioara.cat/
https://www.tarragona.cat/serveis-a-la-persona/politiques-igualtat/assexorat
https://www.creacionpositiva.org/
http://totraval.org/ca/entitats/etis-equip-de-treball-sobre-immigracio-i-salut
https://www.uab.cat/web/fundacio-autonoma-solidaria-1345747946886.html
https://www.fsyc.org/
http://gaispositius.org/
http://www.gtt-vih.org/
https://joves.org/
https://lassociacio.org/
https://www.medicosdelmundo.org/quienes-somos/sedes/metges-del-mon-catalunya
http://www.sidastudi.org/
http://aecs.org/
https://stopsida.org/

FINANCAMENT |
PROJECTES

L’any 2025 hem rebut finangament de I’Ajuntament
de Barcelona, de la Diputacié de Barcelona i del
Departament de Salut i del de Drets Socials de la
Generalitat de Catalunya. L’import total de
financament rebut ha estat de 106.451€ dels quals
102.307€ els hem rebut de les administracions
pibliques.

FINANCAMENT PUBLIC

 Projecte per I'enfortiment de les

e Departament de Salut e Departament de Salut : S
18.000€ 53.6256 aCCI(.JE.SI.preVF,ﬂtIV:S I del s
e e » Dpartamentde Drets Sl volnt gl Dia Nundild a St
2.0006 12.967,50€ S
de resposta social i comunitaria per
prevenir el VIH
10.000€
GENCAT - e Departament de Feminisme
DEPARTAMENT
DRETS SOCIALS “’gﬂ‘é“s"f&ﬂ\“ 2.114,58€
12.2% 21.6%
DIPUTACIG DE BARCELONA
12%
GENCAT -
DEPARTAMENT DE
SALUT
50.5%
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FUNCIONAMENT

L'Assemblea General i les reunions Plenaries de les entitats del Comite serveixen per compartir debats

REUNIONS DE LA
JUNTA DIRECTIVA

14/01/2025
21/01/2025
03/03/2025
14/04/2025
05/05/2025
21/07/2025
05/06/2025
26/06/2025
30/06/2025
15/07/2025
06/10/2025
03/11/2025
24/11/2025
15/12/2025

estrategics i generar consensos que permetin executar la tasca de la Junta Directiva amb I'ajuda de
I'Equip Tecnic. D'altra banda, s'afavoreix la participacid de les entitats a través dels diferents Grups de
Treball del Comite.

ASSEMBLEA |
PLENARIS

Assemblea General
11/06/2025
Plenari 1r Semestre
12/03/2025
Plenari 2n Semeste 0T
22/10/2025

GRUPS DE TREBALL

Grup de Treball de SENSIBILITZACIO

Grup de Treball de PACTE SOCIAL

Grup de Treball de PENQUESTA VIH i DISCRIMINACIO

Grup de Treball de GESTIO ADMINISTRATIVA

Comissid de seguiment del PROTOCOL ABORDATGE DE VIOLENCIES MASCLISTES
Grup de Treball PREMIS G1D

Grup de Treball ’EMPADRONAMENTS

Grup de Treball d’ESSiR
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GRUPS DE TREBALL

Grup de Treball de Sensibilitzacio

El Grup de Treball de Sensibilitzacio és I'encarregat d’elaborar la proposta comunicativa, el disseny, les activitats i | a
coordinacid del Dia Mundial de la Sida i del Zero Discrimination Day.

L'1 de marg de 2025, en motiu del Zero Discrimination Day, el Comité 1r de Desembre va organitzar la Jornada "Espais de
VIHda. Dones i VIH" amb la voluntat de posar les dones amb VIH al centre amb una taula rodona amb la participacio de quatre
testimonis que ens van parlar de primera ma sobre qiiestions com el biaix de genere, I'envelliment, els tabis sexuals, la
maternitat, la invisibilitzacio i altres aspectes que interseccionen amb el seu diagnostic.

En el Dia Mundial de la Sida 2025, sota el lema "VIHsibles i Invencibles. VIH, Drets Humans i Llibertats" vam subratllar la
necessitat col-lectiva de posicionar-nos davant del context politic i social actual, marcat per I'auge dels moviments d’extrema
dreta i pel retrocés creixent dels drets socials, civils i humans. Davant d’aquesta situacid, vam voler reivindicar amb fermesa
la resisténcia activa, la defensa dels drets assolits després d’anys de lluites i la visibilitzacid de les persones amb VIH com a
subjectes plens de drets i llibertats a través de la nostra forca comunitaria i col-lectiva.

Grup de Treball del Pacte Social

Aquest any, el Grup de Treball del Pacte Social ha continuat treballant dins del Nucli Operatiu per a reprendre la seva
activitat per tal d’avancar en la implantacid del Pacte Social contra I'estigma i la discriminacid de les persones amb VIH. En
aquest sentit, seguim vigilant i reclamant que les accions i mesures previstes al seu Pla Operatiu s'implementin
adequadament. Des del Comité 1r de Desembre, juntament amb les entitats comunitaries que el conformen, continuem
treballant de manera incansable per aconseguir la plena implementacio d’aquest Pacte Social, per erradicar I'estigma i la
discriminacio, garantir els drets de les persones amb VIH i millorar la seva qualitat de vida.

Grup de Treball de 'Enquesta “VIH i discriminacio”

Enguany, des del Grup de Treball de I'Enquesta “VIH i discriminacié” hem impulsat una nova edicid d’aquest projecte amb
I'objectiu d’obtenir dades actualitzades sobre les discriminacions que continuen afectant les persones amb VIH a Catalunya.
Lenquesta, adrecada a persones majors de 18 anys amb VIH residents al territori, també ha comprés aspectes relacionats
amb la percepcid de la qualitat de vida de les persones enquestades. Aquesta informacio ens permet continuar generant
indicadors solids i rigorosos que facilitin el desenvolupament de mesures concretes orientades a garantir I'accés als drets i
serveis, especialment en I'ambit de I'atencio social, i contribueixin a I'actualitzacio del Pla Operatiu del Pacte Social. La
construccio del giiestionari i tot el procés de I'enquesta ha estat fruit del treball col-laboratiu i de I'expertesa compartida per
les entitats membres del Comité 1r de Desembre. El grup ha assumit també la sistematitzacid de les dades recollides, i n’ha
fet retorn a la societat a través d’'una campanya de sensibilitzacio vinculada al Dia Mundial de la Sida 2025, aixi com
mitjancant la publicacié d’un informe final que es presentat publicament en roda de premsa I'11 de juny.

Grup de Treball de Gestio Administrativa
El Grup de Treball de Gestio Administrativa neix arran de les dificultats que ens hem trobat totes les entitats, aquest any i els
darrers, a I'hora de gestionar la documentacid per a presentar les justificacions de les subvencions de les diverses
administracions publiques, especialment pel que fa a les de la Generalitat i, més concretament amb la d’lgualtat i Feminisme.
L'objectiu és la posada en comti d’aquestes dificultats i de les queixes en referéncia al maltractament institucional que hem
patit en aquest ambit, dotar-nos d’eines compartides per a millorar la gestio d’aquestes justificacions i alhora traslladar de
forma consensuada propostes de millora a les administracions. Enguany, des del Grup de Treball hem seguit compartint
informacions sobre convocatories i altres qiiestions relacionades amb els tramits per a la sol-licitud i el ment de les
subvencions als diferents projectes de les entitats del Comite.
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Comissid de seguiment del Protocol d’abordatge integral de violencies masclistes del C1D

La Comissid de Seguiment del Protocol del C1D ha continuat treballant aquest any en la millora i consolidacio
d’aquest Protocol. Després d’un primer procés d’elaboracid realitzat amb el suport de Creacion Positiva —que va
incloure sessions formatives, espais de reflexio conjunta, reunions de treball i una diagnosi participada per totes
les entitats—, hem seguit avancant en la revisio i 'actualitzacid del document, consensuant col-lectivament la seva
estructura, objectius i linies d’actuacio.

Aquest treball continuat ens permet seguir dotant-nos d’una eina util, compartida i viva, que doni resposta a les
necessitats del conjunt d'entitats i que garanteixi un abordatge comunitari, feminista i interseccional de les
violencies masclistes dins I'ambit del Comite.

Grup de Treball dels Premis C1D
El Grup de Treball dels Premis C1D s’ha creat ad hoc aquest any per a organitzar els Premis Comite 1r de
Desembre, després de I'aprovacid del projecte per unanimitat en la darrera Assemblea General del C1D.

El Grup de Treball va elaborar un document de bases per als premis per a convocar-los anualment amb I'objectiu de
reconeixer la tasca de persones i institucions que hagin destacat en la defensa dels drets humans, la lluita contra
I'estigma i la discriminacio, la promocio de la salut sexual, i/o el treball en 'ambit del VIH i la sida prioritariament
a Catalunya. "
Es van establir dues categories de premi:

* Premi a una persona: per la seva trajectoria o accid destacada.

« Premi a una institucio, entitat o col-lectiu: per projectes, accions o posicionaments rellevants.

Els premis no tenen dotacid economica i consisteixen en un reconeixement public i un guardd simbolic en un acte

d’entrega en el marc dels actes de commemoracid del Dia Mundial de la Sida organitzats pel Comite 1r de
Desembre a la Plaga Universitat.

Grup de Treball d’empadronaments

El Grup de Treball d’empadronaments es va crear arran de la comunicacid, per part de I’Ajuntament de Barcelona a
diverses entitats del C1D i a d’altres la seva baixa com a recurs d’empadronament col-lectiu. El grup de treball ha
mantingut diverses reunions amb I’Ajuntament de Barcelona per a traslladar-los les conseqiiéncies que podia tenir
aquesta decisio per a poblacions vulnerables de cara al seu accés als recursos i al sistema sanitari. També es va
exigir que s’aclaris com es garantira la vinculacid i I'accés al sistema sanitari de manera rapida i eficag,
especialment en persones sense llar ja que I'iinica alternativa que donava I'Ajuntament de Barcelona és
I’empadronament sense domicili fixe.

El Grup de Treball ha traslladat aquesta qiiestio a la reunid del Nucli Operatiu del Pacte Social i al Departament de
Salut de la Generalitat per tal de garantir I'accés rapid i eficac al sistema sanitari i als tractaments.

També s’ha presentat una instancia al Sindic de Greuges i al Sindic de Barcelona i s’ha creat un grup de treball més
ampli amb altres entitats del tercer sector també afectades per aquesta mesura per fer incidencia politica
conjunta i fer el seguiment i avaluacio del procés.

Grup de Treball de 'ESSIR

El Grup de Treball de 'ESSIR ha treballat en el procés de redifinicio de I'Estrategia de Salut Sexual i Reproductiva
de I’Ajuntament de Barcelona vetllant per a que les necessitats i prioritats politiques del Comitée 1r de Desembre i
de totes les seves entitats quedessin representades i reflectides en les noves linies estratégiques de I'espai i en els
seus espais de decisid i funcionament. El Grup de Treball ha defensat que aquest espai ha de ser un espai de co-
produccio de politiques puabliques i que les entitats comunitaries han de tenir un paper clau en el seu disseny i
implementacio.

10



INCIDENCIA
POLITICA

Perque creiem enla importancia de fa interlocucio politica, el dialeg i els
mecanisnes de coproduccio-de politiques publiques que permetin establir les millors
estrategies:i un ahordatge holistic, justt social del VIH i la salut sexual en general.

El Comite 1r de Desembre - Plataforma
Unitaria d'ONG-Sida de Catalunya ha
mantingut relacions amb les segiients
administracions:

- Departament de Salut de la Generalitat
de Catalunya

- Departament d’lgualtat i Feminisme
de la Generalitat de Catalunya

- Departament de Salut de I'Ajuntament
de Barcelona

La nostra activitat sha seguit centrant en el
desenvolupament de I'Acord Nacional per
fer front al VIH/Sida, a través de Ila
confeccid i seguiment del nou Pla d'Accid
2021-2030 enfront del VIH i altres
infeccions de transmissio sexual (ITS) i
el Pacte Social contra l'estigma i la
Discriminacio de les persones amh VIH,
en el treball conjunt a [Estrategia
Compartidla de Salut Sexual i
Reproductiva de [I'Ajuntament de
Barcelona i en el model de relacio de les
administracions publiques i les entitats i la
millora de la sostenibilitat del model piiblic
comunitari.

[l

Generalitat de Catalunya
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ADMINISTRACIONS

DEPARTAMENT
DE SALUT,
GENCAT

Hem seguit avaluant i fiscalitzant el
Pla d'Accio enfront al VIH i d’altres
ITS 2021-2030 a través de les
reunions de seguiment entre el
Departament de Salut i el Comite i de
les reunions de la Comissio Tecnica
de la CISC. També hem seguit
treballant tant el model de relacions
com el futur del model de
col-laboracid public comunitari aixi
com la millora del finangament dels
serveis que ofereixen les entitats del
Comite.

REUNIONS:

11/02/2025
14/04/2025
30/04/2025
16/06/2025
15/09/2025
1111/2025

DEPARTAMENT
D'IGUALTATI
FEMINISME

Amb aquest Departament, juntament
amb les Secretaries d’lgualtat i de
Promocio dels Drets Humans i amb el
Departament de Salut hem seguit
abordant les tasques derivades del
procés d’implementacid del Pacte
Social contra lestigma i |la
discriminacio de les persones amb
VIH a través de la represa de les
diferents reunions del seu Nucli
Operatiu.

DIPUTACIO DE
BARCELONA

Amb la Diputacio de Barcelona hem
mantingut reunions per a abordar els
criteris de financament de I’actual
subvencid que rebem per ala
realitzacid dels actes del Dia Mundial
de la Sida.
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AJUNTAMENT
DE BARCELONA

L'Ajuntament de Barcelona és
I'administracid amb la qual mantenim
contacte per a l'organitzacio dels
actes centrals del Dia Mundial de la
Sida. Daltra banda, hem col-laborat
estretament en les politiques del
Departament de Salut a través de
IEstratégia Compartida de Salut
Sexual i Reproductiva, participant
com a agent politic al seu Grup Motor
i als diversos grups de treball que se
n’han derivat, enguany amb el procés
de redifinicio estratégica de I'espai.

REUNIONS:

22/01/2025
10/02/2025
10/03/2025
18/03/2025
07/04/2025
28/05/2025
16/06/2025
02/07/2025
11/09/2025
16/10/2025
22/10/2025
04/11/2025
11/12/2025
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ACTIVITATS DE_
SENSIBILITZACIO

ZERO DISCRIMINATION DAY

1 DE MARC DE 2025

El 28 de febrer de 2025, en motiu del Zero Discrimination Day, el Comite 1r de Desembre va organitzar la
Jornada "Espais de VIHda. Dones i VIH" amb Ia voluntat de posar les dones amb VIH al centre amb una
taula rodona amb la participacid de quatre testimonis que ens van parlar de primera ma sobre giiestions
com el biaix de génere, 'envelliment, els tabus sexuals, la maternitat, la invisibilitzacio i altres aspectes
que interseccionen amb el seu diagnostic.

) - ZERO DISCRIMINATION DAY

iﬂ. JORNADA ESPAIS DE VIHDA
v o'

LIVE(P)STREAM
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CENTRE LGTBI DE
BARCELONA 18H




DA MUNIDIAL
DE LA SlDA

1 DE DESEMBRE DE 2025

El Dia Mundial de la Sida 2025, sota el lema "VIHsibles i Invencibles. VIH, Drets
Humans i Llibertats” vam subratllar la necessitat col-lectiva de posicionar-nos davant
del context politic i social actual, marcat per 'auge dels moviments d’extrema dreta i pel
retrocés creixent dels drets socials, civils i humans. Davant d’aquesta situacio, vam voler
reivindicar amb fermesa la resisténcia activa, la defensa dels drets assolits despreés
d’anys de lluites i la visibilitzacio de les persones amb VIH com a subjectes plens de drets

i llibertats a través de la nostra forga comunitaria i col-lectiva.

COMITE 1R DE DESEMBRE + WWW.COMITE1DESEMBRE.ORG
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EL MANIFEST 2025

VIHsibles i Invencibles!

VIH, Drets Humans i Llibertats!

Avui, 1 de desembre, Dia Mundial de la Sida, des del Comité 1r de Desembre, |a Plataforma Unitaria d’ONG i d’Entitats comunitaries de
I'ambit del VIH i la sida de Catalunya volem subratllar la necessitat col-lectiva de posicionar-nos davant del context politic i social
actual, marcat per I'auge dels moviments d’extrema dreta i pel retrocés creixent dels drets socials, civils i humans. Davant d’aquesta
situacid, volem reivindicar amb fermesa la resisténcia activa, la defensa dels drets assolits després d’anys de lluites i la visibilitzacio
de les persones amb VIH com a subjectes plens de drets i llibertats a través de la nostra forga comunitaria i col-lectiva.

Malgrat els avencos cientifics i la millora constant en el tractament de la infeccid, la realitat de les persones amb VIH encara esta
fortament marcada per I'estigma i la discriminacio; encara avui moltes persones viuen obligades a amagar la seva realitat per la por
de ser jutjades per la seva condicid serologica. La por a ser estigmatitzades es perpetua i s’intensifica per la propagacio de la
desinformacio, dels discursos d’odi i dels atacs als drets humans arreu del mon que generen en la poblacio un efecte d’alarma social,
rebuig i deshumanitzacid de les persones que viuen amb VIH.

Des del Comite 1r de Desembre reivindiquem el valor de I'organitzacié comunitaria, que incideix de manera decisiva en la millora de
les condicions materials, en la qualitat de vida i en els drets de les persones amb VIH del nostre pais. L’aposta comunitaria com a
avantguarda auto organitzativa enfront al VIH i a I'estigma i les discriminacions associades. La propia comunitat com a pionera en la
lluita per aconseguir serveis d’atencid sanitaria integrals i tractaments adequats per a aturar la transmissid i tractar eficagment la
infeccid, aixi com erradicar I'estigma i la discriminacié mitjangant 'empoderament de les persones amb VIH i promovent la prevencid
amb programes de salut sexual integral i de reduccid de riscos.

Per a aconseguir-ho, pero, i ho recordavem I'any passat, també necessitem aliades compromeses que comparteixin els nostres
discursos i es corresponsabilitzin en reproduir i ampliar les bones practiques que ja estan implementades en alguns ambits per
transformar la realitat social i bloquejar arreu I'estigma i la discriminacio. Fer de cada racd de la nostra societat un espai segur i lliure
d’estigma i discriminacid envers les persones amb VIH.

A dia d’avui encara persisteixen els factors socials i estructurals que actuen com a barreres per a una prevencio efectiva del VIH.
L’estigma i la discriminacio, la classe social o condicio socioeconomica, I'edat, les desigualtats de genere, la violéncia, la violacio de
drets sexuals, la criminalitzacio de les diferents identitats de génere i sexuals o les deficiéncies en el sistema de salut (especialment
en la seva equitat territorial). Per aixo cal tenir en compte com molts d’aquests eixos d’opressio o desigualtat s’entrecreuen entre si
afegint complexitat a I'abordatge d’aquests factors i de la vulnerabilitat que generen entre aquestes poblacions clau.

La perspectiva interseccional i de defensa dels drets sexuals i reproductius que introdueix I'ambit comunitari possibilita un marc
analitic, interpretatiu i, sobretot, d’actuacid adequat per abordar aquestes mdaltiples desigualtats i discriminacions que pateixen les
persones amb VIH. Permet detectar les mesures necessaries per trencar aquestes barreres i poder implementar estrategies de
promocio de la salut sexual de forma multisectorial i integral. Passant d’'un model d’atencié biomeédic a un model d’atencid bio-
psicosocial que permeti donar resposta a totes les necessitats de les persones amb VIH, des d’aquesta perspectiva de defensa de
drets, i la seva accessibilitat universal als assajos i tractaments clinics, especialment dels grups de poblacié més vulnerabilitzats i
allunyats del sistema sanitari.

Reivindiquem una comunitat que, des de I'autonomia i I'autoconeixement, es cuida a si mateixa. Una comunitat que esdevé alhora un
poder popular indispensable tant per a cuidar, amb la seva participacio directa en la coproduccio de politiques publiques de salut, a la
resta de la societat a partir de la seva expertesa, com per ser I'ariet en la defensa dels drets sexuals, socials i civils del pais. Una
comunitat connectada internacionalment (i amb ambicio internacionalista) amb la resta de comunitats d’arreu del mon que, més enlla
de millores politiques locals i parcials, no renuncia a I'horitz0 d’una transformacid radical i profunda a escala mundial. A una
democratitzacid de tots els ambits de la vida, a partir de la igualtat, de la fraternitat i de la justicia social, que acabi amb I'actual
sistema imperant. La comunitat global de les cures i del bé comui.

Per aixo, avui i sempre: VIHsibles i Invencibles! VIH, Drets Humans i Llibertats!
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El Comite 1r de Desemhre, plataforma unitaria d’ONGS i entitats en ’ambit del VIH i els
drets sexuals i reproductius de Catalunya, convoca anualment els Premis Comité 1r de
Desembre, amb I'objectiu de reconeixer la tasca de persones i institucions que hagin
destacat en la defensa dels drets humans, la lluita contra I’estigma i la discriminacio, la
promocio de la salut sexual, i/o el treball en ’ambit del VIH i la sida prioritariament de
Catalunya.

Premi a una persona: per la seva trajectoria o accio destacada:
Alberto Capitan

Alberto Capitan (Barcelona, 1976) ha estat més de 16 anys al capdavant d’Actuavallés, entitat referent en la lluita per I'erradicacio de la
discriminacio i I'estigma, la promocid de la salut sexual i el treball en I'ambit del VIH i la sida a Catalunya —amb especial incidéncia al Valles
Occidental i al Bages. Psicoleg de formacid, compta amb una amplia trajectoria en la defensa dels drets i la igualtat dels col-lectius. Durant més
d’una década va formar part de la Junta del Comité 1r de Desembre, i durant més de cinc anys de la Coordinadora Estatal de VIH-Sida (CESIDA). La
seva tasca s’ha centrat en la direccid i 'impuls de projectes transformadors orientats a la igualtat de drets i la inclusid social.

Premi a una institucio, entitat o col-lectiu: per projectes, accions o posicionaments rellevant:
Supervihvents

SuperVIHvents és un col-lectiu format per persones amb VIH de llarga durada i aliades que treballen per visibilitzar les experiéncies i drets de la
comunitat afectada. A través de projectes artistics, accions comunitaries i campanyes de sensibilitzacio, reivindiquen la salut, la dignitat i
I'autonomia de les persones amb VIH. El col-lectiu aposta per combatre I'estigma i la discriminacid, promovent informacid accessible, suport mutu
i espais de trobada segurs. Destaca per integrar I'expressio cultural i artistica com a eina de transformacid social, creant performances,
exposicions i activitats participatives que connecten la realitat de les persones amb VIH amb la societat en general. superVIHvents combina
visibilitzacio, activisme i creativitat per construir narratives positives, empoderar la comunitat i fomentar la inclusid i els drets humans.
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Estudi per a obtenir indicadors i accions
per a erradicar Pestigma i la discriminacié
envers les persones amb VIH

comitQI1D

comiteldesembre.org

Enguany, des del Grup de Treball de I'Enquesta “VIH i discriminacio” hem
impulsat una nova edicio d’aquest projecte amh I'objectiu d’obhtenir dades
actualitzades sobre les discriminacions que continuen afectant les
persones amb VIH a Catalunya. L’enquesta, adregcada a persones majors
de 18 anys amh VIH residents al territori, també ha compres aspectes
relacionats amb la percepcio de la qualitat de vida de les persones
enquestades. Aquesta informacio ens permet continuar generant
indicadors solids i rigorosos que facilitin el desenvolupament de mesures
concretes orientades a garantir I’accés als drets i serveis, especialment
en I’ambit de I’atencio social, i contribueixin a I’actualitzacio del Pla
Operatiu del Pacte Social.

Informe complet de ’Enquesta VIH i Discriminacié
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Reunions conjuntes amb entitats en defensa de I'empadronament

30 de gener, 6 de marc, 30 d’abril

Reunid de la Taula de I'Estrategia de Salut Sexual i Reproductiva de I'Ajuntament de Barcelona
el 10 de febrer de 2025

Assistencia a la Jornada de commemoracié del Dia Discriminacio Zero: Una mirada a les
discriminacions de la salut organitzada pel Departament d’lgualtat i Feminisme el 27 de febrer de
2025.

Participacio a la Jornada del 10é aniversari de I'Espai ESSIR de I’Ajuntament de Barcelona el 7
d’abril de 2025.

Assisténcia a la Webinar organitzada per Stop “Creacion de contenido y Consentimiento
Cibererdtica 2025” el 8 d’abril de 2025.

Assistencia a la Jornada anual del CEEISCAT “30 anys d’innovacid en Salut Piblica” el 9 d’abril de
2025.

Assistencia a la Jornada d’ITS organitzada per Antisida Lleida el 16 de maig de 2025.

Presentacio piblica de I'lnforme de I'Enquesta “VIH i discriminacio” 2025 el 21 de maig de
2025.

Assistencia a la “XII Jornada de Salud Publica i VIH: Mas alla del 2030 el 17 de juny de 2025.
Assistencia a la Formacid “El discurs i I'odi: formacio en analisi critica del discurs” el 26 i
21 de juny de 2025.

Reunid de I'Intergrup de Drets Sexuals i Reproductius del Parlament de Catalunya el 7 de juliol
de 2025.

Assistencia a la “XVII Jornada de salut i drets del col-lectiu LGTBI+” organitzada per Gais
Positius el 29 d’octubre de 2025.

Assistencia a la “Il Jornada Avanzando juntos hacia los objetivos de ONUSIDA” organitzada
per ViiV Healthcare a la seu del Ministeri de Salut de Madrid el 12 de novembre de 20225.
Participacié a la “X Matinal de Visibilitat en positiu: Erradiquem la Serofobia, construim la

nostra memoria” organitzada per Gais Positius el 26 de novembre de 2025.
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DRETS HUMANS | DISCRIMINATION DAY 2025
LLIBERTATS" EN EL PRESENTACIO PUBLICA
MARC DEL DIA DE L'INFORME DE
MUNDIAL DE LA SIDA  L’ENQUESTA “VIH |
2025 DISCRIMINACIO” 2025

SEGUIMENT DELS TREBALLS SEGUIMENT |

D’IMPLEMENTACIO DEL PACTE ,
SOCIAL CONTRA L'ESTIGMA | LA [Thiacal il Z-(e e gy -2

DISCRIMINACIO DE LES PLA D’ACCIO ENFRONT

PERSONES AMB VIH | DEL SEU ELVIHID’ALTRES ITS
PLA OPERATIU

PARTICIPACIO EN EL GRUP PUBLICACIO |
MOTOR DE L’ESTRATEGIA DE 2
I T a7y ACTUALITZACIO

DE L’AJUNTAMENT DE CONSTANT DE LES
BARCELONA | DELS DIFERENTS XXSS I DE LA PAGlN A

GRUPS DE TREBALL QUE SE'N <
DERIVEN WEB DEL COMITE
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