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Memoria d’activitats 2015:

COMITE 1r de DESEMBRE: Plataforma Unitaria d’ONG-SIDA de Catalunya

Introduccio

El Comité 1r de Desembre — Plataforma Unitaria d’ONG-SIDA de Catalunya és una organitzacié no
governamental constituida I’'any 1998 com a plataforma d’ONG que treballa per donar resposta al VIH/sida a
Catalunya, eradicar I'estigma i la discriminacio de les persones que viuen amb VIH/sida i incidir en les politiques
autonomiques i estatals per a promoure els canvis socials, legals i administratius que contribueixin a millorar
les condicions de vida de les persones amb VIH/sida i a prevenir de forma adequada la seva transmissio a la
societat.

La Plataforma, de caire unitari, ha estat formada el 2014 per 24 entitats:

ABD (Associacié Benestar i Desenvolupament)

ACAS (Associacié Comunitaria Anti-sida de Girona)

ACASC (Associacio Ciutadana Anti-sida de Catalunya)

Actua Valles

Ambit Prevencié

APFCIB (Associacio de Planificacié Familiar de Catalunya i Balears)
ARA (Associacid de Serveis i Formacid Socioeducativa)
Assexora’TGN

Associacié Antisida de Lleida

Associacié CEPS (Associacio per a la Prevencié i Promocio de la salut)
Creacion Positiva (Associacio de persones amb VIH des de la perspectiva de genere)
FAIE (Fundaciod Acollida i Esperanca)

FAS (Fundacié Autonoma Solidaria)

FSiC (Fundacio Salut i Comunitat)

Fundacid Sida i Societat

Fundacidn Lucia para el Sida Pediatrico

Gais Positius

gTt-VIH (Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH)

JIS (Associacié Joves per la lgualtat i la Solidaritat)

Metges del Mdn

Planeta Salud

SIDA STUDI

e Stop Sida

e VIH-DA Associacié



http://abd-ong.org/
http://acas-girona.blogspot.com.es/
http://www.acasc.info/
http://www.actuavalles.org/
http://www.fambitprevencio.org/
http://www.apfcib.org/
http://www.associacioara.cat/
http://www.assexoratgn.org/
http://www.antisidalleida.org/
http://www.associacioceps.org/
http://www.associacioceps.org/
http://www.creacionpositiva.net/
http://www.acollida.org/
http://www.uab.es/servlet/Satellite/fas-1254380703729.html
http://www.fsyc.org/
http://www.sidaisocietat.org/
http://www.fundacionlucia.org/
http://www.gaispositius.org/
http://www.gtt-vih.org/
http://www.joves.org/
http://www.metgesdelmon.org/
http://www.planetasalud.org/
http://sidastudi.org/
http://www.stopsida.org/
http://www.vih-da.entitatsbadalona.net/
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Els nostres objectius

Serveis de les entitats membre

Advocacy (Incidéncia politica)/Defensa
dels drets

Informacié i assessorament sobre el
VIH/sida i sexualitat a professionals
Assessorament legal, médic, psicologic,
social i inserci6 laboral a persones que
viuen amb el VIH

Realitzacié de proves del VIH

Grups d’autoajuda i altres activitats per a
persones que viuen amb el VIH

Centre de documentacio

Tallers d’educacid afectiu- sexual
Dispensacid de preservatius i Programes
d’Intercanvi de Xeringues (PIX)
Publicacions/ Material didactic sobre
VIH/sida

Serveis a domicili

Sensibilitzacio per a la no discriminacid i
investigacio

Com ho fem

Per treballar de forma conjunta, el Comite
s’estructura en diversos grups de treball [Reial
Decret, Sensibilitzaci6 Comunitaria, Promocio
de la Salut Sexual entre homes gais, bisexuals i
altres HSH, Cartera de Serveis del C1D, Mesura
de Govern en Salut Sexual i Reproductiva,
Sostenibilitat economica i de model de
resposta comunitaria al VIH/sida).

Fem Incidencia Politica.

Som referents d’informacid i opinid a Catalunya
i a la resta de I'Estat Espanyol.

Constantment, estem desenvolupant nous
recursos per fer incidéncia politica a través de
la societat civil organitzada, mitjans de
comunicacio i xarxes socials.

Oferim permanentment els serveis de les
nostres entitats.

Mantenim un treball constant de formacid i
suport intern a les entitats membre.

Fem presencia a nivell internacional, tant dins
com fora d’Europa.

Fem, participem i estem creant sinérgies amb
diverses plataformes de I'ambit dels drets
humans.

Mantenim un dialeg permanent amb les
diverses administracions per fer de pont davant
les necessitats de les ONG que conformen el
C1D.

Les nostres usuaries i usuaris

Dones

Persones lesbianes, gais, transsexuals i
bisexuals (LGTB)

Joves

Persones immigrants

Persones privades de llibertat
Professionals sociosanitaris/aries
Usuaris/aries de Drogues per Via
Parenteral (UDVP)
Treballador(e)s de sexe comercial
Poblacié en general




comitQID

comiteldesembre.org
Plataforma Unitaria d'ONG-SIDA de Catalunya

Gestio de la Plataforma [administracid / gestio técnica / comunicacio]

Financament i projectes:

Les activitats que ha desenvolupat el Comite al llarg de 2015 han estat financades per:

| Administracio |l Projecte il Quantitat ____|

e Ajuntament de Barcelona Foment de la prevencid, la promocié de 18.000 €
- Direccié de Salut (Conveni) la salut i la sensibilitzacié comunitaria
front al VIH/sida

e Ajuntament de Barcelona Assessorament, seguiment i 1.200 €
- Drets Civils acompanyament sobre I'accés al Sistema
Public de Salut

e Ajuntament de Barcelona Coordinacid i seguiment del 1.800 €
- Participacid i Associacionisme desenvolupament del Pla Estratégic de la
Plataforma
e Diputacio de Barcelona Enfortiment de les accions preventives i 4.000 €
(Conveni) de sensibilitzacio enfront el VIH/sida al

voltant del dia internacional de la sida

e Generalitat de Catalunya Foment de participacid i treball en xarxa 2.950 €
- Dept. Benestar Social i Familia interassociatiu

e Generalitat de Catalunya Gestid del treball comunitari front al 39.000 €
- Departament de Salut VIH/sida

TOTAL: 66.950,00 €

Funcionament intern:

® Periode: Any 2015
® Seu Fiscal i Fisica: Hotel d’Entitats La Pau. C/ Pere Vergés, 1 — despatx 7.4 08020 Barcelona
® CIF: V61781795

® Mitjans d’informacié i comunicacié digital:
o Web: http://www.comiteldesembre.org/
o Facebook:
= Perfil: https://www.facebook.com/comite.desembre
»  Pagina: https://www.facebook.com/comiteldesembre
o Twitter: https://twitter.com/comiteldesembre
o Llistes de correu electronic



http://www.comite1desembre.org/
https://www.facebook.com/comite.desembre
https://www.facebook.com/comite1desembre
https://twitter.com/comite1desembre
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Organ Executiu (aprovat a I’Assemblea General del dia 15 de maig de 2015)

-~

\_

Representant Entitat Carrec \

Montserrat Pineda Lorenzo Creacion Positiva Presidenta
David Paricio Salas SIDA STUDI Secretari
Alberto Capitan Cuevas Actua Valles Tresorera
Silvia Aldavert Garcia Associacio de Planificacié Familiar Vocal

de Catalunya i Balears
Luis Romero Puigdengoles Assexora’TGN Vocal
Jean Sebastien Meyer Guignard Stop Sida Vocal /

Funcionament intern de la Plataforma:

El funcionament de la Plataforma es basa en les decisions preses des de les reunions Plenaries i/o
I’Assemblea General com a directrius d’actuacio del Comite, sent aquestes executades o portades
a terme per la Junta Directiva. Aquesta junta, malgrat estar representada per la presidéncia, és
de tipus col-legiat i cada membre té la mateixa responsabilitat en les actuacions del Comite. El cos
tecnic déna suport, organitza activitats i gestiona la base juridica, social i fiscal de la plataforma a
fi de portar a terme les decisions preses.

Aixi mateix, per optimitzar el treball i afavorir la participacio, durant 2015 els i les membres el
Comiteé s’han articulat al voltant de Grups de Treball: Sostenibilitat economica i del model de
resposta comunitaria al VIH/SIDA, Reial Decret / Drets / Immigracid, Treball de Sensibilitzacié
Comunitaria, Prevencié del VIH/sida i promocid de la salut sexual entre homes gais, bisexuals i
altres HSH, Treball i seguiment de la Mesura de Salut Sexual i Reproductiva de Barcelona, Cartera
de serveis del Comité 1r de Desembre.

El calendari de reunions dels organs de decisié ha estat:
Assemblea Ordinaria: 15 de maig de 2015

o Plenari primer quadrimestre: 4 de febrer de 2015
o Plenaritercer quadrimestre: 6 d’octubre de 2015
o Junta Directiva: 30/01/2015, 06/03/2015, 08/04/2015, 12/05/2015, 10/06/2015,

16/07/2015, 09/09/2015, 02/10/2015, 20/10/2015 (extraordinaria), 10/11/2015,
17/11/2015 (extraordinaria), 24/11/2015

També hi ha hagut diverses reunions de I'equip técnic amb la presidéncia, la secretaria i la
tresoreria per tal d’afavorir la coordinacié i I'optimitzacié dels recursos de I'entitat.
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Equip huma:

Durant I'any 2015 (des de 'l de gener de 2015 al 31 de desembre de 2015 a jornada completa -38,5
hores/setmana-) hi ha hagut una persona encarregada de la gestié técnica, administrativa i comunicativa del

Comite 1r de Desembre, la qual ha desenvolupat tasques com ara:

Coordinacid, dinamitzacio, elaboracié d’ordres del dia, actes, controls d’assisténcia, etc. de les
reunions internes de la plataforma (juntes, grups de treball, plenaris i assemblea)

Agenda, assistencia i seguiment de reunions amb administracio, partits politics, plataformes i
altres jornades i esdeveniments

Seguiment i gestid de I'activitat economica i administrativa del Comite
Organitzacié d’actes de sensibilitzacié comunitaria

Organitzacié de matinals i jornades formativa de I'entitat

Facilitacid del procés de comunicacid i participacié entre les entitats
Desenvolupament del treball en xarxa amb altres entitats

Redaccié de projectes, informes, justificacions i memories

Redaccié de notes de premsa, dossiers i informes de comunicacié
Coordinacio i organitzacié de rodes de premsa

Manteniment i millora dels canals de comunicacié digital del Comite (web i xarxes socials) tasques
de community manager

Realitzacio d’informes i memories de comunicacio

Altres tasques administratives propies del funcionament quotidia de I'entitat

Aixi mateix, hi ha hagut una persona de suport comunicatiu per a activitats de sensibilitzacié comunitaria al
voltant de I’1 de desembre, Dia Mundial de la Sida, des del 13 de novembre fins al 31 de desembre de 2015 a
mitja jornada -20hores/setmana- al novembre i jornada completa al desembre -38,5 hores/setmana-.

Per ultim, s’ha comptat amb una persona per al reforg de la sensibilitzacié6 comunitaria i les relacions
institucionals des del 9 de novembre fins al 31 de desembre de 2015 a jornada completa -38,5 hores/setmana.

També s’ha comptat amb diferents treballadors/es externes que han portat a terme les seglient tasques

1 empresa encarregada de la compatibilitat i gestoria

1 empresa per al manteniment informatic

1 empresa per seguiment i auditoria en matéria de proteccié de dades
1 empresa encarregada dels riscos laborals

1 associacio per al disseny grafic de material relacionat amb el Dia Mundial de la Sida i per una
formacio sobre disseny i comunicacié per a entitats de VIH/sida
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® 1 persona per la realitzacié d’un taller i dinamitzacié sobre el Dia Mundial de la Sida

® Diferents entitats per formacié i assessorament de divers contingut per al Comite i les seves
entitats membre

Recursos i materials:

® Oficina de la seu del Comite 1r de Desembre

® Equips informatics i de comunicacid, ADSL i telefonia mobil

® Material d’oficina no inventariable (fotocopies, tintes d’impressora, etc.)
® Assegurances

® A meés, les activitats de sensibilitzacié han cmoportat diverses despeses de materials relacionats
amb la comunicacid, la publicitat o les assegurances

Coordinacio entre les 24 entitats membre del C1D

El Comité 1r de Desembre va denifir i aprovar a la seva Assemblea General de 2015 un Pla Estratégic composat
per 4 macro linies i sublinies al voltant de les quals ha organitzat la seva activitat, el treball conjunt i comunitari
entre les seves 24 entitats membre aixi com els diferents grups de treball. Aquestes linies queden recollides al
quadre de la pagina seglient.

Pel que fa als grups de treball, aquest any han funcionat els segilients:

Sostenibilitat economica i del model de resposta comunitaria al VIH/SIDA

Reial Decret / Drets / Immigracié

Treball de Sensibilitzacié Comunitaria

Prevencio del VIH/sida i promocid de la salut sexual entre homes gais, bisexuals i altres HSH
Treball i seguiment de la Mesura de Salut Sexual i Reproductiva de Barcelona

oV .k wnN PR

Cartera de serveis del Comité 1r de Desembre

Els diferents grups s’han reunit periodicament i s’ha fet seguiment a través de la convocatoria de trobades;
comunicacio constant amb la secretaria técnica, la persona responsable de la sensibilitzacio i les relacions
institucionals, I'area de Comunicacio i la Junta Directiva; la realitzacid d’actes i posterior enviament a les
entitats; la posada en marxa de diferents activitats per facilitar la participacié i la coordinacid entre les entitats,
etc.:

El grup de sostenibilitat del model de resposta comunitaria al VIH/SIDA ha estat encapcalat per la Junta
Directiva, la qual s’ha reunit de manera ordinaria 10 vegades i extraordinaria en 2 ocasions [a la pagina 12
s’adjunta graella amb dates de totes les reunions]. El paper de la Junta és fonamental per liderar tot el treball
del C1D, proposar el disseny de les linies estratégiques de la Plataforma i fer el seguiment de les accions i
estrategies dels diferents grups de treball.
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LINIES ESTRATEGIQUES DEL COMITE ler DE DESEMBRE PER A 2015

LEO2: Garantir la resposta comunitaria al VIH/sida

LEO1: Professionalitzar la

sensibilitzacié comunitaria i LE02.01: Garantir la sostenibilitat economica de les PP BRI Gl G /] CETTIE G e
. . . . Rk forma de resposta a les necessitats del VIH/sida a
relacions institucionals en el C1D entitats
Catalunya
e Contractacié d’'una persona per a e Seguiment convocatories, resolucions i e Treball amb el govern; el Parlament i grups
desenvolupar aquesta tasca especifica pagaments (deute) politics
e Adaptacié de pressupostos, activitats, o Gobierno central e Desenvolupament de la Cartera de Serveis
quotes... = Plan Nacional de SIDA del C1D
e Garantir la coordinacio i distribucio de = |RPF
tasques amb I'actual secretaria = Nova Llei de Subvencions per part del
tecnica del C1D Gobierno

= [En STAND BY: Ministerio Sanidad]
o Generalitat de Catalunya
= Departament de Salut (CAT Salut i Area
VIH/sida)
= Departament de Benestar i Familia
(ICASS; acci6 social, Area LGTB; ICD;
secretaria de familia i DGJ)

= Justicia
= [En STAND BY: Promocid de la Salut i
Drogues]
o DIBA/ DIGi

o Ajuntament BCN
o [En STAND BY: UE]
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LEO3: Garantir politiques i drets VIH/sida Catalunya i Estat espanyol

LE03.01: Politiques a I’Estat

espanyol

e Treball conjunt amb la

Alianza

LE03.02: Politiques a Catalunya

Acord Nacional

HIVACAT

Salut Sexual i Reproductiva

o Mesura de Govern (AjBCN)

o Pla de Salut Afectiva i Sexual
(Departament de Salut)

o TS

o Grup de Treball al C1D (Homes
gais, bisexuals i altres HSH+NTP)

Departament de Salut

o PINSAP

o Pla d’Accid front el VIH 2015-
2017

o Cartera de Serveis

o Consell Consultiu de Pacients
(Gais Positius / gTt)

o Hepatitis (gTt + Crea Positiva)

Departament de Benestar i Familia:

o DaGJ

o ICASS

Departament de Justicia

Departament d’Educacid

Acord Nacional

L03.03: Drets

Sanitat Universal / TSI
o Grup de Treball especific al
CciD
o Treball coordinat amb la
PASUCAT
Confidencialitat:
o  CEEISCAT + Cohort PISCIS
Odontolegs
o VISC +

O

LEOA4: Treball en

sensibilitzacié comunitaria

e Memoria conjunta (Cartera de

Serveis) 2014 i 2015

e Campanya no TTIP
e Activitats sensibilitzacio al

carrer

e Comunicacio 2.0: manteniment

i altres campanyes
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També, per dinamitzar la linia estratégica de
Sostenibilitat economica de I’entitat, a més de
portar a terme una acurada gestié per part de
la Junta Directiva, es forma part i es participa
activament en el Consell de Seccid de la
cooperativa de serveis financers etics i solidaris
Coop57, amb qui s’han portat a terme 3
reunions, 1 Assemblea General (05/02/15), 1
Assemblea de Seccié (09/06/15) i 1 Consell de
Seccio (29/06/15)

Reunié amb COOP57, 29 de juny de 2015

1. El Grup de Treball sobre Reial Decret / Drets / Immigracié s’ha reunit 4 vegades i ha portat a terme les
seglients activitats principals:

® Ha liderat I'intercanvi d’informacio i recursos entre el circuit intern de les entitats membre del
C1D per tal de garantir I'atencié sanitaria a totes els seus usuaris i usuaries.

® Ha actualitzat el protocol de 2013 (també -
actualitzat al 2014) anomenat “Passos a seguir

davant un problema de desatencid sanitaria en PASSOS A SEGUIR DAVANT UN PROBLEMA DE DESATENCIO

persones que viuen amb VIH”. Es va elaborar a O HUENIUEN A v

tenor dels casos de desatencid o de déficits en Des del G 2= T

I’atencié sanitaria que s’han detectat durant el e, s,u;fmw,.-,.;:”,J;w”ugs; mw.m;h;s

Rubiices, medianse & Sistema Nociono! de Solud”) i Ia seva aplicaciofinstruccd a Catalunya, hem

elaborat 2quest 4o

temps d’aplicacié del RDL ("Real Decreto Ley
16/2012’ de 20 de abrill de medidas urgentes para Us recordem gue &s un document inter | de treball de les entitats membre del C10

ntem, per a que les entitats membres del Comité puguin donar resposta a les
sentant.

garantizar la sostenibilidad del Sistema Nacional de
Les entitats membres del C1D han detectat, a través del seu trebal comunitari diari, una manca

Salud y mejorar la calidad y Seguridad de sus dinformacié sobre Ia foma | els resultats de fapliccid daguesta legisladd tant a nivell de i
societat en general, com de professionals sociosanimris i, sobretor, les persones afectades
directament. S'ha DOG\A observar com aquesta dificultat i confusio en I'accés a la informacio de

prestaciones, con cargo a fondos publicos, mediante reertnca st causan situmdons g v

es persones immigrades en sit

. . n . transicié entre la Instruccid del cusuut i #s Reials Decrets esmn provocant una série de
el Sistema Nacional de Salud”) i la seva B ivicos i verecien cfomb Bviriet s Wderiad, o s | deie orn
sistema d'accés a 1 salut 3 un grup de poblacid iImmigrada vital per a Ia cohesio social que, ja per
moits altres motius, es troben en situacio d'exclusio.

aplicacid/instruccié a Catalunya. Gracies al treball

Es important tenir clar que tenen dret al Sistema Catala de Salut (CATSALUT)

Totes les persones nacionals | estrangeres amb s 12aci6 08 residencia | treba

També poden accedir a la sanitat publica a Camlw‘va les persones estrangeres en situacio
Hp H H H administrativa irregular, a partir dels tres mesos d
com del Comité 1r de Desembre i la ciutadania e e s
dret.

orga nitzada' es va reconeixer per pa rt del 2) 8 ser ateses a urgéncles, a chrrec de Pinstitut Camih de la Salut, per malaitia o

accident greu fins I'sita médica

sostingut de denuncia i dialeg per part d'entitats,

pach

incloent el parti el postpart, fins I'aita médica

Parlament I'existéncia de I'exclusié sanitaria a ) s f o i oGl s e el
Catalunya, la qual cosa va portar a la redaccié d'una
nova normativa per acabar amb aquest problema
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Reunié GT sobre drets, 19 de juny de 2015

manca de TSI, etc.)

que han sofert milers de persones
estrangeres residents a Catalunya durant
gairebé tres anys. Es tracta de la Instruccid
del CatSalut 08/2015, del 22 de juliol,
“d'accés a l'assistéencia de cobertura
publica del CatSalut als ciutadans
estrangers empadronats a Catalunya que
no tenen la condici6 d'assegurats o
beneficiaris del Sistema Nacional de
Salut" (actualitzacio, aixi mateix, de
I'anterior Instrucci6 10/2012 amb el
mateix nom). Es tracta d’'un document
informatiu per a les entitats sobre que fer
i com fer-ho en cas de dificultat a I’atencié

sanitaria (abséncia d’empadronament o

Ha distribuit un material informatiu sobre drets elaborat al 2014 traduit en 8 idiomes per

diverses entitats i CAP arreu de tot Catalunya.

S’ha reunit amb les administracions catalana i locals (CatSalut | Ajuntament de Barcelona) per
comunicar-los que és un tema prioritari pel C1D i del qual s’esta fent un seguiment intens.

Ha treballat estretament amb la PASUCAT, Plataforma per una Atencié Sanitaria Universal a

Catalunya, amb la qual ha portat el registre de casos de deficiencia en I'atencio, ha fet el

seguiment dels mateixos, buscant solucions, i ha organitzant esdeveniments i altres actes de

difusié i visibilitzacié [Més informacio sobre la Pasucat a I’apartart sobre treball en xarxal.

2. Del Grup de Treball Sensibilitzacié6 Comunitaria,

el qual s’ha reunit 3 vegades, destaquen:

El disseny, coordinacio, gestié i difusid
de totes les activitats relacionades
amb el Dia Mundial de la Sida
descrites en detall en el punt relatiu a
la sensibilitzacié comunitaria.

La posada en marxa d’'una estratégia
de comunicacid per optimitzar la
difusié de les activitats del Comité a
través de la web, les xarxes socials, el
mailing i altres instruments de difusid
i coordinacio de les entitats.

Reuniod del GT sobre Sensibilitzacié comunitaria, 14 d’octubre de 2015
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3. El grup de Prevencié del VIH/sida i promocié de la salut sexual entre homes gais, bisexuals i altres HSH es
va a crear el 2014 arran de la celebracié de les jornades de millora de la qualitat en la prevencié Quality Action,
un projecte europeu en que el C1D esta treballant des de 2014. L’activitat d’aquest grup esta detallada al punt
“Treball en promocié salut sexual i reproductiva / col-lectiu HSH” de la present memoria, pero a grans trets,
aquest grup va portar a terme una reflexiod sobre les estrategies i accions al voltant de la poblacié d’homes
gais, bisexuals i altres HSH, les percepcions entorn del VIH, el model d’atencié o les noves tecnologies de
prevencio. Aixi mateix, ha elaborat un document de posicionament unitari al voltant d’aquestes tematiques,
millorat i ratificat per totes les entitats del C1D en unes jornades internes el dia 10 de marg, i presentat en
diverses ocasions i a través de multiples estrategies al llarg de 2015, com ara una roda de premsa al novembre
de 2015. Ha mantingut 7 reunions i una extensa activitat virtual i de comunicacié interna.

Reunions GT sobre homes gais, bisexuals i altres HSH, 02 de
febrer i 25 de febrer de 2015

4. El grup per al treball i seguiment de la Mesura de Salut Sexual i Reproductiva de Barcelona ha fet un
seguiment de les reunions dels diferents grups de treball (grup motor, grup sobre mapa d’actius, grup sobre
linies estrategiques) de Mesura de govern per promoure la salut sexual i reproductiva a la ciutat de Barcelona.
Es tracta d’una mesura que promou una sexualitat saludable en totes les etapes de la vida i vol contribuir a
oferir serveis de salut sexuals adequats, accessibles i de bona qualitat a la ciutadania de Barcelona, sense
estigma ni discriminacio per cap motiu (sexe, étnia, edat, estil de vida, orientacié sexual, cultura, ingressos...).
A I'apartat segiient, sobre la coordinacié del C1D amb administracions i partits politics, es déna una explicacid
més detallada de la feina realitzada.
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5. El grup de treball sobre la cartera de serveis del Comité 1r de Desembre s’ha reunit 4 vegades per

desenvolupar-la. L'objectiu d’aquest grup és definir les grans linies estratégiques d’intervencié en que

s’emmarquen els diferents serveis oferts per les entitats membre del C1D, aixi com els programes marc que

els doten de sentit i coheréncia dins de les politiques publiques de salut, benestar social, educacid, justicia...

Al llarg de 2014 es va fer pales que les entitats no tenien criteris unificats per definir els seus serveis ni per

recollir les dades d’impacte i implementacio dels mateixos. Per aix0, aquest grup treballa fins al moment actual

per unificar una cartera de serveis Unica amb la que poder, d’'una banda, visibilitzar el treball comunitari i

conjunt del C1D i, d’una altra, sistematitzar-lo i oferir-lo a la ciutadania. Actualment, la cartera de serveis consta

de 5 linies estratégiques d’intervencié (Ambit Educatiu, Ambit Formatiu, Ambit Sensibilitzacié i Informacid,

Ambit d’Atencié, Ambit de Recerca-Investigacid) i diversos serveis que s’emmarquen en cadascuna de les linies.

Tipus - Organisme Data

Assemblea General

Reunions Plenaries

J

Grup Reial Decret / Drets

Reunions internes C1D

unta Directiva

/ Immigracié

Grup homes gais,
bisexuals i altres HSH

Jornades prevencio C1D

Grup Sensibilitzacié

Comunitaria

15/05/2015

04/02/2015
06/10/2015

30/01/2015
06/03/2015
08/04/2015
12/05/2015
10/06/2015
16/07/2015
09/09/2015
02/10/2015
20/10/2015
10/11/2015
17/11/2015
24/11/2015

19/01/2015
19/06/2015
15/07/2015
24/19/2015

04/02/2015
12/02/2015
26/02/2015
29/04/2015

04/06/2015
22/10/2015
12/11/2015

10/03/2015

08/10/2014
09/10/2014

PROMOCIO DE LA
SALUT SEXUAL

PARTICIPACIO

SOSTENIBILITAT

INFORMACIO
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Grup Cartera de Serveis
CiD

Administracio, tresoreria
i secretaria

23/10/2014

12/06/2015
10/07/2015
23/09/2015
29/10/2015

20/01/2015
28/01/2015
19/02/2015
12/03/2015
19/03/2015
16/06/2015
28/10/2015
11/12/2015

SENSIBILITZACIO PER A
LA NO DISCRIMINACIO

També s’han realitzat reunions plenaries quadrimestrals segons calendaritza i dirigeix la Junta Directiva en les

quals es revisen les linies estrategies de la Plataforma d’entitats i s’analitzen els guanys i reptes pendents.

També hi ha una reunid anual d’Assemblea on es presenten memories, comptes, aprovacié de pressupostos i

de projectes a més de prendre conjunta i participativament decisions clau pel futur i desenvolupament de la
Plataforma.

Assemblea i Plenaris de 2015
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Coordinacié amb diferents administracions i partits politics

Un dels treballs politics més destacat al 2015 és la campanya
relativa al compliment de I’Acord Nacional per a fer front a
I'epidemia del VIH i contra l'estigma relacionat, un acord
historic fruit de I'esfor¢ de la ciutadania i de les entitats que

ncord “aclonal treballen en 'ambit de la salut i del VIH/sida, el qual es va

aprovar el 6 de marg de 2014 per unanimitat a la Comissié de

[ 4
perla Pre“enclqm“IH Salut del Parlament de Catalunya.
i contra I'es“gma El dia 6 de mar¢ de 2015 es va redactar la seglient nota de

premsa que llengava la companya “Acord Nacional: Compliment

Hara e

Amb motiu del primer aniversari de I’Acord Nacional per a fer

front a l'epidémia del VIH a Catalunya i contra l'estigma
relacionat, pacte pioner a Catalunya i a Europa signat per tots els grups parlamentaris el 6 de marg¢ de 2014, el
Comite 1r de Desembre i les seves entitats membre demanem més compromis i accions que garanteixin el seu
compliment per part de totes les institucions implicades.

Avui fa un any que es va aprovar a la Comissio de Salut del Parlament de Catalunya el primer Acord Nacional
per millorar 'abordatge del VIH/sida, un dels pocs consensuats per tots els grups parlamentaris durant I'actual
legislatura, fruit de I'esfor¢ de la ciutadania i de les entitats que treballen en I'ambit de la salut i del VIH/sida.
El Comité 1r de Desembre, Plataforma Unitaria d’ONG-SIDA de Catalunya, va impulsar aquest dialeg al voltant
de les politiques relacionades amb la pandemia i va encoratjat al Parlament, d’una banda, a posicionar-se sobre
la problematica i els desafiaments que aquesta presenta pels propers anys i, d’altra, a vetllar per la
sostenibilitat de les politiques de prevencio i atencid del VIH i contra I'estigma relacionat, aconseguint un
compromis explicit, real i desvinculat de vaivens de caire politic o economic.

Tanmateix, un any després, tot i els compromisos assumits tant a nivell de pais, de Parlament, de Govern catala
i de les entitats, constatem que les acciones dutes a terme son encara insuficients: no tenim constancia de la
creacio del Pla de Treball i estudi del VIH i les ITS dins la Comissio de Salut del Parlament de Catalunya; tampoc
no s’ha establert un Pacte social contra la discriminacio de les persones que viuen amb VIH que hauria de liderar
la Generalitat de Catalunya; el 2014 ha estat el primer any que no hi ha hagut un Pla d’accié enfront del
VIH/sida: malgrat que hi ha un calendari de presentacio, a data d’avui no hi ha una previsié real per poder-ho
materialitzar i poder complir terminis; les entitats trobem a faltar el desenvolupament d’una Cartera de Serveis
contempli diferents formules de col-laboracio en qué es tingui en compte la demostrada expertesa i trajectoria
de les entitats sense anim de lucre que han treballat en el camp de la prevencio i atencio del VIH a Catalunya
durant els darrers 30 anys i que no ens deixi en la situacio precaria en la qual sovint ens trobem.

Malgrat aquestes mancances, la societat civil que composa el teixit associatiu relacionat amb la prevencio i
atencié del VIH/sida aglutinada sota el paraiglies del Comité 1r de Desembre, continua demostrant la seva
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expertesa i qualitat mitjangant un treball diari i sostingut fent seu els compromisos de I’Acord Nacional. Tot i
que el final del 2014 va ser dramatic (incompliment de pagaments, un model d’atencié a les persones
fonamentat en criteris que no prioritzen la qualitat, etc.), les entitats ens vam comprometre a sequir treballant
pel manteniment dels nostres serveis a les persones i hem seguit apostant pel desenvolupament d’un Pla
Estratégic intern que considerem més que mai imprescindible. Aixi mateix, hem mantingut la nostra lluita
contra I’estigma i la discriminacio de les persones que viuen amb el VIH i el desenvolupament de les actuacions
pertinents tant per informar i sensibilitzar la ciutadania com per atendre persones afectades, demanant en
nombroses ocasions que es posin en marxa les reunions que podrien donar fruits a aquest pacte assumit a
I’Acord Nacional. Mantenim també el nostre compromis amb la promocio de I'accés universal a la salut a
Catalunya defensant una atencio sanitaria de qualitat per a tots i totes, independentment de la seva situacio
administrativa, el seu origen o qualsevol altre element que hagi pogut esdevenir un factor d’exclusio. Aquest
compromis pero sovint no ha comptat amb el suport del propi CATSALUT que segueix posant entrebancs que
fan que les entitats haguem d’esmercar esforgcos personals i recursos propis per tal de donar solucié a una
situacio que a Catalunya no esta encara resolta.

En definitiva, les entitats
membres del Comité atenem
a milers de persones
mitjang¢ant programes que
abasten des d’accions
educatives i formatives o
atencions individualitzades i
grupals fins a accions de

sensibilitzacio o recerca i | = contral&SIl!lma..,.lllll...
. . .z .
investigacio, programes sense | - = #ara)

dubte imprescindibles per fer

front a l'epidemia del VIH i

contra I'estigma relacionat.

Sota el lema: “Acord Nacional VIH: compliment ara o mai” volem expressar la nostra voluntat que aquest
instrument basat en I'experiencia, I'expertesa i la historia comuna pero orientat a mantenir el lideratge de
Catalunya respecte a les politiques que fan front a la pandémia del VIH a casa nostra sigui una realitat i es basi
en accions tangibles respecte a la garantia dels drets humans i eficaces pel que fa a les dotacions técniques.
L’incompliment de I’Acord després d’un any no pot deixar a la societat catalana impassible: ara o mai hem
d’actuar i garantir amb recursos personals i técnics que I’Acord es compleixi.

Considerem, aixi doncs, que entre tots i totes, mitjancant el treball comunitari i la voluntat politica, podem
donar una resposta informada, eficag i sensibilitzada davant els reptes que el tractament, la prevencid i la lluita
contra I'estigma i discriminacio associades amb el VIH/sida comporten. El pais no pot viure de promeses ni de
bones intencions; ens calen fets: ARA o MAI”.
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La campanya es va realitzar del dia 6 i 12 de marg, va comptar amb diverses imatges i textos (els quals es
poden consultar a les diferents noticies que apareixen clicant sobre aquest enllag
http://www.comiteldesembre.org/2015/03/) i 2 videos:

e Acord Nacional VIH: compliment ARA O MAI https://vimeo.com/121443001
e Acord Nacional VIH: 1 any després: https://www.youtube.com/watch?v=J5c-gjJwgbl

Youl [T

) 1§

—

Acord Nacional VIH: 1 any després

Comité 1r de Desembre

AN

* Aqui es pot llegir la proposta de resolucio sobre I’Acord Nacional per a fer front a I'epidémia del VIH a
Catalunya i contra I'estigma relacionat inclosa al BOPC num. 216 del 16 de desembre de 2013 (a partir de la
pagina 20): http://issuu.com/comitelerdesembre/docs/acord bopc 16des2013

Es important també el treball continuat per desenvolupar la Mesura de govern per promoure la salut sexual
i reproductiva a la ciutat de Barcelona. El Comité 1r de Desembre, a través de la representacid per part de
diversos membres i juntament amb altres entitats, representats de la Direccié del Programa de Salut de
I’Ajuntament de Barcelona i de I’Agéncia de Salut Publica de Barcelona, ha format part del Grup Motor de la
Mesura i dels diversos grups de treball:

e Constitucio de taula: 29/01

e Presentacid al Parlament de
la Mesura: 27/02

e Grup motor: 20/01, 30/04,
20/07, 20/10, 03/11

e Grup sobre mapa d’actius:
02/03, 18/03

e Grup linies estrategiques:
16/03, 26/03 (i reunid
conjunta dels dos grups:
27/05)

Reunié del grup motor de la Mesura el 20 de juliol de 2015



http://www.comite1desembre.org/2015/03/
https://vimeo.com/121443001
https://www.youtube.com/watch?v=J5c-gjJwgbI
http://issuu.com/comite1erdesembre/docs/acord_bopc_16des2013
https://www.youtube.com/watch?v=J5c-gjJwgbI
https://vimeo.com/121443001
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Els aspectes clau de la Mesura de Govern son:

Es basa en els drets humans i en els drets a la salut sexual i reproductiva

Treballa amb multiples persones aliades i agents, i utilitza el conjunt d'actius de la societat
Normalitza el relat sobre la sexualitat i reconeix el seu impacte en la salut

Emfatitza el benestar i el dret a gaudir de les relacions afectivosexuals en comptes de la malaltia
Promou les relacions personals afectuoses i positives

Adopta una perspectiva de promocid de la salut i prevencié

S'enfoca als determinants de la salut i de I'equitat en salut

S’orienta a la prevencid de les infeccions de transmissio sexual com el VIH/sida, I'embaras no
planificat i la violéncia sexual

Aborda la reduccio de I'estigma, la por i la discriminacio

Influeix en els serveis sanitaris i vetlla per I'accés als métodes preventius i als serveis de qualitat
S'adapta a les necessitats de les persones en totes les etapes vitals, no només en l'etapa
reproductiva

Actua sobre les relacions de poder que influeixen en la salut sexual i reproductiva (genere, origen,
grup cultural, classe social...)

S'enfoca a tota la societat, amb una perspectiva universal, i als grups amb diferents necessitats
amb una perspectiva selectiva

Aborda la situacio de les persones i grups vulnerables (persones que exerceixen la prostitucio,
persones sense llar, persones privades de llibertat i d'altres), atenent i respectant la diversitat
funcional, cultural, sexual,...

Enforteix els sistemes de vigilancia de la salut i d'informacid poblacional

Presentacid de la Mesura de Govern el 27 de febrer al Parlament de Catalunya
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També destaca la interlocucié a la Comissié Interdepartamental de la Sida a Catalunya, maxim oOrgan
responsable de I'articulacié de les politiques especifiques del VIH/sida a Catalunya, que reuneix i coordina tots
els departaments, associacions i ONG que treballen en aquest ambit. A la CISC el Comiteé ha portat I’experiéencia
de les entitats i els paper essencial que exerceixen a I’"hora de donar una resposta eficag i sensibilitzada davant
els desafiament que presenta la pandémia en els propers anys. La reunié de la CISC realitzada enguany ha
tingut lloc el dia 28 de gener de 2015. També s’ha assistit a diverses reunions amb la Comissio técnica, un grup
més reduit de la CISC que té per objectiu treballar de manera més eficient i operativa algunes iniciatives
concretes, com la redacciod i millora del (encara no aprovat) Pla d’Accié enfront del VIH i altres ITS 2016 - 2020.

Aixi mateix, s’ha format part del Consell Consultiu de
Pacients de Catalunya, organ assessor que representa
les entitats de pacients davant de I’Administracio
catalana i que permet donar veu als pacients. Aquest
canal d’informacid, assessorament i participacié
permet a les entitats adherides proposar iniciatives i
participar en el procés d’elaboracié de politiques de
salut.

Reunio6 del Consell Consultiu de Pacients.
9 d’octubre de 2015

Una altra accié destacada és la participacio, juntament amb la plataforma PASUCAT en el “Open Salut” al
Parlament de Catalunya el dia 16 de juny de 2015. Es tractava d’una jornada per donar veu a entitats i
plataformes de I'ambit sanitari on es pogués aportar el seu analisi i les seves propostes de cara al Plenari del
dia 17 de juny. L’acte va constar de tres taules: una sobre el model sanitari, una altra sobre els i les professionals
de la salut i, I'Ultima, en la qual va participar el C1D, sobre la propia experiencia de les entitats i la feina per
garantir una sanitat universal a Catalunya. En I'enllag http://www.comiteldesembre.org/es/video-opensalut-

parlament-de-catalunya-160615/ es pot consultar el video complet de les jornades, amb la intervencié de

Montserrat Pineda, presidenta del C1D a les 2h i 24mins.

(el 7‘ ‘
Open Salut al Parlament de Catalunya. 16 de
juny de 2014



http://www.comite1desembre.org/es/video-opensalut-parlament-de-catalunya-160615/
http://www.comite1desembre.org/es/video-opensalut-parlament-de-catalunya-160615/
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Posteriorment, el dia 17 de juny es va participar en la sessid 56 del Ple de Parlament de Catalunya — debat
general sobre el sistema sanitari public de salut. En aquest Ple es va aprovar, amb 133 vots a favor i 1 en
contra, la resolucié sobre les actuacions en materia de prevencié del VIH proposada pel Comité 1r de
Desembre. La resolucié completa es pot llegir en aquest enlla¢ http://www.parlament.cat/document/altres-
publicacions/59341.pdf (o clicant sobre la imatge) [pp. 41 i 42] i les accions a qué el Parlament de Catalunya

insta e

| Govern de la Generalitat son:

Liderar i acompanyar el “Pacte social contra la
discriminacié de les persones que viuen amb
VIH"

Preveure els mitjans necessaris per a la posada
en funcionament del Pla d’accié enfront del
VIH/sida

Fer efectius el pagament dels deutes i
endarreriments de les subvencions pendents a
les entitats del VIH/sida a Catalunya en un
periode de tres mesos

Impulsar férmules reals de col-laboracid i
finangcament estables per a les entitats que
treballen en el camp de la prevencid i atencié
del VIH/sida a Catalunya

Facilitar la col-laboracid entre els/les
professionals de la salut publica, els clinics i les
ONG del sector
Impulsar la  collaboraci6 entre els
Departaments d’Ensenyament i el de Salut per
tal d’aplicar I'eix de la prevencié a través de
I’educacio

Seguir garantint I'accés a I'assisténcia sanitaria

de cobertura publica a aquelles persones que

1 |Sessi planiia 56 - GF EAC, GP ICV-EUIA, GF SOC, GF BRC, GF C's, Grup Mid, B9 Cill, Marina Gali i Fabrega,

diputada no arfecrita

Proposta de resolucié presentada
pel GF ERC, BF ICV-EUiA, GF 50C, GF PFC,
GP C's, G Mixt, GP GiU, Marina Gelii Fabrega
diputeda no adacrita freg. 110458)

ALa MESa DEL PARLAMENT

Els portaveus sotasignants, d'acord amb el gue esta-
blaixan als articlas 132 i 133 del Raglament del Parla-
‘ment, presenten la sagient proposta de rasolucit sobre
les aetuacions en matéria de pravencié dal VIH subce-
gitent al Debat general sobre ol sistama sanitari poblic
da salut (ram_ 235-00008/10).

EXPOSICIS DE MOTIUS

Fa més d'un any la Comissié de Salut del Parlament
da Caralumya va sprovar, per unanimitar, 4cord Na-
wonal per millorar Pabordatge del VIH/Sida, frun de
Tasforg de 1a ciutadania 1 de l=s enritats. EI Comird
1r de Desembre, Plataforma Unitiria ¢'ONG-Sida de
Caralunya, van impulsar aquest diilag al voirant da les
palfiiques relacionades amb la pandémia i van recla-
mar al Parlament qus 2= pocicionés cobra 1a probla-
mitica i els desafiaments que aquesta presanta pels
propars anys; i, al mateix tamps, que vetllés per la
costenibiliat de les polftiquas de prevancis i atancis
dal VIH i contrs Tastigma ralacionat, aconseguint un
compromfs axplicit, raali dasvinealar da vaivans de
cairs pelftic o scondmic.

En aguests moments, perd, malts punts de I'Acord Na-
cional resten per desenvolupa i cal donar un impuls
decidit al Pla d'accid enfront dal VIHfida, De l'al-
ira, tampoc existeir un deseavolupament de la Car-
tara de Sarvais on ax contemplin diferants férmulas
da collaboracis i es tingui en compt la trajectaria de
fes entitats sanze inim de lncra que han meballar an el
camp de la pravenci6 i atenci del VIH a Catalunya
durant als darrers 30 anyz. Tampoe <'ha dasenvohy
rpat &l Pla da Treball i estudi del VIH i les ITS dins
la Comizzi§ da Salut del Parlament da Catalunya. El
Departamant de Benastar Social 1 Familia tampoc no
ha establart un pla da traball per poder decenvolupar
&l Pacts zocial contra la discriminacié da les perscnas
que viuen amb VIH. Per altra banda, les entitats es-

seguainen amb deutes i en iments
= pagaments dal: Departaments d Justizia, Bensstar
Sociali familia, la qual eosa posa en perill el futur de
maites d'aquestas.

PRoPOSTA DE RESOLUCIO

Par tots aquests motine, el Parlament da Catatunya ins-
ta 2l Govarn da la Ganaralitat a:

1. Liderar i scompanyar &l Pacts social contra la dis-
criminaci6 de las parsonas que vinen amb VIH on
Tobjactiu genaral d'aguest sigui aliminar Uestigmails

discriminacis asscoiada al VIE s la sids s Catalunya.
1, per tant, comvocar la primara rauni6 2l tarcer trimas-
e denguany.

2. Praveure s mitjans nacassaris per a ls posada en
fancionament del Fla d'accis enfront del VIH/sida,
amb {cbjectin que aquest comanci & daspleger-se
abanz da finals d'nerabra del 2013, an baza als criteris.
da I'Acard Nacional

3. Far efectius ol pagament dals deutes § endasreri-
mants de las subvancions pendants 2 lag antitars dal
VIEsida s Catalunya an un pariode de tras mescs,
d'acord amb les disponibilitats de tresoraria.

4. Impulsar férmalas reals de collaboracis i finan-
gament establae per a les entitats que tzeballen en el
camp d= la pravencié i atencid del VIH/sida s Caratn-
nya, tenint en compta la demostrada expertasa de les
masixes

5. Facilitar Ia coHahoraci6 antra els profaszionals da
12 salut piblica, als clinics i les ONGs dal sector par
tal d'implemantar masuras de pravencis i contral del
VIH i les ITS aspacifignes i afsctives, i implamentar
1o enfortir estratdgies intersactorials d'aducacié inte-
gral e sexuslitat i promocis de la salut sxual, que
incloguin la pravancis del VIH i ITS das d'una pars-
pectiva de dretz i que s'incarporin a Uescola, a Iambit
dal {laura, 2 la comunitat, als mitjans da comunicacid
i 2 tots aquells entorns on 2 produsixin procassos de
socialitzacis.

6. Impulzar 1a collaboracis antra als Dapartamants
d'Ensenyament i el de Salut par tal d'aplicar Usix de
1a pravancié a través de l'aducacis, on s'inclogui for-
macié i promocis da la salut s=xual des da la primers
infincia fins al final de l'atapa aducativa

7. Saguir garantint Paceds & Passistincia sanitaria da
cobertura piiblica  aquelles persones que per la seva
situacié ds valnerabilitat ho requaraixin, smb Fobjac-
tin da reduir tant la possibilitat d'ammalsltir com la
dinfactar-se del VIH

8. Saguir garantint l'accés universal als wactaments
anfiratrovirals i 2 les terapiss contra las heparitis viri-
quas d'acord a les guiss da practica clinica, tant da les
perscnes mano infectades com da las persones coin-

factades pel VIIL

0. Garsni fa someniifisa defs sistemes dinformacis
de vigilancia epidemiologice del VIH/ITS, 2n partica-
{ar d fa oohort PISCIS i La eshort ITACA, com a sines
imprescindibles per generar informaci6 sotre la qua-
Tirat dels programes da deteccit del VIH 1 da Patencié
sanitiria qus reben les persones que vizen amb VIH
Caralunys.

10. Gasantir qua 'Agéncia Catalana da Cooperacis al
Desenvalupament doni suport a projectss dins 'm-
it dal drat a la salue i als drets saxuale § raproduc-

per la seva situacié de vulnerabilitat ho requereixin

8. Seguir garantint I'accés universal als tractaments antiretrovirals i a les terapies contra les hepatitis
viriques

9. Garantir la sostenibilitat dels sistemes d’informacié de vigilancia epidemiologica del VIH/ITS, en
particular de la cohort PISCIS i la cohort ITACA

10. Garantir que I’Agencia Catalana de Cooperacié al Desenvolupament doni suport a projectes dins
I’ambit del dret a la salut i els drets sexuals i reproductius per donar resposta al VIH/sida a nivell
internacional

Aixi mateix, destaca la participacid del C1D en les jornades de treball del Pla Interdepartamental d’atencid i
interaccié social i sanitaria (PIAISS) del dia 18 de maig de 2015 o en la jornada de commemoracié del
CEEISCAT (Centre d'Estudis Epidemiologics sobre les ITS i la Sida de Catalunya) per visibilitzar el treball de les



http://www.parlament.cat/document/altres-publicacions/59341.pdf
http://www.parlament.cat/document/altres-publicacions/59341.pdf
http://www.parlament.cat/document/altres-publicacions/59341.pdf
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entitats de salut a Catalunya i, i en concret la presentacié del document de posicionament sobre la prevencié
del VIH entre els homes gais, bisexuals i altres HSH.

Jornada del CEEISCAT. 30 de juny de 2015

Un altre guany de finals de 2015 es la participacié en el grup d’experts de la PrEP (Profilaxis Pre-Exposicid),
juntament amb I’Agéncia de Salut Publica de Catalunya, el CEEISCAT, el CatSalut, experts clinics i diversos

representants de la comunitat, per analitzar col-lectivament les implicacions de la seva aplicacié a Catalunya i
idear estratégies al respecte.

Destaquem també la reunié amb la Presidenta del Parlament de Catalunya, Carme Forcadell, qui va rebre a
representants del C1D i de les seves entitats membre el dia 1 de desembre, Dia Mundial de la Sida, per escoltar
les principals linies de treball del C1D aixi com els objectius i reivindicacions de la nostra Plataforma [Aqui
noticia: http://www.parlament.cat/web/actualitat/noticies/index.htm|?p format=D&p id=269740405]

Reunié amb la Carme Forcadell, Presidenta del Parlament de Catalunya. 1 de desembre de 2015



http://www.parlament.cat/web/actualitat/noticies/index.html?p_format=D&p_id=269740405
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En definitiva, des del C1D, s’ha impulsat la discussid sobre les politiques publiques i les accions comunitaries
entorn el VIH/sida entre les entitats i les administracions locals, regionals i estatals, reunint-se regularment
amb responsables politics del Departament o Responsables Técniques, aixi com de les estructures propies en
quée el Comite participa:

® Generalitat de Catalunya

o Departament de Salut
= Conseller de Salut
= Cap de gabinet de Salut
= Secretaria de Salut Publica de Catalunya
= Agencia Catalana de Salut Publica de Catalunya
= CatSalut
= Subdireccidé General de Serveis Sanitaris
= Direccié general d’ordenacid i regulacio sanitaries
=  Comissiod Interdepartamental de la Sida a Catalunya
= Consell Consultiu de Pacients de Catalunya
= Centre d'Estudis Epidemiologics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCAT)
= Cohort PISCIS
=  PlaInterdepartamental d’atencid i interaccio social i sanitaria
= Diferents CAP
= Diferents Hospitals

o Departament de Benestar Social i Familia
= SISPAP
= Plenari de Serveis Socials

o Departament de Justicia
= Direcci6 general de presons

® Diputacio de Barcelona:
o Benestar Social
o Salut Publica i Consum
o lgualtat i Ciutadania

® Ajuntament de Barcelona
o Comissionada de Salut
o Direccié de Salut
o Mesura de Salut Sexual i Reproductiva:
= Grup motor
=  Grup de treball sobre mapa d’actius
=  Grup de treball sobre linies estrategiques
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Reunions amb Administracions i Partits

Organisme Data

Ajuntament de Barcelona

Diputacié de Barcelona

Departament de Salut
Generalitat de Catalunya

Departament de
Benestar Social i Familia
Generalitat de Catalunya

Dept. de Justicia GenCat
CATSALUT

CEEISCAT

Cohort Piscis

CISC

20/01/2015
29/01/2015
02/03/2015
16/03/2015
18/03/2015
19/03/2015
26/03/2015
30/04/2015
18/05/2015
27/05/2015
20/07/2015
20/10/2015
22/10/2015
23/10/2015
03/11/2015
16/11/2015

16/02/2015

21/01/2015
26/02/2015
05/03/2015
23/03/2015
30/03/2015
15/04/2015
23/04/2015
18/05/2015
25/05/2015
26/06/2015
14/07/2015
15/07/2015
09/09/2015
04/11/2015
24/11/2015

24/02/2015
21/05/2015
15/10/2015

29/04/2015

08/06/2015
20/07/2015

23/03/2015
30/06/2015

18/02/2015
28/01/2015

Consell Consultiu de

Pacients

Conseller de Salut

Generalitat de Catalunya

(altres)

Partits politics /

Parlament

13/05/2015
12/06/2015
02/07/2015
09/10/2015

15/01/2015
28/07/2015

08/01/2015
18/02/2015
24/03/2015
30/03/2015
05/04/2015
28/05/2015
09/07/2015

14/01/2015
20/01/2015
03/02/2015
17/02/2015
18/02/2015
27/02/2015
12/03/2015
10/04/2015
16/06/2015
17/06/2015
19/06/2015
08/07/2015
01/12/2015
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Treball en xarxa amb altres entitats

El C1D forma part de la Plataforma per una Assistencia Universal a Catalunya
(PASUCat) (http://lapasucat.blogspot.com.es/), la qual s’ha reunit mensualment per

coordinar-se i facilitar I'assoliment dels seus objectius. El Comité ha format part del
grup general aixi com de diferents comissions de treball (juridica, comunicacio i web).
Principalment, a través de la Plataforma s’ha realitzat:

: s N ATENCIO SANITARIA
e Seguiment d’incidéncies en la tramitacio de la TSI a Catalunya ONIVERSAL A CATALUNYA

e Denuncia de situacions que vulneren l'accés a la sanitat publica de les
persones que han deixat de considerar-se assegurades pel Sistema Nacional de Salut

e Desenvolupament de Grups d’Acompanyament en el marc de la campanya “Jo Si Sanitat Universal”

e Realitzacié d’esdeveniments i campanyes de comunicacio, entre les quals destaca la realitzada el 24
de juliol de 2015 amb l'objectiu general d’aconseguir atencié sanitaria publica com un dret per a
tothom i els objectius especifics de:

o Sensibilitzar la ciutadania sobre el canvi de model sanitari derivat del RDL 16/2012 i denunciar-
ho

o Visibilitzar els guanys del treball
en xarxa des de la societat civil a
través de les entitats i ciutadania -
en geera #SanitatxTothom

o Aconseguir que els Ajuntaments
de Catalunya
garanteixin  I'empadronament

de totes les persones, especialment d'aquelles sense domicili fix

Un dels guanys més significatius de la PASUCAT durant el 2015 ha estat I'impuls, a través de I'assessorament i
dialegs amb les autoritats competents, de la redaccidé de la nova instruccié sobre l'accés a I'assisténcia
sanitaria de cobertura publica del CatSalut (Instruccié 08/201) sobre “accés a I'assisténcia sanitaria de
cobertura publica del CatSalut als ciutadans estrangers empadronats a Catalunya que no tenen la condicié
d’assegurats o beneficiaris del Sistema Nacional de Salut”, que es pot consultar aqui:
http://catsalut.gencat.cat/ca/detalls/articles/instruccio-08-2015). Les denuncies des de les entitats, la

ciutadania i els grups d'acompanyament de “Jo Si Sanitat Universal” van forcar al Parlament a reconéixer
I'existéncia de I'exclusié sanitaria a Catalunya i a redactar una nova normativa que acabi amb el problema que
han sofert milers de persones estrangeres residents a Catalunya durant gairebé tres anys.

La nova instruccié dona cobertura sanitaria a través del CatSalut amb accés a I'atencié especialitzada als
seglients col-lectius préviament exclosos: persones estrangeres en situacio irregular amb més de 3 mesos
d’empadronament, persones en situacié d’irregularitat sobrevinguda (que no han pogut renovar la seva
residéncia), persones estrangeres en situacid regular (ciutadania de la Unié Europea, ascendents
reagrupats/des i persones extracomunitaries amb visat d’estudiant).



http://lapasucat.blogspot.com.es/
http://catsalut.gencat.cat/ca/detalls/articles/instruccio-08-2015
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Per altra banda, I'accés a I'atencid urgent es garanteix en qualsevol cas. Les persones estrangeres residents a
Catalunya que encara no hagin aconseguit la seva targeta sanitaria i necessitin una atencié urgent poden signar
una declaracio responsable que evitara I'emissié d’una factura i el pagament de la visita, sempre que no
disposin de recursos financers suficients ni cap assegurador (ja sigui asseguranca privada o pais pagador). En
aquests casos el cost d'aquesta assisténcia sanitaria anira a carrec del CatSalut.

El CatSalut també es va comprometre a redactar instruccions precises per a tots els seus proveidors que evitin
I'arbitrarietat i heterogeneitat de criteris que existien fins ara en I'aplicacié de la instruccié antiga, i a fer una
campanya d'informacié destinada al personal sanitari i administratiu i també a la ciutadania.

La nota de premsa que va elaborar la Pasucat al respecte es pot consultar aqui: www.comiteldesembre.org/la-

nova-instruccio-sobre-sanitat-universal-a-catalunya-una-victoria-de-la-mobilitzacio-ciutadana/

Amb la PASUCat s’han fet un total de 12 reunions els dies 09/01/2015, 16/02/2015, 17/02/2015, 13/04/2015,
20/04/2015, 18/05/2015, 05/06/2015, 15/06/2015, 07/07/2015, 20/07/2015, 19/10/2015 i 16/11/2015.

Al 2015 el C1D es va adherir a REDER: Red de Denuncia y resistencia al RD 16/2012, una xarxa de col-lectius,
moviments, organitzacions i persones implicades en la defensa de |’accés universal a la salut i la denuncia del
seu incompliment.

També s’ha treballat assiduament amb la Alianza de Plataformas del VIH y el sida del Estado espaiol,
organitzacié amb la qual s’"han generat posicionament unitaris de totes les Plataformes de I'Estat espanyol i
s’han creat notes de premsa i comunicats relatius a les politiques

estatals de VIH/sida. S’"han mantingut reunions els dies 09/06/15 i .
09/09/15. (rfs“
| PASSO0S A SEGUIR PER EL TRACTAMENT DE L'HEPATITIS C A CATALUNYA ‘
[ 1.- Informa't dels teus drets |
Tots els ciutadans i ciutadanes tenen reconeguts una serie de drets i deures en relacié a la
saluti al'atencié sanitiria que reben. Entre els drets, 'inclouen els segiients:
.- s . , . . . , . .z  Dret a escollir entre les diferents opcions & i a renunciar a rebre
Aixi mateix, s’han mantingut diverses reunions amb |’ Associacid e
) .. . ., * Dret al fet que la histonia clinica sigui completa i que reculli tota 1a informacié
Catalana de Malalts d’Hepatitis (ASSCAT), associacié amb la qual: aobre st do el e akuaconsoliqes i delsdfernts apaoi
* Dret aaccedir ala documentaci de la histéria clinica
* Dret adisposar d; i bre el procés il di 1l
° Es va participar en una roda de premsa el dia 19/05/2015 [ 2 Informa't de Ia teva situaci clinica en relacié amb Ihepatitis C ]
Es molt important que coneguis el teu estat de salut i la teva situacié clinica pel que fa a
“ . I'hepatitis C. Algunes dades probablement ja les coneixes, altres les pots demanar al teu
e Esva elaborar el protocol “Passos a seguir per demanar e a2 1a st do professonals s Catenen. Eniv e dade,Siacouen,
«  Genotip i subtipus viral del VHC
’ A ” . Camegaviral .
el tractament de I’Hepatitis C a Catalunya”, que es pot Pt P e N
. Hm'nnademmmentdel'hepmns (=
e H H . @ Sense tractament
consultar aqui (o fent «clic sobre Ila imatge): 2 R eacment . 1 oo squest s quina va s a resposta o
tractament:
. . - Re:;postzpzrci:lzunmmmentamb interferd pegilat i ribavirina
. - - - - * Respostanulla a un tractament amb interfers pegilat i ribavirina
http://www.comiteldesembre.org/passos-a-seguir-per 7 Reposa il et s teriers peglt e
ribavirina
T4 = S ta tractament 1b b telay +
demanar-el-tractament-de-lhepatitis-c-a-catalunya/ e pegha s T
= Tractament previ perd es desconeix el resultat.
* Preséncia o abséncia de carcinoma hepatocelular
«  Sielfla pacient no és candidat/a a una terapia amb interfers pegilat, quins sén els
motius
[ 3.- Informa'tsi els criteris per rebre t ]
* Els/les pacients han de tenir un grau de fibrosi hepatica igual o superior 2 F2
(segons bidpsia hepitica o FibroScan en els 6-12 mesos previs a linici del
‘tractament) per rebre tractament
+ També podran ser candidatsfes a tractament els/les pacients que presentin
a amb el VHC i del
grau de fibrosi hepatica. Les manifestaci 3 que es

A més d’aquest treball continuat i sostingut amb aquestes
entitats, s’ha de posar sobre la taula el treball del Comité 1r de Desembre per participar en poneéncies i jornades
d’entitats membres del C1D i d’altres. Entre aquestes jornades destaquen:



http://www.comite1desembre.org/la-nova-instruccio-sobre-sanitat-universal-a-catalunya-una-victoria-de-la-mobilitzacio-ciutadana/
http://www.comite1desembre.org/la-nova-instruccio-sobre-sanitat-universal-a-catalunya-una-victoria-de-la-mobilitzacio-ciutadana/
http://www.comite1desembre.org/passos-a-seguir-per-demanar-el-tractament-de-lhepatitis-c-a-catalunya/
http://www.comite1desembre.org/passos-a-seguir-per-demanar-el-tractament-de-lhepatitis-c-a-catalunya/
http://www.comite1desembre.org/passos-a-seguir-per-demanar-el-tractament-de-lhepatitis-c-a-catalunya/
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e Les V Jornades sobre Relacions Laborals
de persones que viuen amb VIH
organitzades per I'entitat Gais Positius el
dia 30 de juny de 2015.

e Les jornades de portes obertes i
presentaci6 de campanya “Stop
LGBTIQfobia, Stop serofobia, Stop Sida"
de I’entitat Stop Sida celebrades el 18 de
juny de 2015.

e Lajornada de portes obertes de Creacién
Positiva i SIDA STUDI, les quals van tenir

lloc el 4 de desembre. XX Aniversari de la Fundacion Lucia para el Sida Pedriatico.
18 de juny de 2015

e La participacié en la jornada de celebracid
del XX Aniversari de la Fundacién Lucia para el Sida Pedriatico el 18 de juny de 2015.

e Laintervencid a través d’una xerrada sobre I’Acord Nacional del VIH a la formacié de voluntariat de
I’entitat Stop Sida el 30 de mar¢ de 2015.

e Lapresentacié de la web sobre Salut Sexual per part de I'entitat SIDA STUDI el dia 1 d’octubre de 2015.

e Les jornades sobre interrelacié entre VIH i violencies masclistes “Impresionadas” organitzades per
Creacién Positiva el 14 de desembre de 2015.

e Lalornada de la Geréncia d’Atencio Ciutadana del CatSalut: “En salut, responem als nous reptes de la
relacié amb la ciutadania”, el 15 de desembre de 2015.

e |’assistencia a diversos actes de les diferents entitats membres del C1D relacionats amb la
commemoracié del Dia Mundial de la SIDA, com ara:

o Acte central a Sabadell organitzat
per Actua Vallés el 18 de novembre

o Nits vermelles a Lleida, Tarragona
i Badalona organitzades per |’Associacio
Antisida de Lleida, Assexora’TGN i VIH-DA
Associacid, respectivament

v comie | Qe o1
Fcdorma Usicria 4 ONG-SIDA de Cordyo

o Gal.la de suport a Stop Sida el 26
de novembre

BADALONA

Nit Vermella a Tarragona. 28 de novembre de 2015

\joda'ns i Hajudaris

o Presentacié documental “Doble
Epidémia” organitzada per gTt I’1 de desembre
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Aixi mateix, volem destacar el reconeixement cap al C1D per part de I’Associacié Antisida de Lleida a través de
la concessié del premi a entitat 2014. L’acte de recollida del premi va tenir lloc el dia 22 de gener de 2015:

SEGRE
Divendres, 23 de gener del 2015

SOCIETAT

ENTITATS GUARDONS

Antisida
de Lieida 20

Anna Sabaté, amb un dels membres del comité Prime de Desembre, ahir, a I'Espai Orfeo.

Primer de Desembre i Anna Sabaté,
premiats per la seua lluita contra la sida

|LLEIDA| LEspai Orfe6 va acollir
ahir I'acte d’entrega dels pre-
mis de I'associacié Antisida de

da la doctora lleidatana Anna
Sabaté, llicenciada per la Facul-
tat de Medicina de Lleida, met-

Lleida per reconéixer la tasca
d’entitats i professionals en la
lluita contra aquesta malaltia i
per la seua prevencio. Aixi,
d’una banda va ser guardona-

ge de familia al CAP de la ram-
bla Ferran i membre de la So-
cietat Catalana de Medicina Fa-
miliar i Comunitaria. Juntament
amb aquesta professional, tam-

Activitats formatives per a entitats membre del C1D

La dimensio social de la pandémia del VIH/sida a Catalunya fa que tant les activitats preventives, com les de
formacio, aixi com les actuacions reivindicatives dels drets de les persones que viuen amb el VIH/sida i atencié
a les mateixes necessitin d’un espai d’intercanvi i de reflexié que permeti unificar els esforgos i arribar a
intervencions efectives i eficaces. Aixi mateix, hi ha temes fonamentals relacionats amb la gestié en qué hem
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detectat que les entitats tenen necessitats especifiques d’actualitzacid per tal d’agilitzar i optimitzar els seus

processos organitzatius i tecnics aixi com per respondre a les legislacions i normatives vigents.

Per aixo, al llarg de 2015 s’han portat a terme 2 matinals o jornades formatives sobre:

e Disseny i tractament d’imatge per a entitats VIH/sida els
dies 9 i 11 juny, 29 setembre i 1 octubre, amb una durada
total de 20 hores amb els objectius generals de:

o Domini de conceptes basic de disseny i composicio

o Reconeixement dels diferents formats i usos per a
I’edicid i difusié d’imatge

o Capacitacié técnica en I's basic d’eines de disseny,
tractament i maquetacio d’imatge digital

Aquesta formacié va sorgir d’'una demanda realitzada per les
entitats membre del C1D el 2014 i en elles es va treballar en
la cartellera del Dia Mundial de la Sida. Van assistir 9
persones. Tota la informacié i el dossier del curs es poden
trobar aqui: http://www.comiteldesembre.org/formacio-

disseny-i-tractament-dimatge-per-entitats-vihsida/

m

Gy 11 Jun

_ 29 Sept ¥l Oct
Iafede cat

EERE 01
disseny i tractament d'imatge == =
EENENEEEEEENEEEEEEN
disefio y tratamiento de imagen

I INEREREET
‘ | | I
| | Jkl
B
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e Jornades per capacitar i debatre el document de posicionament del C1D sobre:

o Conceptes relacionats amb el VIH (els “HSH”, el model d’atencid per a la prevencié i promocié

de la salut sexual, les noves tecnologies de prevencio)

o Respostes del C1D a gliestions clau relacionades amb la prevencié del VIH (Infectabilitat del

liquid preseminal, infectabilitat i carrega viral del VIH, practiques sexuals, proves del VIH,

profilaxi pre-exposicid i profilaxi post-exposicid)



http://www.comite1desembre.org/formacio-disseny-i-tractament-dimatge-per-entitats-vihsida/
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Aguestes jornades es van realitzar el 10 de mar¢ de 2015, van ser organitzades per |'entitat Creacion
Positiva i dinamitzades pel grup de homes gais, bisexuals i altres HSH del Comite 1r de Desembre. Van
comptar amb |’assistencia de 28 persones.

Aixi mateix, membres del C1D van rebre una
formacié del projecte “Drets Sexuals i
Reproductius a ’Agenda Global i a I’Agenda de
Barcelona, Catalunya”, promogut i coordinat per
I'Associacid6  Creacid6  Positiva, I'Associacié

Cooperaccio i I'Associacid de Planificacié Familiar
de Catalunya | Balears. La formacio va tenir lloc els
dies 911 d’abril i 7 i 14 de maig, amb una durada
total de 20 hores.

Xarxa d'accés a salut sense TSI
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La interlocucid de la ciutadania a través de les entitats membre amb les institucions, és una tasca fonamental
del Comite 1r Desembre. Des del coneixement de primera ma de les realitats, necessitats i problematiques
del col-lectiu de persones que viuen amb VIH i des de I'expertesa i experieéncia comunitaria vetllant pels drets
d’aquestes persones, les entitats que formen el Comité poden aportar elements importants per idear i
implementar politiques que facilitin la prevencié i atencio del col-lectiu.

Hi ha un diagnostic comu, per part de les entitats membre del C1D, relacionat amb les necessitats socials
sorgides amb les noves normatives aplicades sobre la cobertura del Sistema Public de Salut: el "Real Decreto
Ley 16/2012, de 20 de abril, de medidas urgentes para garantizar la sostenibilidad del Sistema Nacional de
Salud y mejorar la calidad y seqguridad de sus prestaciones" i el "Real Decreto 1192/2012, de 3 de agosto, que
regula la condicion de asegurado y de beneficiario al efecto de la asistencia sanitaria en el Estado espafiol,
con cargo a fondos publicos, mediante el Sistema Nacional de Salud". Posteriorment, a Catalunya es va
aprovar la "Instruccié CatSalut 10/2012, del 30 d'agost, d'accés a l'assisténcia de cobertura publica del
CatSalut als ciutadans estrangers empadronats a Catalunya que no tenen la condicid d'assegurats o
beneficiaris del Sistema Nacional de Salut", que estableix una moratoria d'aplicacié dels Reials Decrets
anteriors fins al 31 de mar¢ del 2013. La Instruccid es va actualitzar el 22 de juliol de 2015 (Instruccié del
CatSalut 08/2015)

Malgrat aixo, les entitats membres del C1D han detectat, a través del seu treball comunitari diari sobre el
terreny, la manca d'informacié sobre la forma i els resultats de I'aplicacié d'aquesta legislacié. Per aixo,
pretenem contribuir a pal-liar els efectes adversos de la situacié legislativa actual i donar suport al col-lectiu
afectat per aquesta legislacid. Les activitats realitzades pel circuit intern del Comité 1r de Desembre han estat:

e S’hafet seguiment dels casos en qué es detecten dificultats en I'atencid sanitaria de les persones
qgue han quedat sense cobertura. Durant el 2015 s’han recollit 61 casos que figuren en l'informe
de la PASUCAT abans esmentat.

e S’ha treballat conjuntament amb les institucions i autoritats competents per tal que facilitin
mecanismes perqué totes les persones puguin accedir a |'assistencia sanitaria. Com es veu a la
graella de reunions amb les administracions i partits politics, ens hem reunit per aquest motiu
amb diversos organismes.

e S’ha millorat el sistema d'informacio i suport a les persones immigrades a través del treball en
xarxa i el circuit establert per les entitats membre del Comite. A més, amb el protocol intern de
I’entitat descrit a la pagina 9 del present document.

e S’ha distribuit un material informatiu sobre drets elaborat al 2014 traduit en 8 idiomes per
diverses entitats i caps arreu de tot Catalunya.
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CUIDA LATEVA SALUT: CONEIX ELS TEUS DRETS

ARIZAVRER R aER

(Que és el Sistema Catala de Salut (CATSALUT@ ;ﬁ@%ﬁﬂﬂ?ﬁl?ﬁ%ﬁﬁurECATSALUTmEi‘%?)
Es I'entitat publica responsable de garantir I'Assisténcia Sanitaria publica, o BHERO S
és qui t'assegura a Catalunya i qui ofereix els serveis sanitaris. ] ::_‘;"“' i
Esimportant diferenciar I'ésser atés/a i el ser assegurat/ada pel CATSALUT 1)
(és a dir, tenir TSI).
Qui 16 dret al Sistema Catala i ~ (TSHEABmRFAHERE? )
de Salut (CATSALUT)? N o o p—

» Totes les persones nacionals i estrangeres amb permis de residéncia i treball.

» Les persones g en situacié ini iva irregular, a partir dels tres
mesos d'empadronament (excepte casos especials com s6n viure amb el VIH o
estar vinculat/ada a una ONG que treballi amb persones treballadores sexuals i
algunes altres excepcions. Consulta'ns).

» Totes les persones, independentment de la seva situacié legal | d'empadronament,
tenen dret a:
e Ser ateses a urgéncies, per malaltia o accident greu fins a I'alta meédica tant als
hospitals com als ambulatoris (inclos el tractament i seguiment de la Profilaxi
Postexposicio al VIH No Ocupacional en la seva totalitat i altres profilaxis d'ITS).

o Les dones embarassades fins a I'alta medica, incloent el part i el postpart.

o Les/els menors d'edat (18 anys) en iguals condicions que les persones amb
nacionalitat espanyola.

NO HAS DE PAGAR PER L'ATENCIO
QUE REBIS EN ELS CASOS ASSENYALATS

{REILIEAEPIBREERA R

[y
Comite 1r Desembre H
Plataforma Unitaria ’ONG-SIDA de Catalunya ‘ oml

Et podem assessorar i buscar maneres de resoldre-ho. LY

Comité 1r Desembre H
Plataforma Unitaria 'ONG-SIDA de Catalunya Com'

www.comiteldesembre.org
Mail: coordinacio@comiteldesembre.org Plataforma Unitaria ' ONG-SIDA de Cotalunya
Tif: 676456809

www.comiteldesembre.org
Mail: coordinacio@comiteldesembre.org Plataforma Unitdria d'ONG-SIDA de Catalunya
Tif: 676456809

J} Generalitat de Catalunya

1||| Unyz Generalitat de Catalunya
{ll% Agencia de Salut Publica de Catalunya enci 0

Ageéncia de Salut Publica de Catalunya

(]

Amb el suport de:

Material “Cuida la teva salut: coneix els teus drets (anvers i revers en catala i xinés, respectivament)

Treball en promocio salut sexual dels homes gais, bisexuals i altres HSH

L’any 2015 ha estat un any especialment intens en el treball i defensa dels drets sexuals i reproductius
i, en concret, en la promocioé de la salut sexual dels homes gais, bisexuals i altres HSH a Catalunya.
Algunes accions portades a terme pel Comite 1r de Desembre:

e S’ha treballat intensament a través de reunions presencials (veure graella de reunions de la pagina
12) i comunicacié virtual a través del grup de Prevencié del VIH/sida i promocié de la salut sexual
entre homes gais, bisexuals i altres HSH que es va a crear al 2014 arrel de la celebracié de les jornades
de millora de la qualitat en la prevencid Quality Action. El grup va dur a terme i/o impulsar les seglients
activitats:

o Va desenvolupar tota una reflexié teorica basada en I'experiéncia, I'expertesa i el
coneixement informat de la realitat sobre les estrategies i accions al voltant de la poblacié
d’homes gais, bisexuals i altres HSH, les percepcions entorn del VIH, el model d’atencié o les
noves tecnologies de prevencio.
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Fruit d’aquesta reflexié s’ha elaborat un document de posicionament unitari on es posen de
manifest les limitacions de la categoria epidemiologica d’”Homes que tenen Sexe amb altres
Homes (HSH)”, la qual considerem que no permet abordar les realitats dels homes
relacionades amb les seves identitats, practiques o conductes, difumina necessitats concretes
dels collectius i despolititza les reivindicacions. Aixi mateix, es problematitzen conceptes
relacionats amb el propi VIH (cronicitat, indetectabilitat, etc.) i amb la prevencié, com ara el
de “noves tecnologies de la prevencid”, destacant la importancia de diferenciar “eina” i
“estratégia” i assumint el repte d’introduir les tecnologies biomediques com a eines valuoses
per a les estrategies preventives des de i per a les persones des d’un enfocament holistic i
fonamentat en els drets sexuals de la persona i en el principi d’autonomia sexual. A més del
document de posicionament, s’ha portat a terme una analisi de les demandes i dubtes de les
entitats que treballen en 'ambit del VIH/sida a Catalunya en relacié a la prevencio i I'atencié
del VIH i es va arribar a algunes conclusions a partir de la preocupacio per la taxa elevada i
constant de nous diagnostics en homes gais, bisexuals i altres HSH:
= D’unabanda, és important generar un coneixement més complet, complex iinformat
de les conductes sexuals, els factors de risc i les necessitats preventives a través de la
veu del propi col-lectiu. Per tant, considerem urgent idear conjuntament mecanismes
de participacié efectiva on les reflexions i demandes dels protagonistes siguin
escoltades i tingudes en compte.
= D’unaaltrabanda, resulta imprescindible contemplar la prevencié del VIH emmarcant-
la en la promocié de la salut sexual de les persones. Front a un model biomedic basat
exclusivament en la prevencié o I'atencid/tractament de malalties, es proposa un
model de salut centrat en les persones que interactuen amb un context i que estan en
constant canvi i evolucié. Aquest enfocament comporta garantir el benestar integral
de la persona, la seva autonomia i capacitat en la presa de decisions per a la seva cura,
I'accés real i universal als recursos i la defensa dels drets sexuals.
=  Per ultim, es destaca la necessitat de comptar amb politiques actives tant davant
I’estigma i la discriminacid associades al VIH com davant ’homofobia, elements que
operen com a barreres a la resposta front al VIH i a la cura de la salut sexual de les
persones.

Per completar, debatre, consensuar i validar el document es va portar a terme una matinal el
dia 10 de marg de 2015 on van participar totes les entitats membre del C1D, 28 persones en
total. Aquesta jornada va permetre compartir dubtes, inquietuds i reflexions i millorar el propi
document.

e Anivell de comunicacié s’han realitzat aquestes accions:

O

Elaboracié de la nota de premsa “El C1D realitza una analisi exhaustiva de la situacié de la
prevencio del VIH entre els homes gais, bisexuals i altres HSH” amb motiu del 28 de juny, Dia
Internacional per I’Alliberament Lésbic, Gai, Bisexual, Intersexual i de Persones Trans. La nota
de premsa es pot consultar aqui: http://www.comiteldesembre.org/nota-de-premsa-28j/



http://www.comite1desembre.org/nota-de-premsa-28j/
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Redaccié de la nota de premsa “El Comité 1r de Desembre diu si a la PrEP seguint el model
francés d’accés consensuat”, publicada el 25 de novembre a la web del CI1D:
http://www.comiteldesembre.org/el-comite-1r-de-desembre-diu-si-a-la-prep-seguint-el-

model-frances-dacces-consensuat/

També es va portar a terme una campanya de comunicacié anomenada “7 dies, 7 preguntes”
gue va culminar amb una roda de premsa el dia 17 de novembre de 2015. Amb motiu de Ia
celebracié de la Setmana Europa de la prova del VIH (20-27 nov.) i I'arribada del dia 1
desembre, Dia Mundial de la Sida, el Comité 1r de Desembre ve presentar publicament el seu
posicionament sobre algunes questions:

1. Quin paper esta jugant el C1D en les politiques publiques de VIH/sida a Catalunya?
El 2014 les entitats del C1D van realitzar 4.820 proves del VIH. Per que, a pesar
d’aquesta dada, el C1D enguany no s’ha adherit a la setmana europea de la prova?

3. Com entén el C1D el servei de la prova del VIH?
Que opina el C1D sobre el suposat debat d’estar a favor o en contra de la Profilaxi Pre-
Exposicio?

5. Quins son els punts clau en la prevencié del VIH dels homes gais, bisexuals i altres
homes que tenen sexe amb homes en relacié al VIH?

6. Que representa el Dia Mundial de la Sida per al C1D?

7. Perque el dia 1 de desembre de 2015 parlem de “Re-voltes amb la prevencié”?

Roda de premsa: acte public de posicionament del Comité 1r de Desembre

V4 N
P R EVE N E I u 7. Per qué el dia 1 de desembre de 2015 parlem de “Re-voltes amb la prevencio™

comitQID
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17 de novembre, 11h, La Fede - organitzacions per a la justicia global
(C. Tapies, 1-3, Raval, Barcelona)

Amb mofiu de la celebracio de la Setmana Europa de la prova del VIH (20-27 nov.) i l'aribada del dia 1 desembre, Dia
Mundial de la Sida, el Comité 1r de Desembre presentara publicament el seu posicionament sobre algunes guestions:

R Ev u LTES 1. Quin paper estd jugant el C10 en les politiques piibliques de VIH/sida a Catalunya?

2. Al 2014 les entitats del C1D van realitzar 4.820 proves del VIH. Per qué, a pesar d'aquesta dada, el C1D
enguany no sha adherit a la setmana europea de la prova?

3. Comentén el C1D el servei de la prova del VIH?
A M B LA 4. CQué opina el C10 sobre el suposat debat d'estar a favor o en confra de la Profilaxi Pre-Exposicio?
5. Cuins sdn els punts clau en la prevencid del VIH dels homes gais, bisexuals i altres homes que tenen sexe
amb homes en relacid al VIH?
6. Cué representa el Dia Mundial de la Sida per al C1D7

Si vols conéixer les respostes, et convidem a venir el dia 17 novembre a aquest acte public - roda de premsa.

Que no t'ho expliquin!



http://www.comite1desembre.org/el-comite-1r-de-desembre-diu-si-a-la-prep-seguint-el-model-frances-dacces-consensuat/
http://www.comite1desembre.org/el-comite-1r-de-desembre-diu-si-a-la-prep-seguint-el-model-frances-dacces-consensuat/
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Del contingut i conclusions de la roda de premsa es poden consultar:
= Nota de premsa: http://www.comiteldesembre.org/el-comite-1r-de-desembre-

respon-a-temes-candents-en-lambit-del-vihsida-a-catalunya/

= Dossier de premsa: http://www.comiteldesembre.org/wp-
content/uploads/2014/02/DossierPremsa_rodapremsal7N.pdf

e Per Ultim, es va participar novament en el projecte europeu Quality Action els dies 27, 28 i 29 de
gener a Barcelona. Es tractava de la segona edicid (a la primera el C1D va participar a I'abril de
2012) dels tallers de capacitacié programats des del projecte a diferents ciutats europees i van
estar organitzades per I'entitat SIDA STUDI. 25 socis i 17 col-laboradors de 25 estats de la Unio
Europea estan implicats en aquesta iniciativa que té com a objectiu augmentar I'eficacia i millorar
la qualitat en la prevencioé del VIH a Europa a través d’unes eines d’autoavaluacié dissenyades
amb aquesta finalitat. El projecte Quality Action es basa en els principis de participacid i auto-
reflexio, i pretén fomentar la participacio i
I'intercanvi d’experiéncies de les entitats
implicades en la prevencié del VIH. S’intenta

Quality Action

identificar millores en els programes, Improving HIV Prevention in Europe

estrategies i plans d’accié en la Unié Europea
i els paisos veins i optimitzar I'eficacia dels
esforcos de prevencié del VIH. El projecte esta capacitant 60 instructors/es i facilitadors/es per
donar suport a un minim de 80 programes i projectes de prevencio del VIH a tota la UE.



http://www.comite1desembre.org/el-comite-1r-de-desembre-respon-a-temes-candents-en-lambit-del-vihsida-a-catalunya/
http://www.comite1desembre.org/el-comite-1r-de-desembre-respon-a-temes-candents-en-lambit-del-vihsida-a-catalunya/
http://www.comite1desembre.org/wp-content/uploads/2014/02/DossierPremsa_rodapremsa17N.pdf
http://www.comite1desembre.org/wp-content/uploads/2014/02/DossierPremsa_rodapremsa17N.pdf
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A les jornades, el C1D va fer una presentacié dels resultats de I'aplicacié de I'eina de millora de la
qualitat Schiff sobre el programa comunitari “Intervencions en prevencié destinades al col-lectiu
HSH (homes que tenen sexe amb homes) implementades per entitats membre del Comite 1r de
Desembre” el juliol de 2014.

[Quallty Action] by Comité 1r de Desembre
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Activitats de Sensibilitzacié Comunitaria

A part de la formacié i la prevencid, aquesta Plataforma Unitaria d’'ONG-SIDA de Catalunya considera
fonamental la sensibilitzacio de la societat civil al voltant de les problematiques a les quals s’enfronten per
poder eradicar I'estigma i la discriminacié que pateixen les persones que viuen amb VIH. La comunicacié cap a
fora, larelacid entre les entitats i amb altres organitzacions afins, el teixit de xarxes de solidaritat i suport mutu,
la visibilitzacié i la informacié son claus per donar resposta a aquesta necessitat. Per aix0, dividim aquest
apartat en dos parts: les activitats al carrer i les activitats a la xarxa, on s’inclou tota I’estratégia de comunicacié
del Comite.

Sota el lema “REvoltes amb la Prevencié” el C1D ha portat a terme diferents activitats per commemorar el Dia
Mundial de la Sida (http://www.comiteldesembre.org/edicio-dms2015/) al llarg del dia 1 de desembre i els
dies que I'envolten. Aquest any s’han reforgat la descentralitzacid i la visibilitzacié del territori que conformen

les quatre provincies catalanes. D’aquesta manera, s’han fet, donat suport i difds les seglients activitats:

e Estands informatius i de sensibilitzacid: El dia 1 de desembre i altres dies al voltant del Dia Mundial
de la Sida es van col-locar estands amb material informatiu, de sensibilitzacié i preventiu de totes les
entitats del Comité 1r de Desembre als municipis de Badalona, Barcelona, Cerdanyola del Valles,

Figueres, Girona, Lleida, Matard, Sabadell, Tarragona i Terrassa.

Estands a
Barcelona i
Girona



http://www.comite1desembre.org/edicio-dms2015/
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e Lectura Unitaria del Manifest: El dia 1 de desembre a les 12h es va llegir el manifest unitari
(http://www.comiteldesembre.org/manifest-dia-mundial-sida-2015/) del Dia Mundial de la Sida
2014 a les localitats de Badalona, Barcelona, Cerdanyola del Vallés, Girona, L'Hospitalet de Llobregat,
Lleida i Tarragona.

e Participacio en actes institucionals: Generalitat de Catalunya, Parlament i Ajuntaments.

Acte Institucional al Palau de la Generalitat de
Catalunya. 1 de desembre de 2015

Lectura del Manifest
a Barcelona. 1 de
desembre 2015



http://www.comite1desembre.org/manifest-dia-mundial-sida-2015/
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e Llagos Humans per la Sida: Aquest any s’ha realitzat |’activitat #LlacosPerlLaSida per tot el territori
catala. Es tracta de llagos vermells gegants creats amb persones. Cada entitat, escola o col-lectiu va
agrupar un grup de persones amb samarretes vermelles i va crear llagos humans als quals va fer fotos
des de balcons. Aquestes es van difondre des dels diversos canals de comunicacié del C1D i de les
seves entitats membre. Es van fer llacos a diverses localitats i entitats arreu de tota Catalunya. Totes
les fotos es poden consultar aqui
https://www.flickr.com/photos/comiteldesembre/albums/72157661682880832

#LlacosPerLaSida

Son llagos vermells gegants creats amb persones. La idea és fer-ne fotos,

compartir-les amb el Hashtag #LlagosPerlaSida i fer-ne difusi6 abans, durant
i després del dia 1 de desembre.

COM FER-HO?

Reuniu persones amb samarretes vermelles i formeu un llag huma. Feu una
foto des d'un balco o similars.

COM DIFONC?

Podeu fer-ho de dues maneres:

Envieu-les el més rapid possible al mail
i .

especificant el nom de la vostra

entitat, escola, grup...

Pengeu-les a twitter amb el HT
#LlacosPerfaSida i /o etiquetant
al @Comiteldesembre

comitQID
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AMS EL SUPORT OE:

W neralitat de Catalunya
Al Agencia de Salut Pablica de Catalunya

Diputacié
Barcelona
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e Nits vermelles: enguany la Nit Vermella (originalment a Barcelona) ha seguit creixent. A part de
sumar-se a la celebracio I’Associacié Antisida de Lleida, la qual ja va organitzar aquest esdeveniment
I'any 2014, les entitats Assexora’TGN i VIH-DA s’han animat a organitzar esdeveniments semblants a
Tarragona i Badalona, respectivament. Les nits vermelles sdn espais de trobada per les entitats
membre del C1D, professionals, personal voluntari, usuaries i usuaris... per commemorar el Dia 1 de
Desembre amb actuacions diverses.

VERMELLES

Cada cop més ciutats celebrem les Nits Vermelles
amb motiu del Dia Mundial de la Sida, una cita
festiva per a les entitats i totes les persones
vinculades d'alguna manera al mén del VIH/sida,
la prevencid, la promocio de la salut i la lluita
contra I'estigma i discriminacio que pateixen les
persones que viuen amb VIH. Sota el lema
"Revoltes amb la prevencid" volem també
recordar, amb sonriures i balls, que tot el nostre
treball es recompensa entre amics i amigues.
Vine a celebrar amb nosaltres!

RE - DIA MUNDIAL
PREVENCIO ’§ e S DE LA SIDA

Q‘\"ae &ﬁ’ ‘ ‘ y "
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::}: ENTITATS FACILITADORES:
A LLEIDA: A TARRAGONA:

antisida  Msselora’tgn

BADALONA, 27 DE NOVEMBRE BARCELONA, 1 DE DESEMBRE
21.30H. CENTRE CIVIC DE CAN CANYADO 21H. MARULA CAFE (C/ESCUDELLERS, 49)
(C/ POMPEU FABRA S/N). DJS ASS2SSA

BINGODANCE SOLIDAR! A CARREC HOMENATGE A LARRY LEVAN. DJS:

DE LA D). MUERTA SANCHEZ MIQUI PUIG (LAV RECORDS)

DJ DOMINGO (FINLANDIA CLUB)
TELEXKETCH

KOSMOS (NITSA / NASTY BASS)
D) CESAR DE MELERD

TARRAGONA 3 DESEMBRE
23H. SALA EL CAU (C/ DEL TRINQUET VELL, 2.
DJ 1 JOCS PREVENTIUS ENTORN EL VIH/SIDA

1D

WWW.COMITE1DESEMBRE.ORG [ Gogeratar de Camunta , v Catatunya (.; s

LLEIDA, 27 NOVEMBRE

23H DISCOTECA LA BOITE (C/ RIU ESSERA, 19).
CONCERT DE SPRING-RIOT

MONOLEG D'ORIOL SAURA

A\wm'njm: D) /2 i BT‘S%ISWFE:S ENTITATS MEMBRE DEL
ALIEOP COMITE 1R DE DESEMBRE

AMB EL SUPORT

Anvers i revers de la postal informativa de les Nits Vermelles

Moltes de les entitats membre del C1D van dur a terme diverses activitats de sensibilitzacié al voltant de I'1 de
desembre: xerrades, tallers, concerts, exposicions o campanyes van realitzar-se per tot el territori catala. En
aquest enllag es pot trobar un recull de totes aquestes activitats: http://www.comiteldesembre.org/edicio-

dms2015/entitats-comite/



http://www.comite1desembre.org/edicio-dms2015/entitats-comite/
http://www.comite1desembre.org/edicio-dms2015/entitats-comite/
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Aqui es poden veure complets i descarregar:
e Dossier amb programacié completa

e Manifest
e Nota de premsa

Aixi mateix s’han portat a terme les segiients accions:

S'han creat diferents instruments de comunicacid i difusio per afavorir

o . . - . DIAMUNDIAL = ¥y
la participacié en el Dia Mundial de la Sida: banner, lema, manifest, DE LA SIDA 3
nota de premsa, dossier de premsa, postal de les nits vermelles, 2015 4
esdeveniment dels diferents actes i etiquetes a les xarxes socials,
informacié actualitzada a la web, etc. També s’ha realitzat un video:

https://www.youtube.com/watch?v=2tuMO-QZOmc

S’ha proporcionat el material necessari per a la realitzacié de les

diferents activitats a través de I’enviament dels documents generats pel
Comité aixi com d’assegurances dels diferents estands informatius globus, samarretes o flyers de
difusié de les diferents activitats del Comité i les seves entitats membre.

S’ha fet difusié de totes les activitats de les entitats membre i del propi Comite, amb la publicacié de
la programacid pels diferents canals de comunicacié de manera preévia a la realitzacid de les activitats
aixi com durant i posteriors, amb la publicacié de fotografies o articles de premsa pels nostres canals.
Aixi, mateix, les entitats n’han fet difusio als seus propis canals, com ara webs o pagines de facebook.
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Diferents institucions i mitjans de comunicacié s’han fet resso de les diferents activitats portades a
terme pel Comite. Per exemple, es poden consultar noticies a:

Premsa escrita d'ambit nacional
o LaVanguardia “El 30% de los nuevos casos de sida son jovenes que desconocen el virus”



http://www.comite1desembre.org/wp-content/uploads/2015/11/DossierPremsa_DMS2015.pdf
http://www.comite1desembre.org/wp-content/uploads/2012/10/Manifest_C1D_DMS2015.pdf
http://www.comite1desembre.org/wp-content/uploads/2015/12/Nota-de-Premsa-DMS.pdf
http://www.comite1desembre.org/wp-content/uploads/2015/12/Nota-de-Premsa-DMS.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=ZtuMO-QZOmc
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O

O

O

Ara “Les entitats reclamen un pla contra la sida”
El Pais “Protestas de colectivos contra el VIH por la inaccion de Salud
El Punt Avui “Les entitats que combaten la sida demanen la implicacié del govern”

Ageéncies

O

Europa Press: Entidades contra el VIH critican “innacion” y el govern se escuda en la falta de
consenso: http://www.europapress.es/catalunya/noticia-entidades-contra-vih-
criticaninaccion-govern-escuda-falta-consenso-20151201115439.html

ACN: La reclamacié d'un pla contra la Sida marca la commemoracié del Dia Mundial:
http://acn.cat/text/item/la-reclamacio-d-un-pla-contra-la-sida-marca-lacommemoracio-del-
dia-mundial

http://acn.cat/text/item/la-reclamacio-d-un-pla-contra-la-sida-marca-lacommemoracio-del-
dia-mundial-2

Digitals

O

Catalunya Plural Entidades por el VIH/sida conmemoran el dia con sabor amargo por el
poco compromiso del Govern http://www.eldiario.es/catalunya/diarisanitat/Entidades-
VIHsida-conmemoran-compromiso-Govern 6 458164198.html

El Pais Les entitats contra el VIH protesten, per separat, per la inaccié de Salut
http://cat.elpais.com/cat/2015/12/01/catalunya/1448967865 336692.html

La Vanguardia Entidades contra el VIH piden nuevas politicas de prevencién a la Generalitat
http://www.lavanguardia.com/politica/20151201/30518822873/entidadescontra-el-vih-
piden-nuevas-politicas-de-prevencion-a-la-generalitat.html

El Punt Avui Les entitats que combaten la sida demanen la implicacio del govern
http://www.elpuntavui.cat/article/2-societat/14-salut/919964-les-entitats-que-combaten-
la-sida-demanen-la-implicacio-del-

govern.html?cca=1&f=El+Punt+Avui&piwik campaign=rss&piwik kwd=nacional

La Razén Dia contra el Sida y contra el Govern http://www.larazon.es/local/cataluna/dia-
contra-el-sida-y-contra-el-govern-JH11344397#.Ttt1jeGFPoPvxib

La Directa Enfocar el VIH només en les eines de prevencio invisibilitza les desigualtats i els
estigmes que hi ha al darrere https://directa.cat/enfocar-vihnomes-en-eines-de-prevencio-
invisibilitza-desigualtats-estigmes-que-ha-al-darrere

Institucions

O

O

Parlament Forcadell es reuneix amb els representants del Comite 1r de Desembre el dia
mundial de la lluita contra la sida
http://www.parlament.cat/web/actualitat/noticies/index.htmI?p id=269740405
Diputacié de Barcelona Accelerant per posar la Sida a zero http://www.diba.cat/web/sala-
de-premsa/-/accelerant-per-posar-la-sida-a-zero

Ajuntament de Barcelona La lluita contra la sida, més present que mai
http://eldigital.barcelona.cat/la-lluita-contra-la-sida-mes-present-quemai 265531.html



http://www.europapress.es/catalunya/noticia-entidades-contra-vih-criticaninaccion-govern-escuda-falta-consenso-20151201115439.html
http://www.europapress.es/catalunya/noticia-entidades-contra-vih-criticaninaccion-govern-escuda-falta-consenso-20151201115439.html
http://acn.cat/text/item/la-reclamacio-d-un-pla-contra-la-sida-marca-lacommemoracio-del-dia-mundial/
http://acn.cat/text/item/la-reclamacio-d-un-pla-contra-la-sida-marca-lacommemoracio-del-dia-mundial/
http://acn.cat/text/item/la-reclamacio-d-un-pla-contra-la-sida-marca-lacommemoracio-del-dia-mundial-2
http://acn.cat/text/item/la-reclamacio-d-un-pla-contra-la-sida-marca-lacommemoracio-del-dia-mundial-2
http://www.eldiario.es/catalunya/diarisanitat/Entidades-VIHsida-conmemoran-compromiso-Govern_6_458164198.html
http://www.eldiario.es/catalunya/diarisanitat/Entidades-VIHsida-conmemoran-compromiso-Govern_6_458164198.html
http://cat.elpais.com/cat/2015/12/01/catalunya/1448967865_336692.html
http://www.lavanguardia.com/politica/20151201/30518822873/entidadescontra-el-vih-piden-nuevas-politicas-de-prevencion-a-la-generalitat.html
http://www.lavanguardia.com/politica/20151201/30518822873/entidadescontra-el-vih-piden-nuevas-politicas-de-prevencion-a-la-generalitat.html
http://www.elpuntavui.cat/article/2-societat/14-salut/919964-les-entitats-que-combaten-la-sida-demanen-la-implicacio-del-govern.html?cca=1&f=El+Punt+Avui&piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional
http://www.elpuntavui.cat/article/2-societat/14-salut/919964-les-entitats-que-combaten-la-sida-demanen-la-implicacio-del-govern.html?cca=1&f=El+Punt+Avui&piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional
http://www.elpuntavui.cat/article/2-societat/14-salut/919964-les-entitats-que-combaten-la-sida-demanen-la-implicacio-del-govern.html?cca=1&f=El+Punt+Avui&piwik_campaign=rss&piwik_kwd=nacional
http://www.larazon.es/local/cataluna/dia-contra-el-sida-y-contra-el-govern-JH11344397#.Ttt1jeGFPoPvxib
http://www.larazon.es/local/cataluna/dia-contra-el-sida-y-contra-el-govern-JH11344397#.Ttt1jeGFPoPvxib
https://directa.cat/enfocar-vihnomes-en-eines-de-prevencio-invisibilitza-desigualtats-estigmes-que-ha-al-darrere
https://directa.cat/enfocar-vihnomes-en-eines-de-prevencio-invisibilitza-desigualtats-estigmes-que-ha-al-darrere
http://www.parlament.cat/web/actualitat/noticies/index.html?p_id=269740405
http://www.diba.cat/web/sala-de-premsa/-/accelerant-per-posar-la-sida-a-zero
http://www.diba.cat/web/sala-de-premsa/-/accelerant-per-posar-la-sida-a-zero
http://eldigital.barcelona.cat/la-lluita-contra-la-sida-mes-present-quemai_265531.html
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Televisio

o

BTV BTV Directe: Dia Mundial contra la Sida — Comité 1r de Desembre
http://www.btv.cat/alacarta/btv-directe/42573/

TV3 Telenoticies Migdia http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies-
migdia/telenoticies-migdia-01122015/video/5568573/ Minut 22:17

TV3 Els Matins http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/els-matins-
01122015/video/5568576/ Minut 2:55:10

TVE Informatiu Migdia http://www.rtve.es/alacarta/videos/linformatiu/infmigdia-
20151201-1353/3388513/

RTVE Informatiu Migdia http://www.rtve.es/alacarta/videos/linformatiu/informatiu-2-
20151201-1545/3388739/ Minut 4:00

324 324 Vespre Entrevista Montse Pineda

Radio

o Cadena Ser Entrevista a Montse Pineda

http://play.cadenaser.com/audio/002RD010000001024636/

o Radio Rubi Entrevista a David Paricio
http://radiorubi.fm/index.php/portada3/item/11588-el-comite-
1r-de-desembre-reivindica-voluntat-politica-en-la-lluita-contra-

el-vih-i-la-sida

o La Xarxa de Comunicacié Local Noticies en Xarxa
http://programes.laxarxa.-com/audio/104063/play Minut 10:00
o Onda Cero La Bruixola Entrevista a Montse Pineda

http://programes.laxarxa.-com/audio/104063/play

Premsa local

o Cerdanyola.info Les ONG's insisteixen en la prevencio per
lluitar contra la Sida
http://cerdanyola.info/societat/reivindicacio-i-prevencio-lemes-

en-eldia-internacional-de-la-sida/

® S’ha fet seguiment de totes les activitats i s’ha participat activament en les mateixes des de la Junta

Directiva, la Secretaria Técnica i/o I'area de comunicacié del Comite.



http://www.btv.cat/alacarta/btv-directe/42573/
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies-migdia/telenoticies-migdia-01122015/video/5568573/
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies-migdia/telenoticies-migdia-01122015/video/5568573/
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/els-matins-01122015/video/5568576/
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/els-matins-01122015/video/5568576/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/linformatiu/infmigdia-20151201-1353/3388513/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/linformatiu/infmigdia-20151201-1353/3388513/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/linformatiu/informatiu-2-20151201-1545/3388739/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/linformatiu/informatiu-2-20151201-1545/3388739/
http://play.cadenaser.com/audio/002RD010000001024636/
http://radiorubi.fm/index.php/portada3/item/11588-el-comite-1r-de-desembre-reivindica-voluntat-politica-en-la-lluita-contra-el-vih-i-la-sida
http://radiorubi.fm/index.php/portada3/item/11588-el-comite-1r-de-desembre-reivindica-voluntat-politica-en-la-lluita-contra-el-vih-i-la-sida
http://radiorubi.fm/index.php/portada3/item/11588-el-comite-1r-de-desembre-reivindica-voluntat-politica-en-la-lluita-contra-el-vih-i-la-sida
http://programes.laxarxa.-com/audio/104063/play%20Minut%2010:00
http://programes.laxarxa.-com/audio/104063/play
http://cerdanyola.info/societat/reivindicacio-i-prevencio-lemes-en-eldia-internacional-de-la-sida/
http://cerdanyola.info/societat/reivindicacio-i-prevencio-lemes-en-eldia-internacional-de-la-sida/
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Pel que fa a la comunicacid, al llarg de 2015 s’han executat diferents productes que s’han actualitzat de manera

permanent:

S’han

Web: http://www.comiteldesembre.org/

Perfil de twitter: @ComitelDesembre

Perfil i pagina de facebook

generat 51 noticies, les quals poden consultar-se al seu corresponent apartat

http://www.comiteldesembre.org/category/noticies/, més de 2000 piulades a twitter i unes 200 publicacions

a facebook.

A més

s’han generat baners i cartelleria per totes les activitats de Sensibilitzacié Comunitaria de 2014, més un

video recull del Dia Mundial a Barcelona.

També s’han realitzat diferents campanyes de comunicacid, divulgacio i sensibilitzacio:

Des del Comité 1r de Desembre ens van sumar a la campanya per la DISCRIMINACIO ZERO,
promoguda per ONUSIDA amb motiu del dia per a la no discriminacio, 'L de marg. Com figura a la
pagina de la campanya “El Dia de la Discriminacié Zero és una oportunitat per tothom de celebrar el
dret a viure una vida completa i productiva amb dignitat —sense importar I'aparenca, la procedencia o
a qui s’estima-. Unint cors i veus, els individus, les comunitats i les societats poden transformar el mén
tots els dies i a tot arreu. El dia de la Discriminacio Zero és un moment per ressaltar la manera en que
tots i totes podem informar-nos i promoure la tolerancia, la compassid i la pau”. Per aquesta campanya

es van compilar 23 fotografies.



http://www.comite1desembre.org/
http://www.comite1desembre.org/category/noticies/
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® També s’ha portat a terme la campanya: “Acord Nacional VIH: compliment ARA o MAI” (més
informacio a la pagina 14) per exigir el compliment de I’Acord Nacional per a fer front a I’'epidémia del
VIH a Catalunya i contra I'estigma relacionat.

® Aixi mateix, s’ha realitzat la campanya “Setmana de la prova del VIH: 7 dies, 7 preguntes”, la qual va
culminar amb una roda de premsa el dia 17 de novembre de 2015 (més informacid a la pagina 32).

pOIftiq Ues
pub’iQUes de

&l 17 de novem
u de La Fede - C/Tapies, 1-3, Barcelona

1-3, Barcelona,

RESULTATS

Descripcio dels sistemes d’avaluacio de I’entitat

L'avaluacid i el seguiment de totes les activitats i projectes desenvolupats per la Plataforma es duen a terme
de forma conjunta per part de totes les entitats membre mitjangant reunions conjuntes pre-establertes entre
les quals destacar:

® Assemblea General (anual)
® Reunions de Junta Directiva (mensuals)
® Reunions Plenaries de totes les entitats (quadrimestrals)

® Reunid de Grups de Treball (segons el funcionament intern)

Cada projecte ha estat avaluat a partir d'indicadors que recopilen informacié quantitativa i qualitativa respecte
al disseny, procés i resultats esperats. El sistema de recollida d'informacié s'ha adaptat a les caracteristiques
de cada activitat.




comitQID

comiteldesembre.org
Plataforma Unitaria d'ONG-SIDA de Catalunya

Resultat assolits i descripcio

1. Millorada la coordinacié de les entitats membre

Les 24 entitats membre del Comite, a través del seu treball en xarxa formalitzat (a través de les comissions de
treball del C1D) i de les relacions constants resultant del circuit establert i del suport brindat pel C1D, s’han
coordinat al llarg del 2015 per donar respostes unitaries a la pandémia del VIH/sida. Les entitats s’han
coordinat en diferents arees i/o ambits de treball com ara la sostenibilitat, I'accés universal a I'atencié sanitaria,
la prevencid i promocié de la salut sexual, la cartera de serveis que ofereixen les propies entitats, la defensa
dels drets sexuals i reproductius... generant aixi un model de resposta unitari, coherent i consensuat de manera
participativa i horitzontal mitjancant tots els mecanismes creats pel Comite i descrits en la present memoria.

2. Professionals de les entitats capacitats i capacitades

Un total de 23 entitats han rebut les diferents formacions ofertes pel Comité 1r de Desembre, relacionades
amb el disseny grafic i el tractament d’imatge per millorar la comunicacié, la prevencid i la promocié de salut
sexual o les agendes relacionades amb els drets sexuals i reproductius.

A través de les formacions s’ha tractar d’optimitzar la qualitat de les entitats del Comite, fent émfasi en la seva
expertesa i imprescindibles contribucions per a I'atencid i prevencioé del VIH amb el seu treball directe amb les
persones afectades pero sent també conscient de les mancances i els reptes que continuament se’ns van
presentant. La formacid continua resulta clau per garantir la qualificacié i capacitacié del personal de les
entitats membre, ja sigui professional o voluntari. Al llarg de 2015 s’ha contribuit a aquesta qualitat i expertesa,
tret distintiu de les entitats membre del C1D.

3. Millorat I'accés de les persones sense TSI a la xarxa de salut publica

A través de les reunions del Grup de Treball sobre Drets i Immigracid, del treball sostingut amb la Plataforma
per una Atencio Sanitaria Universal a Catalunyai de les multiples trobades amb partits politics i administracions
relacionades amb aquesta tematica, s’han obtingut diversos guanys que han permes millorar I'accés de totes
les persones a la xarxa de salut publica:

e Lamillora del protocol “Passos a seguir davant un problema de desatencié sanitaria en persones que
viuen amb VIH” ha afavorit la consolidacié del circuit intern de les entitats membre del Comite

e Ladifusié del material informatiu, traduit a 8 idiomes, permet que els persones coneguin els seus drets
i puguin reclamar-los quan es vulnerin

e L’informe de casos, la denuncia de les problematiques mitjangcant campanyes de comunicacié i accions
legals i el seguiment de les mateixes per a la seva resolucié ha permes solucionar casos de desatencié
sanitaria

e La participacid en activitats informatives i de sensibilitzacid han contribuit a difondre entre els i les
professionalsila ciutadania en general temes clau per garantir I'atencid sanitaria universal a Catalunya.
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4. Portades a terme accions de sensibilitzacio respecte al VIH

Gracies al suport del Comite ler de Desembre, les diferents entitats han pogut realitzar amb major éxit un
seguit d’activitats comunitaries com ara el Dia Mundial de la Sida. S’han portat a terme activitats en diverses
localitats i ciutats de totes les provincies, les quals s’han difés pels canals de comunicacié del Comité afavorint
la imatge unitaria i de caracter comunitari del C1D. Igualment, les entitats s’"han coordinat per fer accions
conjuntes com ara la lectura del manifest del Dia Mundial a la mateixa hora en diversos municipis, la realitzacié
d’activitats paral-leles o la generacié de discursos i representacions propies i genuines.

A més, s’han realitzat diverses activitats a la xarxa (Dia per a la Discriminacié Zero o la campanya de la “setmana
de la prova del VIH: 7 dies, 7 preguntes”) i s’ha mantingut una intensa activitat digital per tal de fer arribar els
nostres missatges a tota la poblacié.

Per ultim, s’ha participat en activitats d’informacid, difusié i de sensibilitzacié d’altres entitats, membres del
Comité o externes pero amb objectius comuns per fer palesa de les problematiques, necessitats i guanys
relatius a VIH/sida, la prevencid, I'accés a la salut o la promocio de la salut sexual.

5. Situat el C1D com a entitat de referéncia i com a garant de les politiques de prevencié i atencid a persones
que viuen amb VIH.

Per al Comite ler de Desembre la idea de Solidaritat ha de ser la base de les politiques per a les persones que
viuen amb VIH. Aixi mateix, la visibilitzacié del treball que fan les persones, les organitzacions de la societat
civil i de les entitats és clau per garantir aquesta solidaritat i I'exercici ple dels drets i llibertats. En aquest sentit,
resulta paradigmatic el procés del C1D insistint en el compliment de I’Acord Nacional per fer front a I'epidemica
del VIH a Catalunya i contra I'estigma relacionat per part dels tots agents implicats; el treball en el Pla d’Accié
enfront al VIH/sida 2016-2020 del Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya; o la feina
desenvolupada amb la Mesura de Govern de Salut Sexual i Reproductiva de I’Ajuntament de Barcelona.

El Comite, doncs, s’ha situat, a través del seu constant, coordinat i diari treball, com a un referent en el dialeg,
la negociacid i I'assessorament i el treball directe amb les administracions i els partits politics responsables de
generar politiques publiques de prevencid i atencio a persones que viuen amb VIH.

En definitiva, a través del treball en xarxa, la sensibilitzacié comunitaria, la formacio, la prevencié o el dialeg el
Comité ha fet palesa que la Solidaritat i la defensa dels drets humans sén crucials per lluitar contra la pandemia
del VIH/Sida i I'estigma i la discriminacié que avui dia comporten. El treball comunitari, conjunt i organitzat
s’ha revelat, un cop més, com a una resposta eficac a les problematiques derivades de la infeccié per VIH/sida.
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