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Introducció  

 

El Comitè 1r de Desembre – Plataforma Unitària d’ONG-Sida de Catalunya és una organització no 

governamental constituïda l’any 1998 com a plataforma d’ONG que treballen per donar resposta al VIH/sida 

al territori autonòmic de Catalunya, eradicar l’estigma i la discriminació de les persones que viuen amb 

VIH/sida i incidir en les polítiques autonòmiques i estatals per a promoure els canvis socials, legals i 

administratius que contribueixin a millorar les condicions de vida de les persones amb VIH/sida i a prevenir 

de forma adequada la seva transmissió a la societat. 

 

La Plataforma, de caire unitari, ha estat formada al 2014 per 24 entitats: 

 

Memòria d’activitats 2014:  

COMITÈ 1r de DESEMBRE: Plataforma Unitària d’ONG-SIDA de Catalunya 

 ABD (Associació Benestar i Desenvolupament) 

 ACAS (Associació Comunitària Anti-sida de Girona) 

 ACASC (Associació Ciutadana Anti-sida de Catalunya) 

 Actua Vallès 

 Àmbit Prevenció 

 APFCIB (Associació de Planificació Familiar de Catalunya i Balears) 

 ARA (Associació de Serveis i Formació Socioeducativa) 

 Assexora’TGN 

 Associació Antisida de Lleida 

 Associació CEPS (Associació per a la Prevenció i Promoció de la salut)  

 Creación Positiva (Associació de persones amb VIH des de la perspectiva de gènere) 

 FAiE (Fundació Acollida i Esperança) 

 FAS (Fundació Autònoma Solidària) 

 FSiC (Fundació Salut i Comunitat) 

 Fundació Sida i Societat 

 Fundación Lucía para el Sida Pediátrico 

 Gais Positius 

 gTt-VIH (Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH) 

 JIS (Associació Joves per la Igualtat i la Solidaritat) 

 Metges del Món 

 Planeta Salud 

 SIDA STUDI 

 Stop Sida 

 VIH-DA Associació 



 

  

 

2 

Els nostres objectius                                                                             Com ho fem  

 

 

 

 

Serveis de les entitats membre 

 

 

 

                 Les nostres usuàries i usuaris 

 

 Per treballar de forma conjunta, el Comitè 
s’estructura en diversos grups de treball 
[Reial Decret, Sensibilització Comunitària, 
Promoció de la Salut Sexual, Seguiment de 
les Polítiques Públiques]. 

 Fem Incidència Política. 

 Som referents d’informació i opinió a 
Catalunya i a la resta de l’Estat Espanyol. 

 Constantment, estem desenvolupant nous 
recursos per fer incidència política a 
través de la societat civil organitzada, 
mitjans de comunicació i xarxes socials. 

 Oferim permanentment els serveis de les 
nostres entitats. 

 Mantenim un treball constant de formació 
i suport intern a les entitats membre. 

 Fem presència a nivell internacional, tant 
dins com fora d’Europa. 

 Fem, participem i estem creant sinèrgies 
amb diverses plataformes de l’àmbit dels 
drets humans. 

 Mantenim un diàleg permanent amb les 
diverses administracions per fer de pont 
davant les necessitats de les ONG que 
conformen el C1D. 

 Promoure la resposta solidària al VIH/sida 
i la normalització social, així com la lluita 
contra la discriminació de les persones 
seropositives. 

 Ser la Plataforma de referència i 
interlocució per a incidir en les polítiques 
generals de la Sida a Catalunya, per tal de 
promoure els canvis socials, legals i 
administratius que contribueixin a millorar 
el seu abordatge. 

 Facilitar la participació activa de les ONGs 
VIH/sida en les polítiques generals de la 
Sida a Catalunya. 

 Enfortir les ONGs davant la situació actual 
i lluita pel reconeixement de l’expertesa i 
de la comunitat en el nou marc de la Llei 
de Salut Pública. 

 Advocacy (Incidència política)/Defensa 
dels drets 

 Informació i assessorament sobre el 
VIH/sida i sexualitat a professionals 

 Assessorament legal, mèdic, psicològic, 
social i inserció laboral a persones que 
viuen amb el VIH 

 Realització de proves del VIH 

 Grups d’autoajuda i altres activitats per a 
persones que viuen amb el VIH 

 Centre de documentació 

 Tallers d’educació afectivo- sexual 

 Dispensació de preservatius i Programes 
d’Intercanvi de Xeringues (PIX) 

 Publicacions/ Material didàctic sobre 
VIH/SIDA 

 Serveis a domicili 

 Sensibilització per a la no discriminació i 
investigació 

 Dones 

 Persones lesbianes, gais, transsexuals i 
bisexuals (LGTB) 

 Joves 

 Persones immigrants 

 Persones privades de llibertat 

 Professionals sociosanitaris/àries 

  Usuaris/àries de Drogues per Via 
Parenteral (UDVP) 

 Treballador(e)s de sexe comercial 

 Població en general 
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Gestió de la Plataforma [administració / gestió tècnica / comunicació]  

 

 

Finançament i projectes:  

 

Les activitats  que ha desenvolupat el Comitè al llarg de 2014 han estat finançades per:  

 

Administració  Projecte  Quantitat 
     

 Ajuntament de Barcelona  
- Departament de Salut (Conveni) 
 

 Coordinació i desenvolupament  del    Pla 
Estratègic 2014 del Comitè 1r de 
Desembre       
              

 18.000 € 

 Ajuntament de Barcelona  
- Drets Civils 
 

 Assessorament, seguiment i 
acompanyament sobre l'accés al Sistema 
Públic de Salut 
 

 1.500 € 

 Ajuntament de Barcelona  
- Participació i Associacionisme 
 

 Coordinació i seguiment del 
desenvolupament del Pla Estratègic de la 
Plataforma 
 

 2.000 € 

 Diputació de Barcelona 
(Conveni) 

 

 Enfortiment de les accions preventives i 
de sensibilització enfront el VIH/sida al 
voltant del dia internacional de la sida 
 

 4.000 € 

 Generalitat de Catalunya  
- Dept. Benestar Social i Família 
 

 Foment de participació i treball en xarxa 
interassociatiu  

 

 3.332 € 

 Generalitat de Catalunya  
- Departament de Salut  

 Gestió del treball comunitari front al 
VIH/sida 

 39.000 € 

 

                                                                                                                                                   TOTAL:  67.832,00 € 

 Funcionament intern:  

• Període: Any 2014 

• Seu Fiscal i Física: Hotel d’Entitats La Pau. C/ Pere Vergés, 1 – despatx 7.4  08020 Barcelona 

• CIF: V61781795 

• Mitjans d’informació i comunicació digital:  
o Web: http://www.comite1desembre.org/  
o Facebook:  

 Perfil: https://www.facebook.com/comite.desembre  
 Pàgina: https://www.facebook.com/comite1desembre  

o Twitter: https://twitter.com/comite1desembre  
o Llistes de correu electrònic 
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• Òrgan Executiu (aprovat a l’Assemblea General del dia 15 de gener de 2014) 
 
 

 

• Funcionament intern de la Plataforma:  

 

El funcionament de la Plataforma es basa en les decisions preses des de les reunions Plenàries 

i/o l’Assemblea General com a directrius d’actuació del Comitè, sent aquestes executades o 

portades a terme per la Junta Directiva. Aquesta junta, malgrat estar representada per la 

presidència, és de tipus col·legiat i cada membre té la mateixa responsabilitat en les actuacions 

del Comitè. El cos tècnic dóna suport, organitza activitats i gestiona la base jurídica, social i fiscal 

de la plataforma a fi de portar a terme les decisions preses.  

 

Així mateix, per optimitzar el treball i afavorir la participació, durant 2014 els i les membres el 

Comitè s’han articulat al voltant de Grups de Treball: Reial Decret, Sensibilització Comunitària, 

Promoció de la Salut Sexual, Seguiment de les Polítiques Públiques.  

 

El calendari de reunions dels òrgans de decisió ha estat:  

o Assemblea Ordinària: 15 de gener de 2014 

o Plenari segon trimestre: 14 de maig de 2014 

o Plenari tercer trimestre: 30 de setembre de 2014 

o Junta Directiva:  08/01/2014, 30/01/2014, 18/02/2014, 12/03/2014, 24/04/2014, 

29/05/2014, 25/06/2014, 10/07/2014, 23/09/2014, 09/10/2014, 13/11/2014, 

09/12/2014, 23/12/2014 

 

També hi ha hagut diverses reunions de l’equip tècnic amb la presidència, la secretaria i la 

tresoreria per tal d’afavorir la coordinació i l’optimització dels recursos de l’entitat. 

  

 

     Representant                                           Entitat                                                        Càrrec 

 

 

 

 

Montserrat Pineda Lorenzo Creación Positiva Presidenta 

David Paricio Salas SIDA STUDI Secretari 

Alberto Capitán Cuevas Actua Vallès Tresorera 

Sílvia Aldavert Garcia Associació de Planificació Familiar 
de Catalunya i Balears 

Vocal 

Antònia Mercader Pinel Joves per la Igualtat i la Solidaritat Vocal 

Jean Sebastien Meyer Guignard Stop Sida Vocal 

Joaquim Roqueta i Manen Gais Positius Vocal 
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Equip humà:  
 

Durant l’any 2014 (Des de l’1 de gener de 2014 al 31 de desembre de 2014 a jornada completa -38,5 

hores/setmana-) hi ha hagut una persona encarregada de la gestió tècnica, administrativa i comunicativa 

del Comitè 1r de Desembre, la qual ha desenvolupat tasques com ara:  

• Coordinació, dinamització, elaboració d’ordres del dia, actes, controls d’assistència, etc. de les 

reunions internes de la plataforma (juntes, grups de treball, plenaris i assemblea) 

• Agenda, assistència i seguiment de reunions amb administració, partits polítics, plataformes i 

altres jornades i esdeveniments 

• Seguiment i gestió de l’activitat econòmica i administrativa del Comitè 

• Organització d’actes de sensibilització comunitària 

• Organització de matinals i jornades formativa de l’entitat 

• Facilitació del procés de comunicació i participació entre les entitats 

• Desenvolupament del treball en xarxa amb altres entitats 

• Redacció de projectes, informes, justificacions i memòries 

• Redacció de notes de premsa, dossiers i informes de comunicació 

• Coordinació i organització de rodes de premsa 

• Manteniment i millora dels canals de comunicació digital del Comitè (web i xarxes socials) 

tasques de community manager 

• Realització de informes i memòries de comunicació 

• Altres tasques administratives pròpies del funcionament quotidià de l’entitat 

Així mateix, hi ha hagut una persona de suport tècnic per a activitats de sensibilització comunitària al 

voltant de l’1 de desembre, Dia Mundial de la Sida, de 2014 des del 3 de novembre fins al 15 de desembre de 

2014 a mitja jornada -20hores/setmana-) 

Per últim, s’ha comptat amb una persona de reforç administratiu de l’entitat des del 15 de novembre fins al 

31 de desembre de 2014 a jornada completa -38,5 hores/setmana-. 

També s’ha comptat amb diferents treballadors/es externes que han portat a terme activitats de formació 

per l’entitat  

• 1 persona encarregada de la compatibilitat i gestoria 

• 1 empresa per al manteniment informàtic 

• 1 empresa per formació i seguiment en matèria de protecció de dades 

• 1 associació per edició de vídeo de campanya promocional del Comitè al voltant de l’1 de 

desembre 

• 2 persones per disseny gràfic de material i divulgatiu (1 d’elles també per formació en 

comunicació i xarxes socials) 
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• Diferents entitats per formació i assessorament de divers contingut per al Comitè i les seves 

entitats membre  

 

Recursos i materials: 
 

• Oficina de la seu del Comitè Primer de Desembre 

• Equips informàtics i de comunicació, ADSL i telefonia mòbil 

• Material d’oficina no inventariable (fotocopies, tintes d’impressora, etc.) 

• Assegurances 

• A més, les activitats de sensibilització han requerit diverses despeses de materials relacionats 

amb la comunicació, la publicitat o les assegurances 

 

 

Coordinació entre les 24 entitats membre del C1D  

 

El Comitè 1r de Desembre va denifir i aprovar a la seva Assemblea General de 2015 un Pla Estratègic 

composat per 3 macro línies i sublínies al voltant de les quals ha organitzat la seva activitat, el treball conjunt 

i comunitari entre les seves 24 entitats membre així com els diferents grups de treball. Aquestes línies 

queden recollides al quadre de la página següent.  

Quals als grups de treball, aquest any han funcionat els següents:  

1. Sostenibilitat del model de resposta comunitària al VIH/SIDA 

2. Reial Decret / Drets / Immigració 

3. Seguiment Polítiques Públiques VIH/Sida a Catalunya i Estat espanyol 

4. Treball de Sensibilització Comunitària 

5. Prevenció del VIH/sida en població HSH 

Els diferents grups s’han reunit periòdicament i s’ha fet seguiment a través de la convocatòria de trobades; 

comunicació constant amb la Secretaria Tècnica, l’àrea de Comunicació i la Junta Directiva; la realització 

d’actes i posterior enviament a les entitats; la posada en marxa de diferents activitats per facilitar la 

participació i la coordinació entre les entitats, etc.:  

El grup de sostenibilitat del model de resposta comunitària al VIH/SIDA ha estat encapçalat per la Junta 

Directiva, la qual s’ha reunit de manera ordinària 11 vegades i extraordinària en 2 ocasions [a la pàgina XXX 

s’adjunta graella amb dates de totes les reunions]. El paper de la Junta és fonamental per liderar tot el treball 

del C1D, proposar el disseny de les línies estratègiques de la Plataforma i fer el seguiment de les accions i 

estratègies dels diferents grups de treball (les línies estratègiques es van treballar i consensuar en una 

Jornada Participativa realitzada els dies 12 i 13 de març a Barcelona). 
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LÍNIES ESTRATÈGIQUES DEL COMITÈ 1er DE DESEMBRE PER A 2014 
 
 

 

LE01: GARANTIR LA SOSTENIBILITAT DEL 
MODEL DE RESPOSTA COMUNITÀRIA AL 

VIH/SIDA 

 LE02: SEGUIMENT POLÍTIQUES PÚBLIQUES VIH/SIDA ÀMBIT CATALUNYA 
I ESTAT ESPANYOL 

 LE03: TREBALL DE 
SENSIBILITZACIÓ 
COMUNITÀRIA 

 

 

            
 

Sostenibilitat 
econòmica  

 Sostenibilitat en la 
prestació de serveis  

  
Salut pública  

 

 
 
 

 
Drets  

 

 
 
 

Atenció –  
prevenció  
VIH/sida  

   

 

            
 

Garantir la 
sostenibilitat 
econòmica del C1D 
i les entitats 
membre 
 
Treball a nivell 

 Estatal 

 Autonòmic 

 Regional 

 Local 
 

 Replantejament del 
paper del C1D en la 
prestació de serveis i 
la repercussió entre 
les seves entitats 
membre.  
 
Treball sobre la 
Cartera de Serveis del 
C1D 

 Escenaris de treball: 
 
 Plan 

Multisectorial 
 Acord Nacional 
 PINSAP 
 ASPCAT 
 Consell Consultiu 

de Pacients 
 Pla d’Acció 

enfront el 
VIH/sida 

 Cartera de 
Serveis 

 Cohort PISCIS 
 Plataforma Prou 

Retallades 

 Escenaris de 
treball: 
 
 RD / TSI 
 Drets SSiR 

(Avortament) 
 Confidencialitat 

(CEEISCAT) 
 Serveis privats 

de detecció 
 Serveis 

Odontologia 
 Banc de Sang 
 PASUCAT 

 Escenaris de treball: 
 
 Necessitats 

socials PVVS 
 Coinfecció VIH-

VHC 
 VIH/Sida edats 

pediàtriques, 
adol. i jove 

 Genèrics en el 
TAR 

 Condons i 
lubrificants 

 Prevenció en 
HSH 

 Millora qualitat 
prevenció 
(Quality Action 

 Escenaris de 
treball:  
 
 Memòria 
conjunta 2013 
 Pla de 
Comunicació 
 Dia Mundial 
de la Sida 
 Participació 
en campanyes / 
actes... 
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També, per dinamitzar la línia estratègica de Sostenibilitat econòmica de l’entitat, a més de portar a terme 

una acurada gestió per part de la Junta Directiva, es forma part de i es participa activament en el Consell de 

Secció de la cooperativa de serveis financers ètics i solidaris Coop57, amb qui s’han portat a terme 7 

reunions, 2 de les qual són Assemblees Generals (06/02/14 i 17/06/14) i 5 Consells de Secció (13/01/14, 

24/02/14, 13/03/14, 07/04/14 i 08/09/14) 

 

El Grup de Treball sobre Reial Decret s’ha reunit 5 vegades i a 

portat a terme les següents activitats principals:  

• Ha liderat l’intercanvi d’informació i recursos entre 

el circuit intern de les entitats membre del C1D per 

tal de garantir l’atenció sanitària a totes els seus 

usuaris i usuàries. 

• Ha actualitzat el protocol de 2013 anomenat 

“Passos a seguir davant un problema de desatenció 

sanitària en persones que viuen amb VIH”. a tenor 

dels casos de desatenció o de dèficits en l’atenció 

sanitària que s’han detectats durant el temps 

d’aplicació del RDL ("Real Decreto Ley 16/2012, de 

20 de abril, de medidas urgentes para garantizar la 

Reunió de Junta Directiva el 8 de gener de 2014 

Reunió de Junta Directiva el 18 de febrer de 2014 
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sostenibilidad del Sistema Nacional de Salud y mejorar la calidad y seguridad de sus 

prestaciones, con cargo a fondos públicos, mediante el Sistema Nacional de Salud") i la seva 

aplicació/instrucció a Catalunya, s’ha elaborat aquest document intern. Es tracta d’un 

document informatiu per a les entitats sobre què fer i com fer-ho en cas de dificultat a l’atenció 

sanitària (absència d’empadronament o manca de TSI, etc.)  

• Ha elaborat un material informatiu sobre drets i s’ha traduït en 8 idiomes, el qual s’ha distribuït 

en diversos CAP arreu de tot Catalunya. 

• S’ha reunit amb les administracions catalana i locals (Ajuntament de Barcelona i CatSalut) per 

comunicar-los que és un tema prioritari pel C1D i del qual s’està fent un seguiment intens.  

• Ha treballat estretament amb la PASUCAT, Plataforma per una Atenció Sanitària Universal a 

Catalunya, amb la qual ha portat el registre de casos de deficiència en l’atenció, ha fet el 

seguiment dels mateixos, buscant solucions, i ha organitzant esdeveniments i altres actes de 

difusió i visibilització [Més informació sobre la Pasucat a l’apartart sobre treball en xarxa] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El grup de Seguiment Polítiques Públiques VIH/Sida a Catalunya i Estat espanyol  ha coordinat les activitats 

detallades a l’apartat següent (Coordinació amb diferents administracions i partits polítics).  

 

Del Grup de Treball Sensibilització Comunitària, el qual s’ha reunit 3 vegades:  destaquen:  

• El disseny, coordinació, gestió i difusió de totes les activitats relacionades amb el Dia Mundial de 

la Sida descrites en detall en el punt relatiu a la sensibilització comunitària. 

Reunió amb la Pasucat el 20 de gener de 2014 
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• La posada en marxa d’una estratègia de comunicació que optimitzaria la difusió de les activitats 

del Comitè a través de la web, les xarxes socials, el mailing i altres instruments de difusió i 

coordinació de les entitats.  

El grup de Prevenció del VIH/sida en població HSH es va a crear arrel de la celebració de les jornades de 

millora de la qualitat en la prevenció “Quality Action” (explicació detallada a l’últim apartat d’activitats 

realitzades). Aquest grup va portar a terme una reflexió sobre les estratègies i accions al voltant de la 

població HSH (problematitzant el propi concepte), les percepcions entorn del VIG, el model d’atenció o la 

Cartera de serveis del Comitè 1r de Desembre. S’ha reunit 5 vegades al llar de 2014 i està elaborant un 

document de posicionament unitari al voltant d’aquestes temàtiques que es presentarà a totes les entitats 

del C1D a principis de 2015.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Així mateix, s’ha portat a terme un procés des de coordinació tècnica per apropar el Comitè a les entitats i 

viceversa i generar així un intercanvi d’informació què contribuís a optimitzar els esforços de la Plataforma 

com a xarxa d’entitats. Aquestes reunions han tingut lloc al llarg de tot l’any i amb les entitats: Metges del 

Món (11/04/2014), Fundación Lucía (23/04/2014); Fundació Acollida i Esperança (25/04/2014); ABD 

(06/05/2014); Gais Positius (06/05/2014); ACASC (07/05/2014); Fundació Àmbit Prevenció (08/05/2014); JIS i 

ARA (12/05/2014); Planeta Salud (13/05/2014); Fundació Sida i Societat (16/05/2014); gTt (27/05/2014); 

Stop Sida (28/05/2014), Fundació Autònoma Solidària (26/06/2014); Associació Antisida de Lleida 

(18/09/2014); CEPS (22/09/2014) i Assexora’TGN (22/09/2014).  

Al llarg de 2015 està previst completar les reunions amb totes les entitats membre del C1D, generar un 

document amb informació útil sobre totes i fer una trobada d’intercanvi d’informació entre les ONG. 

 

Reunió del GT sobre HSH el 17 de setembre de 2014 
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Reunions internes C1D 
 

Tipus - Organisme Data 
  

Assemblea General 15/01/2014 
  

Reunions Plenàries 14/05/2014   
 30/09/2014   
    

Junta Directiva 01/01/2014   
 30/01/2014   
 18/02/2014   
 12/03/2014 
 24/04/2014 
 29/05/2014 
 25/06/2014 
 10/07/2014 
 23/09/2014 
 09/10/2014 
 13/11/2014 
 02/12/2014 
 29/12/2014 
  

Grup Reial Decret / Drets  05/05/2014 
/ Immigració 10/07/2014 
 21/10/2014 
 17/11/2014 
 12/12/2014 
  

Grup HSH 12/06/2014 
17/09/2014 
15/10/2014 

 07/11/2014 
 12/12/2014 
  

Grup Sensibilització  08/10/2014 
Comunitària 09/10/2014 
 23/10/2014 
  

Tresoreria 10/10/2014 
 14/10/2014 

15/10/2014 
03/12/2014 
17/12/2014 

 

 

PARTICIPACIÓ

UI 
DRETS 

PROMOCIÓ DE LA 

SALUT SEXUAL 

SOSTENIBILITAT 

INFORMACIÓ 

TREBALL COMUNITARI 

SENSIBILITZACIÓ PER A 

LA NO DISCRIMINACIÓ 
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També s’han realitzat reunions plenàries trimestrals segons calendaritza i dirigeix la Junta Directiva en les 

quals es revisen les línies estratègies de la Plataforma d’entitats i s’analitzen els guanys i reptes pendents. 

També hi ha una reunió anual d’Assemblea on es presenten memòries, comptes, aprovació de pressupostos i 

de projectes a més de prendre conjunta i participativament decisions clau pel futur i desenvolupament de la 

Plataforma.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Assemblea General del  
15 de gener de 2014 

Reunions Plenàries de 2014 
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Coordinació amb diferents administracions i partits polítics 

 

Sens dubte, el que més destaca del treball polític de 2014 és l’impuls i negociació amb tots els partits polítics 

amb presència parlamentària de l’Acord Nacional per a fer front a l’epidèmia del VIH i 

contra l’estigma relacionat, fonamental a l’hora de donar una resposta eficaç i sensibilitzada davant 

els desafiaments que presenta la pandèmia del VIH/sida en els propers anys. 

El dia 6 de març de 2014 es va aprovar per unanimitat a la Comissió de Salut del Parlament aquest pacte 

històric fruit de l’esforç de la ciutadania i de 

les entitats que treballen en l’àmbit de la 

salut i del VIH-sida. 

Membres de les entitats que composen el 

Comitè Primer de Desembre, Plataforma 

Unitària d’ONG-SIDA de Catalunya, van 

assistir i participar al Parlament amb motiu 

de l’aprovació d’un pacte pioner en tot 

Europa i clau en la història de Catalunya. Per 

primer cop, tots els partits polítics amb 

representació parlamentària van confluir 

explicitant la seva voluntat de fer front al 

VIH  de manera conjunta i lluitar contra 

l’estigma i la discriminació associades. 

Aquest Acord Nacional, impulsat pel Comitè i 

les seves entitats membre a través del diàleg 

i la negociació amb tots els grups 

parlamentaris al llarg de 2013, suposa l’inici d’un treball més intens i compromès al voltant de les estratègies 

de prevenció i atenció de les persones afectades pel VIH.  

La resolució de l’Acord Nacional es va aprovar després d’una sessió monogràfica de la Comissió de Salut 

sobre la situació de les epidèmies del VIH i altres infeccions de transmissió sexual amb una durada de 4 

hores. A les 10h es va iniciar la jornada amb la compareixença del Conseller de Salut, Sr. Boi Ruiz, seguit de 

Jordi Casabona, director científic del Centre d’Estudis Epidemiològics sobre les ITS i Sida de Catalunya. 

Posteriorment va intervenir el cap de l’hospital de dia de VIH/sida de l’Hospital Clínic de Barcelona, Josep 

Mallolas, i el representant de la Societat Catalana de Medicina Familiar i Comunitària i membre del Grup de 

Treball VIH/Sida,  Ricard Carrillo. Cap a les 12 els membres del Comitè Primer de Desembre ver ser els 

protagonistes informant sobre les epidèmies del VIH i les infeccions de transmissió sexual. Van comparèixer 

Miguel Luis Acosta Martínez, director de la Fundació Acollida i Esperança i coordinador de la Comissió de 

VIH/Sida i Exclusió Social de la Federació d’Entitats Catalanes d’Acció Social; Anna Rafel Campàs, 

coordinadora de l’Associació Antisida de Lleida; David Paricio Salas, director de l’entitat SIDA STUDI i Juan 

Sebastián Hernández Fernández, president del Grup de Treball sobre Tractaments del VIH. Posteriorment va 

intervenir Josep Coll, representant del Projecte dels Noms, per donar pas a les declaracions dels 

representants dels diferents grups parlamentaris. 
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A la sessió van destacar aspectes com ara la 

importància inqüestionable de la prevenció; la 

necessitat d’abastir les entitats de recursos per 

poder garantir la seva estabilitat i possibilitar la 

continuïtat d’un treball de qualitat i amb 

expertesa; la voluntat de promocionar la salut i no 

exercir control sobre les decisions autònomes de 

les persones; la necessitat de no imposar un 

enfocament biomèdic sinó combinar-ho amb 

perspectives de caire més psico-social i actuar 

sobre les estructures que sostenen les desigualtats 

socials, etc. Es van assenyalar reptes clàssics i nous 

davant el panorama difícil de la crisi però possible i 

esperançat. I, sobretot, es va ressaltar la 

inevitabilitat del treball conjunt, coordinat i comunitari per fer front a les problemàtiques i possibilitar vides 

dignes i vivibles per a tothom. 

El text de l’Acord Nacional es compromet a crear un 

pla de treball i estudi del VIH i les infeccions de 

transmissió sexual. Així mateix, tal com indica una 

notícia generada pel Parlament, “a més del suport a 

l’acord nacional, la resolució aprovada insta el govern 

a afrontar l’epidèmia del VIH a Catalunya, a impulsar 

un pacte social contra la discriminació de les persones 

amb el virus, a garantir que l’Agència de Salut Pública 

continuï dotant pressupostàriament les polítiques de 

lluita contra la malaltia, i a continuar garantint l’accés 

universal als tractaments antiretrovirals“. 

Un cop més, la societat civil va encoratjar al 

Parlament, d’una banda, a posicionar-se davant els reptes que en posa l’epidèmia del VIH i fer front als 

desafiaments que aquesta presenta en els propers anys i, d’altra, a vetllar per la sostenibilitat de les 

polítiques de prevenció i atenció del VIH i contra l’estigma relacionat, aconseguint un compromís explícit, 

real i desvinculat de vaivens de caire polític o econòmic. 

 Proposta de resolució sobre l’Acord Nacional per a fer front a l’epidèmia del VIH a Catalunya i 

contra l’estigma relacionat inclosa al BOPC núm. 216 del 16 de desembre de 2013 (a partir de 

la pàgina 20): http://issuu.com/comite1erdesembre/docs/acord_bopc_16des2013  

Així mateix, el dia 12 de febrer de 2014 es va llegir al Ple Parlament de Catalunya la “Declaració del 

Parlament de Catalunya per la qual referma el seu compromís històric d’afrontar 

l’epidèmia del virus de la immunodeficiència humana a Catalunya i de lluitar contra 

l’estigma relacionat amb aquest virus”  
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 Declaració: 

http://www.comite1desembre

.org/wp-

content/uploads/2014/02/Dec

laraci%C3%B3-SIDA.-

Registre.pdf 

 Vídeo de la lectura al 

Parlament: 

http://www.parlament.cat/we

b/actualitat/canal-

parlament/sequencia/videos?

p_cp1=6941579&p_cp2=6943

034&p_cp3=6942878  

 

Des del Comitè es va realizar un vídeo divulgatiu 

amb participació de representats de les entitats 

membre del C1D, representants polítics del 

Parlament de Catalunya i el Conseller de Salut, 

vídeo “Estem d’acord, tenim acord”: 

http://vimeo.com/86519422  

 

 

 

El ressò mediàtic de la lectura de la Declaració i de la signatura de l’Acord Nacional va ser notable [si es fa clic 

sobre els títols es pot accedir a les notícies:  

 

 Dia 6 de març:  

o A Catalunya Ràdio: Hemicicle. Acord Nacional per combatre el VIH  

o A la web del Parlament: El Parlament dóna suport a l’acord nacional per afrontar l’epidèmia 

del VIH a Catalunya 

o A 324: El Parlament aprova un pla nacional contra la sida 

o A Europa Press: Entitats i partits acorden lluitar contra l’”estigma” de la sida 

o A Empordà: El 40% dels nous casos de VIH a Catalunya es diagnostiquen tard 

o A Regió 7: El 40% dels casos de sida a Catalunya es detecten tard  

o A El Economista: El 40 % de los nuevos casos de VIH se detectan demasiado tarde, según la 

Generalitat 

o A El Periódico: Quatre de cada 10 nous casos de sida a Catalunya es detecten tard 
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o A La Vanguardia: El 40 % de nuevos casos de VIH se detectan demasiado tarde, según 

Generalitat 

o A Diari de Girona: El 40 % de nous casos de VIH es detecten massa tard 

o A la Xarxa de Comunicació Local (ràdio: entrevista a Montserrat pineda): Una de cada quatre 

persones amb sida no sap que té la malaltia 

 

 El dia 12 de febrer:  

o A la web del Parlament: El Parlament referma el seu “compromís històric” amb la lluita 

contra la sida 

o A l’ACN: El Parlament impulsa l’Acord nacional per afrontar el VIH i lluitar contra l’estigma 

relacionat amb el virus 

o A Europa Press: El Parlament referma el seu “compromís històric” amb la lluita contra la sida 

o A La Vanguardia: El Parlament se compromete en la lucha contra el sida 

o A La Vanguardia: El Parlament impulsa un pacto nacional contra el Sida, a largo plazo 

o A l’ABC: El Parlament impulsa un pacto nacional contra el Sida, a largo plazo 

o A chueca.com: El Parlament reafirma su compromiso en la lucha contra el sida 

 

A més, de del C1D, liderats pel Grup de Treball de Seguiment de Polítiques Públiques, s’ha impulsat la discussió 

sobre les polítiques públiques i les accions comunitàries entorn el VIH-SIDA entre les entitats i  les 

administracions locals, regionals i estatals, reunint-se regularment amb:  

• Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad 

o Plan Nacional sobre el Sida (PNS) 

• Generalitat de Catalunya 

o Departament de Salut 

 Conseller de Salut 

 Agència Catalana de Salut Pública de Catalunya i Secretaria de Salut Pública de 

Catalunya 

 Programa per a la Prevenció i l'Assistència de la Sida (PPAS) 

 Consell Consultiu de Pacients de Catalunya 

 Centre d'Estudis Epidemiològics sobre les ITS/HIV/SIDA de Catalunya (CEEISCAT) 

 Cohort PISCIS  

 CatSalut 

 Institut Català d'Assistència i Serveis Socials 

 Pla Interdepartamental de Salut Pública 

 Subdirecció General de Serveis Sanitarisç 

 Gerència d'Atenció Farmacèutica i Prestacions Complementàries 

 Diferents CAP 

 Diferents Hospitals 

o Departament de Benestar i Família 

 Direcció General d'Immigració 

 Totes les direccions generals del Departament de BSiF 
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 Secretaria General de BiF 

 Gabinet Consellera 

• Diputació de Barcelona:  

o Benestar Social 

o Salut Pública 

• Ajuntament de Barcelona  

o Agència Salut Pública Barcelona 

o Direcció de Salut 

o Grup de Treball de Benestar 

o Síndic de Greuges 

o Síndica de Greuges 

És important també el treball continuat per desenvolupar la Mesura de govern per promoure la salut sexual 

i reproductiva a la ciutat de Barcelona: Es tracta d’una mesura que promou una sexualitat saludable en totes 

les etapes de la vida i vol contribuir a oferir serveis de salut sexuals adequats, accessibles i de bona qualitat a 

la ciutadania de Barcelona, sense estigma ni discriminació per cap motiu (sexe, ètnia, edat, estil de vida, 

orientació sexual, cultura, ingressos...). El Comitè 1r de Desembre, a través de la representació per part de 

diversos membres i juntament amb altres entitats, representats de la Direcció del Programa de Salut de 

l’Ajuntament de Barcelona i de l’Agència de Salut Pública de Barcelona, ha format part del Grup Motor de la 

Mesura. 

També destaca la interlocució a la Comissió Interdepartamental de la Sida a Catalunya, màxim òrgan 

responsable de l’articulació de les polítiques específiques del VIH/sida a Catalunya, que reuneix i coordina 

tots els departaments, associacions i ONG que treballen en aquest àmbit. A la CISC el Comitè ha portat 

l’experiència de les entitats i els paper essencial que exerceixen a l’hora de donar una resposta eficaç i 

sensibilitzada davant els desafiament que presenta la pandèmia en els propers anys. La reunió de la CISC 

realitzada enguany ha tingut lloc el dia 

14 de maig de 2014.  

Reunió de presentación de Mesura de Salut Sexual i  
Reproductiva a l’Ajuntament de Barcelona. 18 de juliol 

Plenari d’Entitats Federatives de l’Àmbit Social. ICASS.  
24 d’abril de 2014. 
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Reunions amb Administracions i Partits 
 

Tipus - Organisme Data 
  

Ministerio de Sanidad – 
Plan Nacional del Sida 

04/06/2014 

  

CatSalut 04/11/2014 
  

CAP Manso 21/11/2014 
  

CAP Numància 26/02/2014 
  

CEEISCAT  05/11/2014 
  

CISC 14/05/2014 
  

Cohorts Piscis 31/01/2014 
 16/07/2014 

10/11/2014 
  

Consell Consultiu de  31/01/2014 
Pacients 05/03/2014 
 18/03/2014 
 23/05/2014 
 17/09/2014 
 23/09/2014 
 23/10/2014 
  

Departament de Salut 21/01/2014 
GenCat    18/03/2014 
 21/03/2014 
 25/03/2014 
 07/04/2014 
 24/04/2014 
 20/05/2014 
 13/06/2014 
 28/10/2014 
 05/11/2014 
 13/11/2014 
 20/11/2014 
 21/11/2014 
 10/12/2014 
  

Departament de Salut 04/03/2014 
GenCat  (PPAS) 22/04/2014 
 16/06/2014 
 30/06/2014 
 

17/07/2014 
 04/09/2014 
 05/11/2014 
 20/11/2014 
  

Departament de 20/01/2014 
Benestar Social i Família 03/04/2014 
 26/05/2014 

 
 
 
 
 

 

Hospital Clínic 22/01/2014 
 03/03/2014 
  

ICASS 23/01/2014 
 

24/04/2014 
 07/10/2014 
 09/12/2014 
  

PINSAP 14/02/2014 
  

Servei català de la Salut 11/06/2014 
  
Subdirecció general de 
serveis sanitaris 

05/06/2014 

  

Dip. Barcelona (Benestar  29/04/2014 
I Salut Pública) 17/07/2014 
  

Agència Salut Pública Bcn 05/03/2014 
 25/04/2014 
  

Delegació Salut 30/01/2014 
Ajuntament de Barcelona 05/02/2014 
 16/04/2014 
 18/07/2014 
 23/10/2014 
  

Ajuntament de Barcelona 20/02/2014 
(altres) 24/02/2014 
 27/02/2014 
 11/03/2014 
 14/04/2014 
 30/04/2014 
 27/11/2014 
  

Partits polítics /  14/01/2014 
Parlament 12/02/2014 
 

06/03/2014 
 25/03/2014 
 14/04/2014 
 24/04/2014 
 25/04/2014 
 

03/07/2014 
 03/07/2014 
 11/07/2014 
 15/09/2014 
 22/09/2014 
 

23/09/2014 
 02/10/2014 
 06/10/2014 
 07/11/2014 
 27/11/2014 



 

 
19 

Treball en xarxa amb altres entitats 

 

Ha format i forma part de la Plataforma per una Assistència Universal a 

Catalunya (PASUCat) (http://lapasucat.blogspot.com.es/), la qual s’ha reunit 

bisetmanalment  per coordinar-se i facilitar l’assoliment dels seus objectius. 

El Comitè ha format part del grup general així com de diferents comissions 

de treball (jurídica, comunicació i web). Principalment, a través de la 

Plataforma s’ha realitzat: 

 Seguiment d’incidències en la tramitació de la TSI a Catalunya 

 Denúncia de situacions que vulneren l'accés a la sanitat pública de 

les persones que han deixat de considerar-se assegurades pel 

Sistema Nacional de Salut 

 Creació de Grups d’Acompanyament en el marc de la campanya “Jo Sí Sanitat Universal” 

 Realització de esdeveniments i documents associats:  

o Acte: “1 any més de lluita contra l’exclusió sanitària”, realitzat el dia 13 de març de 2014, en 

el qual va participar la presidenta del C1D, 

Montserrat Pineda Lorenzo. Per aquest acte, a 

més, es va elaborar un Dossier de Premsa 

(http://tinyurl.com/nrvcpu8) amb els següents 

continguts:  

 Informació bàsica de la plataforma i les 

organitzacions que en formen part 

 Introducció a la situació general de 

l'atenció sanitària a Catalunya  

 Legislació i cronologia dels canvis  

 Col·lectius actualment exclosos de 

l'atenció sanitària catalana i actuals 

problemes 

 Guanys de la PASUCat i reptes pendents 
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o Acte de presentació  de l’informe "Dos anys del canvi de model sanitari. Dos anys 

d'exclusió. Avaluació de l'impacte en l'assistència sanitària a Catalunya”, el qual va tenir 

lloc el dia 20 d’octubre de 2014. L’informe es composa d’un registre d’incidències desglossat 

per característiques sociodemogràfiques de la població i problemàtiques presentades. Es 

pot descarregar aquí: http://tinyurl.com/ltogvwy   

 

 

 

 
 

 

 

Amb la PASUCat s’han fet un total de 16 reunions els dies 17/01/14, 20/01/14, 07/02/14, 07/03/14, 

31/03/14, 25/04/14, 16/06/14, 21/07/14, 08/09/14, 22/09/14, 06/10/14, 20/10/14, 27/11/14, 03/12/14, 

15/02/14. 

 

També s’ha treballat assíduament amb la Alianza de Plataformas del VIH y el sida del Estado Español, 

organització amb la qual s’han generat posicionament unitaris de totes les Plataformes de l’Estat espanyol i 

s’han creat notes de premsa i comunicats relatius a les polítiques estatals de VIH/sida. S’han mantingut 

reunions els dies 03/02/14, 02/07/14, 01/10/14, 11/12/14.  

 

Durant el primer trimestre de l’any el Comitè 1r de Desembre ha format també part de CESIDA, 

Coordinadora estatal de VIH i sida. Durant el període que el C1D n’ha format part ha assistit a una reunió de 

CESIDA Catalunya el dia 23/03/14, a una reunió de la Comissió Permanent el 10/04/14 i al Congrés estatal de 

Madris els dies 11 i 12 d’abril de 2014. Al primer Plenari de 2014 es va decidir per unanimitat deixar de 

formar part d’aquesta plataforma.  
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També s’ha treballat amb FEAT, el Foro 

Español de Activistas en Tratamientos del 

VIH, amb qui representants del Comitè 1r 

de Desembre es van reunir a Madrid el 9 

d’abril de 2014. 

 

Per últim, posar sobre la taula el treball 

del Comitè en participar en ponències i 

jornades d’entitats membres del C1D i 

d’altres. Entre aquestes jornades 

destaquen:  

 

 

 

 

 IV Jornades sobre Relacions 

Laborals de persones que 

viuen amb VIH organitzades 

per l’entitat Gais Positius en 

què va participar la 

presidenta del C1D amb una 

ponència anomenada: “La 

importància de l’Acord 

nacional per fer front a 

l’epidèmia del VIH a 

Catalunya i contra l’estigma 

relacionat” el dia 17 d’abril de 

2014.  

  Acte Central del Dia Internacional per l’Alliberament Lèsbic, 

Gai, Bisexual, Intersexual i de Persones Trans sota el títol “Visc 

en Positiu. I Tu? Trenca l’estigma del VIH-sida. Sanitat sense 

discriminacions” organitzades per la Comissió Unitària 28 de 

Juny que va tenir lloc el dia 26 de juny a a Barcelona. 

 Seminari sobre Migració i VIH a Espanya del Grupo de Trabajo 

sobre Tratamientos del VIH amb una ponència titulada: “Dret a 

la Salut i Barreres sociosanitàries en l’atenció de les persones 

migrants a Espanya” el dia 4 de desembre a Madrid. 

 

 

Congrés de CESIDA. 10 d’abril de 2014 
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Activitats formatives entitats C1D 

 

La dimensió social de la pandèmia del VIH/sida a Catalunya fa que tant les activitats preventives, com les de 

formació, així com les actuacions reivindicatives dels drets de les persones que viuen amb el VIH/sida i 

atenció a les mateixes  necessitin d’un espai d’intercanvi i de reflexió que permeti unificar els esforços i 

arribar a intervencions efectives i eficaces. Així mateix, hi ha temes fonamentals relacionats amb la gestió en 

què hem detectat que les entitats tenen necessitats específiques d’actualització per tal d’agilitzar i optimitzar 

els seus processos organitzatius i tècnics així com per respondre a les legislacions i normatives vigents.   

Per això, al llarg de 2014 s’han portat a terme 3 matinals o jornades formatives sobre: confidencialitat , drets 

i protecció de dades; funcionament de qualitat i immigració / Targeta Sanitària 

 Matinal 1:“Confidencialitat i drets: la implementació de la normativa que desenvolupa la llei 

orgànica de protecció de dades”, amb Esteve Muntada, responsable de seguretat de la 

informació i coordinador TIC del Centre d'Estudis Epidemiològics sobre les  Infeccions de 

Transmissió Sexual i Sida de Catalunya (CEEISCAT). El contingut va oscil·lar entre temes com el 

document de seguretat o tipus de fitxers o registres fins al consentiment de l’afectat o els controls 

d’accés a les dades. Les jornades van estar organitzades per l’entitat Creación Positiva, que va fer 

un seguiment i assessorament posterior a les entitats, i va tenir lloc el dia 10 de juliol de 2014 i 

van asistir 22 persones de 18 entitats. 

 

 Matinal 2: “Conseqüències del RDL 16/2012 i de la Instrucció 10/2012 a Catalunya. Situacions de 

vulneracions de drets”, amb Alicia Sánchez Masip, advocada d’ACPE - Associació Catalana de 

Professionals de l'Estrangeria i membre de la Pasucat. Aquesta jornada estava adreçada als 

responsables en materia de drets / TSI de les ONG membre ja que va tenir lloc una dinámica 

d’intercanvi d’informació de casos, dubtes, estratègies de resolució... Es va realitzar el dia 10 de 

juliol de 2014, van estar organitzades i dinamitzades por l’associació Creación Positiva i van 

assistir 18 representants d’entitats.  

 

 Matinal 3: “Funcionament de 

Qualitat de les entitats del 

Comitè 1r de Desembre” 

dinamitzades per la cooperativa 

Aposta i amb un assessorament 

i seguiment en funcionament de 

qualitat a les entitats del C1D 

posterior per part de Creación 

Positiva. Els objectius d’aquesta 

formació eren conèixer els 

àmbits de regulació i principis 

de la contractació pública, 

adquirir les tècniques i utilitzar 

les eines per elaborar un Formació sobre funcionament de Qualitat de les entitats del C1D 
9 d’octubre de 2014. 
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projecte per un concurs públic així com conèixer els requeriments legals i procés de contractació 

pública. Va tenir lloc els dies 9, 16 i 23 d’octubre de 2014 amb una durada total de 12 hores. Va 

assistir una mitjana de 17 persones.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Així mateix, es van portar a terme unes Jornades participatives per elaborar el Pla Estratègic 2014 els dies 

12 i 13 de març a Barcelona organitzades i dinamitzades per l’entitat Creación Positiva.  

 

Xarxa d'accés a salut sense TSI 

 

La interlocució de la ciutadania a través de les entitats membre amb les institucions, és una tasca 

fonamental del Comitè 1r Desembre. Des del coneixement de primera mà de les realitats, necessitats i 

problemàtiques del col·lectiu de persones que viuen amb VIH i des de l’expertesa i experiència comunitària 

vetllant pels drets d’aquestes persones, les entitats que formen el Comitè poden aportar elements 

importants per idear i implementar polítiques que facilitin la prevenció i atenció del col·lectiu.  

Hi ha un diagnòstic comú, per part de les entitats membre del C1D, relacionat amb les necessitats socials 

sorgides amb les noves normatives aplicades sobre la cobertura del Sistema Públic de Salut: el "Real 

Decreto Ley 16/2012, de 20 de abril, de medidas urgentes para garantizar la sostenibilidad del Sistema 

Nacional de Salud y mejorar la calidad y seguridad de sus prestaciones" i el "Real Decreto 1192/2012, de 3 

de agosto, que regula la condición de asegurado y de beneficiario al efecto de la asistencia sanitaria en el 

Estado español, con cargo a fondos públicos, mediante el Sistema Nacional de Salud". Posteriorment, a 

Catalunya es va aprovar la "Instrucció CatSalut 10/2012, del 30 d'agost, d'accés a l'assistència de cobertura 

Esquerra: Matinal sobre Confidencialitat 
Dreta: Formació sobre TSI 
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pública del CatSalut als ciutadans estrangers empadronats a Catalunya que no tenen la condició 

d'assegurats o beneficiaris del Sistema Nacional de Salut", que estableix una moratòria d'aplicació dels 

Reials Decrets anteriors fins al 31 de març del 2013.  

Malgrat això, les entitats membres del C1D han detectat, a través del seu treball comunitari diari, la manca 

d'informació sobre la forma i els resultats de l'aplicació d'aquesta legislació. Per això, pretenem contribuir a 

pal·liar els efectes adversos de la situació legislativa actual i donar suport al col·lectiu afectat per aquesta 

legislació. Les activitats realitzades pel circuit intern del Comitè 1r de Desembre han estat:   

 S’ha fet seguiment dels casos en què es detecten dificultats en l'atenció sanitària de les 

persones que han quedat sense cobertura. Durant el 2014 s’han recollit 76 casos que figuren en 

l’informe de la Pasucat abans esmentat.  

 S’ha treballat conjuntament amb les institucions i autoritats competents per tal que facilitin 

mecanismes perquè totes les persones puguin accedir a l'assistència sanitària. Com es veu a la 

graella de reunions amb les administracions i partits polítics, ens hem reunit per aquest motiu  

amb organismes com ara la direcció d’immigració del Departament de Benestar i Família, la 

Síndica de Greuges o els Consellers de Salut i de Benestar i Família de la Generalitat de 

Catalunya. 

 S’ha millorat el sistema d'informació i suport a les persones immigrades a través del treball en 

xarxa i el circuit establert per les entitats membre del Comitè. A més, amb el protocol intern de 

l’entitat descrit a la pàgina 8 del present document.  

 S’ha elaborat un material informatiu sobre drets per a les persones que no disposen de TSI, 

empadronament o altres requisits per accedir a l’assistència sanitària. 

 

Activitats de Sensibilització Comunitària  

 

A part de la formació i la prevenció, aquesta Plataforma Unitària d’ONG-SIDA de Catalunya considera 

fonamental la sensibilització de la societat civil al voltant de les problemàtiques a les quals s’enfronten per 

poder eradicar l’estigma i la discriminació que pateixen les persones que viuen amb VIH. La comunicació cap 

a fora, la relació entre les entitats i amb altres organitzacions afins, el teixit de xarxes de solidaritat i suport 

mutu, la visibilització i la informació són claus per donar resposta a aquesta necessitat.Per això, dividim 

aquest apartat en dos parts: les activitats al carrer i les activitats a la xarxa, on s’inclou tota l’estratègia de 

comunicació del Comitè.  

 

ACTIVITATS AL CARRER 

Sota el lema “aCORDades en Drets” el C1D ha portat a terme diferents activitats per commemorar el Dia 

Mundial de la Sida (http://www.comite1desembre.org/edicio-dms2014/) al llarg del dia 1 de desembre i els 
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dies que l'envolten. Aquest any s’han reforçat la descentralització i la visibilització del territori que 

conformen les quatre províncies catalanes. D’aquest mode, s’han fet, recolzat i difós les següents activitats:  

 Estands informatius i de sensibilització: El dia 1 de desembre i altres dies al voltant del Dia Mundial 

de la Sida es van col·locar estands amb material informatiu, de sensibilització i preventiu de totes les 

entitats del Comitè 1r de Desembre als municipis de Badalona, Barcelona, Cerdanyola del Vallès, 

Figueres, Girona, l’Hospitalet de Llobregat, Lleida, Mataró, Pont de Suert, Ripollet, Sabadell, Seu 

d’Urgell, Tarragona i Terrassa.  

 

 

 

 

 

 

Girona 

Barcelona 
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 Lectura Unitària del Manifest: El dia 1 de desembre a les 12h es va llegitrel manifest unitari 

(http://www.comite1desembre.org/manifest-llegit-el-dia-mundial-de-la-sida-2014/) del Dia Mundial 

de la Sida 2014 a les localitats de Badalona, Barcelona, Cerdanyola del Vallès, Girona, L’Hospitalet de 

Llobregat, Lleida i Tarragona. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Llaços Humans per la Sida: Aquest any s’ha realitzat l’activitat #LlaçosPerLaSida per tot el territori 

català. Es tracta de llaços vermells gegants creats amb persones. Cada entitat, escola o col·lectiu va 

agrupar un grup de persones amb samarretes vermelles i va crear llaços humans als quals va fer fotos 

des de balcons. Aquestes es van difondre des dels diversos canals de comunicació del C1D i de les 

seves entitats membre. Es van fer llaços a Barcelona (Plaça Sant Jaume i davant de mural de Keith 

Haring), Centre Penitenciari Brians dones, Centre Penitenciari de dones de Barcelona,  El Prat de 

Acte Institucional al Palau de la Generalitat de Catalunya. 1 de desembre de 2014 

Lectura del Manifest  
a Barcelona. 1 de 
desembre 2014 
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Llobregat, Lleida, Oficina Jove Terra Alta (Tarragona), Sant Joan Despí i UAB (Cerdanyola del Vallès). 

Van participar un total aproximat de 200 persones per l’activitat.  

  

  

Plaça Paeria - Lleida 

Plaça Sant Jaume - Barcelona 

UAB – Cerdanyola del Vallès 

Centre Penitenciari de Dones 
de Barcelona 
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 Nits vermelles: enguany, a diferència d’altres anys en què només hi havia l’anomenada “Nit 

vermella” a Barcelona, l’Associació Antisida de Lleida s’ha sumat a la iniciativa i n’ha realitzat una al 

seu territori. Les nits vermelles són espais de trobada per les entitats membre del C1D, professionals, 

personal voluntari, usuàries i usuaris... per commemorar el Dia 1 de Desembre amb actuacions 

diverses. A Barcelona, el dia 1 de desembre, vam comptar amb el musical “Glam Fight For Life” i amb 

DJs homenatjant a Larry Levan, conegut músic que va morir de sida. A Lleida, el 28 de novembre, 

vam comptar amb les actuacions del monologuista Oriol Saura i el grup “Koers”. 

 

      

  
 

Anvers i revers de la postal informativa de les Nits Vermelles 

 

 

 Concert de l’Orquestra Simfònica del Vallès dedicat al Comitè 1r de Desembre: el dia 10 de 

desembre al Palau de la Música, Barcelona, l’Orquestra Simfònica del Vallès va dedicar el seu concert 

“Antologia de la millor sarsuela. Romances d’amor”, a la nostra plataforma d’entitats. En l’acte de 

presentació, la nostra presidenta Montserrat Pineda va intervenir parlant sobre els objectius de la 

plataforma i a l’entrada del Palau es va muntar un estand informatiu i de sensibilització.  
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A més de l’activitat #LlaçosPerLaSida i de la difusió de la 

diferent gràfica realitzada (imatges de perfil, banners...) 

es van proposar un parell d’activitats de sensibilització a 

Internet:  

 D’una banda l’activitat “Demana-li a google que 

commemori el Dia Mundial de la Sida l’1 de 

desembre!” sota la convocatòria: “La Plataforma google 

no ha commemorat mai el Dia Mundial de la Sida. Per 

això, us animem a participar en la petició a la plataforma 

Google per tal que mostri la seva solidaritat amb el Dia 

Mundial de la Sida i ho commemori amb nosaltres, 

posant-se un llaç vermell a la capçalera o com les 

persones que dissenyin la pàgina vulguin”. 

 D’una altra banda, el C1D va participar en la 

campanya de divulgació sobre VIH – SIDA amb la 

Organización de Estados Iberoamericanos para la 

Educación, la Ciencia y laCultura (OEI). Al llarg de la 

setmana del 24 al 30 de novembre es van publicar 

entrevistes sobre VIH-SIDA a membres del Comitè 

sobre:  

o VIH, educació a joves i educadors/es 

o VIH, abordatge psicològic 

o Treballadors i treballadores sexuals i el risc de 

VIH/sida 

o Coinfecció VIH / Hepatitis C 

o Incidència entre HSH 

o VIH/sida, vacunes i abordatge terapèutic 

 

 

Moltes de les entitats membre del C1D van dur a terme diverses activitats de sensibilització al voltant de l’1 

de desembre: xerrades, tallers, concerts, exposicions o campanyes van realitzar-se per tot el territori català. 

En aquest enllaç es pot trobar un recull de totes aquestes activitats: 

http://www.comite1desembre.org/edicio-dms2014/entitats-del-comite/  

 

 

Aquí es poden veure complets i descarregar:  

 Dossier amb programació completa 

 Flyer d’activitats  
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Així mateix s’han portat a terme les següents accions:  

• S'han creat diferents instruments de comunicació i 

difusió per afavorir la participació en el Dia Mundial de 

la Sida: banner, lema, manifest, nota de premsa, dossier 

de premsa, postal de la nit vermella, fanzine de la nit 

vermella, esdeveniment dels diferents actes i etiquetes 

a les xarxes socials, informació actualitzada a la web, 

etc. 

• S’ha proporcionat el material necessari per a la 

realització de les diferents activitats a través de 

l’enviament dels documents generats pel Comitè així 

com d’assegurances dels diferents estands informatius 

globus, samarretes o flyers de difusió de les diferents 

activitats del Comitè i les seves entitats membre. 

• S’ha fet difusió de totes les activitats de les entitats membre i del propi Comitè, amb la publicació de 

la programació pels diferents canals de comunicació de manera prèvia a la realització de les activitats 

així com durant i posteriors, amb la publicació de fotografies o articles de premsa pels nostres canals. 

Així, mateix, les entitats n’han fet difusió als seus propis canals, com ara webs o pàgines de facebook.  
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• Diferents institucions i mitjans de comunicació s’han fet ressò de les diferents activitats portades a 

terme pel Comitè. Per exemple, es poden consultar notícies a: 

o Al Diari Català: http://www.diaricatala.cat/ca/article/1030/les-entitats-de-lluita-contra-el-

vih-critiquen-la-manca-de-c 

o A Europa Press: http://www.europapress.es/catalunya/noticia-ong-deploran-promesas-

vacias-govern-contra-sida-exigen-politicas-inmediatas-20141201105544.html 

o A l’Agència Catalana de Notícies: http://www.acn.cat/acn/771765/General/text/VIH-sida-

Dia-mundial-contra-la-sida-Comite-1r-de-desembre-Munte-acte-institucional-infeccio.html 

o A Ara.cat: http://www.ara.cat/societat/ONG-Govern-Sida-politiques-

immediates_0_1258674255.html 

o A Aldia.cat: http://www.aldia.cat/gent/noticia-ong-deploren-les-promeses-buides-govern-

contra-sida-exigeixen-politiques-immediates-20141201110207.html 

o A Entorno Inteligente: http://www.entornointeligente.com/articulo/4308372/ONG-

deploran-las-promesas-vacias-del-Govern-contra-el-Sida-y-exigen-politicas-inmediatas-

01122014 

o A Cadena Ser (entrevista a Montserrat Pineda): 

http://cadenaser.com/emisora/2014/12/01/radio_

barcelona/1417448752_517025.html  

o A 8tv: http://www.8tv.cat/8aldia/videos/falten-

diners-per-a-la-prevencio-de-la-sida/  

• S’ha fet seguiment de totes les activitats i s’ha participat 

activament en les mateixes des de la Junta Directiva, la 

Secretaria Tècnica i/o l’àrea de comunicació del Comitè. 

• S’ha participat com a Comitè 1r de Desembre en altres 

esdeveniments de sensibilització comunitària com ara:  

o La presentació pública del mural “Todos juntos 

podemos parar el sida” de Keith Haring el dia 27 

de febrer de 2014. 

La inauguració de l Escultura-banc “Per sempre i 

un dia” de Lawrence Weiner el 11 de març de 

2014. 

Memorial de la Sida de 
Lleida. 15 de maig 
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o El Memorial de la Sida a Lleida el 15 de maig de 2014. 

o Jornades de la Fundación Lucía sobre sida en edats pediàtrica, adolescent i jove el 30 de 

maig de 2014. 

o Les jornades VIHolentades sobre violències de gènere i VIH organitzades per Creación 

Positiva el 18 de novembre de 2014. 

 

ACTIVITATS A LA XARXA 

Enguany la comunicació ha estat un punt fort del treball del Comitè. S’han executat diferents productes que 

s’han actualitzat de manera permanent:  

• Web: http://www.comite1desembre.org/  

• Perfil de twitter: @Comite1Desembre 

• Perfil i pàgina de facebook 

S’han generat 50 notícies, les quals poden consultar-se al seu corresponent apartat 

http://www.comite1desembre.org/category/noticies/, més de 2000 piulades a twitter i unes 200 

publicacions a facebook.  

A més s’han generat baners i cartelleria per totes les activitats 

de Sensibilització Comunitària de 2014 (veure apartat 

corresponent).  

Així mateix s’ha creat un document de Bones Pràctiques en l’ús 

de la llista de correu electrònic del Comitè 1r de Desembre, que 

va ser distribuït per totes les entitats per facilitar i optimitzar la 

comunicació digital entre totes les entitats membre de la 

plataforma. 

També s’han realitzat diferents campanyes de comunicació, 

divulgació i sensibilització: 

 Des del Comitè Primer de Desembre ens van sumar a la 

campanya per la DISCRIMINACIÓ ZERO, promoguda per 

ONUSIDA amb motiu del dia per a la no discriminació, l’1 

de març. Com figura a la pàgina de la campanya “El Dia 

de la Discriminació Zero és una oportunitat per tothom 

de celebrar el dret a viure una vida completa i productiva amb dignitat –sense importar l’aparença, la 

procedència o a qui s’estima-. Unint cors i veus, els individus, les comunitats i les societats poden 

transformar el món tots els dies i a tot arreu. El dia de la Discriminació Zero és un moment per 

ressaltar la manera en què tots i totes podem informar-nos i promoure la tolerància, la compassió i la 

pau”. Per aquesta campanya es van compilar 32 fotografies.  
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 Així mateix, el Dia 1 de Desembre es van presentar els vídeos i  els banners de la Campanya “Som 

Centenars que treballem per a milers. Som el Comitè. La campanya (que es pot veure completa 

aquí: http://www.comite1desembre.org/som-el-comite/) es composa de 2 vídeos: un spot curt amb 

missatges clau; i un vídeo amb extractes d’entrevistes amb 7 membres del Comitè 1r de Desembre 

sobre el sentit del C1D, les accions que porta a terme o la importància que aquest té per a les 

entitats.  

o Spot: http://vimeo.com/113096419  

o Vídeo d’entrevistes: http://vimeo.com/113202569  

o Vídeo de Banners: https://www.youtube.com/watch?v=1PR4CNzaxD0&x-yt-

ts=1421914688&x-yt-cl=84503534  
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Diagnòstic prevenció Quality Action 

 

Juntament amb altres 19 persones expertes de 9 països 

participants en el projecte europeu Quality Action, dos 

membres del Comitè 1r de Desembre es van formar a 

Barcelona per augmentar l’eficàcia i millorar la qualitat en 

les intervencions relacionades amb la prevenció del 

VIH/sida. Des del 28 fins al 30 d’abril van rebre dels tallers 

de capacitació programats aquest any des del projecte europeu Quality Action a diferents ciutats europees. 

25 socis i 17 col·laboradors de 25 estats de la Unió Europea estan implicats en aquesta iniciativa que té per 

objectiu augmentar l’eficàcia i millorar la qualitat en la prevenció del VIH a Europa a través d’unes eines 

d’autoavaluació dissenyades amb 

aquest objectiu. 

El projecte Quality Action es basa en 

els principis de participació i 

autoreflexió i pretén la participació, 

l’intercanvi d’experiències del major 

nombre d’entitats implicades en la 

prevenció del VIH per poder 

identificar millores en els projectes, 

programes, estratègies i plans 

d’acció a la Unió Europea i els països 

veïns i així optimitzar l’eficàcia dels 

esforços de prevenció del VIH. El 

projecte capacitarà almenys 60 

instructors/es i facilitadors/es per 
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donar suport a un mínim de 80 programes i projectes de prevenció del VIH a tota la UE. 

Les persones assistents es van formar en una eina, Schiff, que posteriorment van implementar a Barcelona 

amb 6 entitats membres del C1D: Assexora’TGN, Associació Antisida de Lleida, Creación Positiva, Gais 

Positius, gTt i Stop Sida. L’eina es va aplicar sobre el programa comunitari “Intervencions en prevenció 

destinades al col·lectiu HSH (homes que tenen sexe amb homes) implementades per entitats membre del 

Comitè 1r de Desembre”. La motivació per implementar aquesta eina és que algunes de les 24 entitats que  

conformen el C1D disposen de programes de prevenció o estan especialment orientades a la prevenció en el 

col·lectiu HSH. El 2013 El C1D, com a plataforma d'entitats, va començar a treballar de manera conjunta en 

l'anàlisi d'aquests programes i estratègies a través d'un estudi basat, en la seva fase inicial, en grups de 

discussió a persones directives i tècniques de les entitats membre sobre les reconfiguracions en el camp del 

VIH a partir de l'aparició de les noves tecnologies de prevenció dirigides a HSH. L'eina es va presentar, doncs, 

com una oportunitat per donar continuïtat a aquest treball. Es buscava, així mateix, generar espais i discursos 

per aprofundir en els conceptes relacionats amb el VIH, la població HSH, el model d'atenció o les noves 

tecnologies de la prevenció i generar, conseqüentment, estratègies d'acció comunes. 

La formació interna va tenir lloc els dies 14, 15 i 16 de juliol a Barcelona i van assistir un total de 10 persones 

de les 6 entitats seleccionades.  
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La realització d’aquests jornades, coordinades per l’entitat Creación Positiva, va posibilitar: 

 Aprofundir ens els temes plantejats (VIH, categoria HSH, noves tecnologies de prevenció, model 

d’atenció, etc.  

 Crear un grup de treball sobre HSH en el Comitè 1r de Desembre format per representants de 7 

entitats membre (Assexora'TGN, Associació Antisida de Lleida, Creació Positiva, Gais Positius, gTt, 

SIDA STUDI i Stop Sida) que es reuneix periòdicament per generar consensos i articular propostes de 

millora de la prevenció i l'atenció. 

 Elaborar un document (encara en construcció) de posicionament unitari davant els diferents temes 

relacionats amb la prevenció i la població HSH que es presentarà durant el primer trimestre de 2015 i 

serà validat per totes les entitats del C1D i difós a la població en general i als responsables polítics.  

 

 

RESULTATS 

 

Descripció dels sistemes d’avaluació de l’entitat 

 

L’avaluació i el seguiment de totes les activitats i projectes desenvolupats per la Plataforma es duen a terme 

de forma conjunta per part de totes les entitats membre mitjançant reunions conjuntes pre-establertes entre 

les quals destacar:  

 

• Assemblea General (anual) 

• Reunions de Junta Directiva (mensuals) 

• Reunions Plenàries de totes les entitats (quadrimestrals) 

• Reunió de Grups de Treball (segons el funcionament intern) 

 

Cada projecte ha estat avaluat a partir d'indicadors que recopilen informació quantitativa i qualitativa 

respecte al disseny, procés i resultats esperats. El sistema de recollida d'informació s'ha adaptat a les 

característiques de cada activitat. 

 

Resultat assolits i descripció 

 

1. Millorada la coordinació de les entitats membres  

Les 24 entitats membre del Comitè, a través del seu treball en xarxa formalitzat (a través de les comissions 

de treball del C1D) i de les relacions constants resultant del circuit establert i del suport brindat pel C1D, 

s’han coordinat al llarg del 2015 per donar respostes unitàries a la pandèmia del VIH/sida. Les entitats s’han 

coordinat en diferents àrees i/o àmbits de treball com ara la sostenibilitat, l’accés universal a l’atenció 
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sanitària, la prevenció, l’atenció a les diferents poblacions... generant així un model de resposta unitari, 

coherent i consensuat de manera participativa i horitzontal mitjançant tots els mecanismes creats pel Comitè 

i descrits en la present memòria.  

 

2. Professionals de les entitats capacitats i capacitades 

Un total de 20 entitats han rebut les diferents formacions ofertes pel Comitè 1r de Desembre, relacionades 

amb drets i salut, la confidencialitat de les dades de les persones amb què treballem i el propi funcionament 

de les entitats membre.  

A través de les formacions s’ha tractar d’optimitzar la qualitat de les entitats del Comitè, fent èmfasi en la 

seva expertesa i imprescindibles contribucions per a l’atenció i prevenció del VIH amb el seu treball directe 

amb les persones afectades però sent també conscient de les mancances i els reptes que contínuament se’ns 

van presentant. La formació contínua resulta clau per garantir la qualificació i capacitació del personal de les 

entitats membre, ja sigui professional o voluntari. Al llarg de 2015 s’ha contribuït a aquesta qualitat i 

expertesa, tret distintiu de les entitats membre del C1D. 

 

3. Millorat l’accés de les persones sense TSI a la xarxa de salut pública  

A través de les reunions del Grup de Treball sobre Drets i Immigració, del treball sostingut amb la Plataforma 

per una Atenció Sanitària Universal a Catalunya i de les múltiples trobades amb partits polítics i 

administracions relacionades amb aquesta temàtica , s’han obtingut diversos guanys que han permès 

millorar l’accés de totes les persones a la xarxa de salut pública: 

 La millora del protocol “Passos a seguir davant un problema de desatenció sanitària en persones que 

viuen amb VIH” ha afavorit la consolidació del circuit intern de les entitats membre del Comitè  

 El material informatiu, traduït a 8 idiomes, permet que els persones coneguin els seus drets i puguin 

reclamar-los quan es vulnerin 

 L’informe de casos, la denúncia de les problemàtiques i el seguiment de les mateixes per a la seva 

resolució ha permès solucionar casos de desatenció sanitària 

 La participació en activitats informatives i de sensibilització han contribuït a difondre entre els i les 

professionals i la ciutadania en general temes clau per garantir l’atenció sanitària universal a 

Catalunya. 

 

4. Portades a terme accions de sensibilització respecte al VIH  

Gràcies al suport del Comitè 1er de Desembre, les diferents entitats han pogut realitzar amb major èxit un 

seguit d’activitats comunitàries com ara el Dia Mundial de la Sida. Enguany s’ha posat èmfasi en la 

descentralització de les activitats, desplaçant a la ciutat Barcelona del protagonisme del qual ha gaudit en 

altres edicions d’aquestes activitats. Així, s’han portat a terme activitats en diverses localitats i ciutats de 

totes les províncies, les quals s’han difós pels canals de comunicació del Comitè afavorint la imatge unitària i 
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de caràcter comunitari del Comitè. Igualment, les entitats s’han coordinat per fer accions conjuntes com ara 

la lectura del manifest del Dia Mundial a la mateixa hora en diversos municipis, la realització d’activitats 

paral·leles o la generació de discursos i representacions pròpies i genuïnes.   

A més, s’han realitzat diverses activitats a la xarxa (Dia per a la Discriminació Zero, p.e.) i s’ha mantingut una 

intensa activitat digital per tal de fer arribar els nostres missatges a tota la població.  

Per últim, s’ha participat en activitats d’informació, difusió i de sensibilització d’altres entitats, membres del 

Comitè o externes però amb objectius comuns per fer palesa de les problemàtiques, necessitats i guanys 

relatius a VIH/sida, la prevenció, l’accés a la salut o la promoció de la salut sexual. 

 

5. Situat el C1D com a entitat de referència i com a garant de les polítiques de prevenció i atenció a persones 

que viuen amb VIH. 

 

Per al Comitè 1er de Desembre la idea de Solidaritat ha de ser la base de les polítiques per a les persones que 

viuen amb VIH. Així mateix, la visibilització del treball que fan les persones, les organitzacions de la societat 

civil, de les entitats és clau per garantir aquesta solidaritat i l’exercici ple dels drets i llibertats. En aquest 

sentit, resulta paradigmàtic el procés del C1D amb l’Acord Nacional per fer front a l’epidèmica del VIH a 

Catalunya i contra l’estigma relacionat, el qual aprofundeix en el treball que ja s’està fent i optimitza resultats 

i esforços coordinats els diferents agents que treballen amb persones que viuen amb VIH-Sida. 

El Comitè, doncs, s’ha situat, a través del seu constant, coordinat i diari treball, com a un referent en el 

diàleg, la negociació i l’assessorament i el treball directe amb les administracions i els partits polítics 

responsables de generar polítiques públiques de prevenció i atenció a persones que viuen amb VIH. 

En definitiva, a través del treball en xarxa, la sensibilització comunitària, la formació, la prevenció o el diàleg 

el Comitè ha fet palesa que la Solidaritat i la defensa dels drets humans són crucials per lluitar contra la 

pandèmia del VIH/Sida i l’estigma i la discriminació que avui dia comporten. El treball comunitari, conjunt i 

organitzat s’ha revelat, un cop més, com a una resposta eficaç a les problemàtiques derivades de la infecció 

per VIH/sida.  

 

 

SOM CENTENARS QUE 

TREBALLEM PER A MILERS 

SOM EL COMITÈ 


