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El Comitè 1r de Desembre - Plataforma
Unitària d'ONG-Sida de Catalunya és una
organització no governamental constituïda
l'any 1998 per donar resposta al VIH/Sida i
altres ITS i incidir en les polítiques locals,
autonòmiques i estatals, contribuint a
millorar les condicions de vida de les
persones amb VIH/Sida i treballant per
garantir els Drets Sexuals i Reproductius.

Treballem per promoure una resposta
solidària al VIH/Sida i la seva normalització
social. Enguany el Comitè s'ha estructurat
en 6 grups de treball [Sensibilització, Salut
Sexual i Reproductiva, Pacte Social, Gestió
Administrativa, Reconducció de Programes i
Gestió de Plaers i Riscos en època de
COVID19].

Fem incidència política, creant
constantment nous materials i recursos a
través de la societat civil organitzada, els
mitjans de comunicació i les Xarxes Socials
i del permanent contacte i treball conjunt
amb les diferents administracions
públiques.

Oferim permanentment els nostres serveis a
les entitats membre i mantenim un treball
constant de formació i suport intern a
aquestes entitats. Creem sinergies amb
altres plataformes de defensa dels drets
humans, tant dins com fora del territori
català, i mantenim un diàleg permanent
amb les diferents administracions per fer
de pont davant les necessitats de les ONGs
que conformen el Comitè.

S o m  l a  P l a t a f o r m a  d e  r e f e r è n c i a  i
i n t e r l o c u c i ó  p e r  i n c i d i r  e n  l e s
p o l í t i q u e s  g e n e r a l s  d e l  V I H / S i d a  a
C a t a l u n y a .

F a c i l i t e m  l a  p a r t i c i p a c i ó  a c t i v a  d e
l e s  O N G s  q u e  t r e b a l l e n  e n  a q u e s t
à m b i t  e n  a q u e s t e s  p o l í t i q u e s
g e n e r a l s  i  l e s  e n f o r t i m  d a v a n t
l ’ a c t u a l  s i t u a c i ó  i  d e l s  r e p t e s  q u e
t e n i m  c o m  a  P l a t a f o r m a ,  p o s a n t
l ’ è m f a s i  e n  e l r e c o n e i x e m e n t  d e
l ’ e x p e r t e s a  d e  l e s  e n t i t a t s  i  e n  e l
v a l o r  d e l  t r e b a l l  c o m u n i t a r i .

 

EL COMITÈ
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ACTUEM PER DEFENSAR 
LES PERSONES I ELS SEUS DRETS

POSEM LA VIDA AL CENTRE
Des del Comitè 1r de Desembre treballem

convençudes de la importància que pren la
defensa dels drets de les persones per
transformar i millorar les condicions 

socials i  de vida.
 

Les entitats treballen en cinc àmbits
d'actuació recollits enguany en la 

Cartera de Serveis:
àmbit educatiu, àmbit formatiu, àmbit

d'assistència i  atenció, àmbit d'informació 
i  sensibilització i  àmbit de recerca i

investigació
 

Volem posar la vida al centre.
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ABD (Associació Benestar i Desenvolupament)
AECS (Associació d'Estudiants de Ciències de la Salut)
ACAS (Associació Comunitària AntiSida Girona)
ACASC (Associació Comunitària AntiSida de Catalunya)
Actuavallès
Àmbit Prevenció
L’Associació Drets Sexuals i Reproductius
ARA (Associació de Serveis i Formació Socioeducativa)
Assexora'TGN (Associació Comunitària de Salut Sexual del Camp de Tarragona)
Associació AntiSida de Lleida
Creación Positiva
ETIS (Equip de Treball sobre Immigració i Salut)
FAS (Fundació Autònoma Solidària)
Fundació Salut i Comunitat
Gais Positius
gTt-VIH (Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH)
JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat)
Metges del Món
Sida Studi
Stop Sida

ENTITATS MEMBRE
El Comitè es compon actualment de 20 entitats membre, repartides arreu del

territori de Catalunya. Tenim presència a Barcelona, Girona, Tarragona i Lleida

Presidenta: Mercè Meroño Salvador (Àmbit Prevenció)
Secretària: Raquel Morán Martín (Metges del Món)
Tresorer: Alberto Capitán Cuevas (Actuavallès) 
Vocal: Apolonia Salomon Bisobe (ETIS)
Vocal: Anna Rafel Campàs (Antisida Lleida)
Vocal: Lluís Romero Puigdengoles (Assexora'TGN)
Vocal: Anna Lara Rial (ACAS Girona)

J
U
N
T
A
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Barcelona

Lleida

Girona

Tarragona

C O M I T È  1 R  D E  D E S E M B R E  •  W W W . C O M I T E 1 D E S E M B R E . O R G 06

https://abd.ong/
https://acasc.info/
http://acas-girona.blogspot.com/
https://actuavalles.org/
http://fambitprevencio.org/
https://www.antisidalleida.org/ca/inici
http://associacioara.cat/
https://www.tarragona.cat/serveis-a-la-persona/politiques-igualtat/assexorat
https://www.creacionpositiva.org/
http://totraval.org/ca/entitats/etis-equip-de-treball-sobre-immigracio-i-salut
https://www.uab.cat/web/fundacio-autonoma-solidaria-1345747946886.html
https://www.fsyc.org/
http://gaispositius.org/
http://www.gtt-vih.org/
https://joves.org/
https://lassociacio.org/
https://www.medicosdelmundo.org/quienes-somos/sedes/metges-del-mon-catalunya
http://www.sidastudi.org/
http://aecs.org/


TERESA NAVARRO

GENCAT - Departament de Salut

54.6%

Ajuntament de Barcelona

23.9%

Diputació de Barcelona

13.7%

GENCAT - Departament de TASiF

4.1%
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FINANÇAMENT 
I PROJECTES 

L’any 2020 hem rebut finançament de l’Ajuntament de Barcelona, de la Diputació de
Barcelona i dels Departaments de Salut i de Treball, Afers Socials i Famílies de la
Generalitat de Catalunya. L’import total de finançament rebut ha estat
de 73.083,70€ dels quals 70.437,50€ els hem rebut de les administracions públiques.

FINANÇAMENT PÚBLIC

Ajuntament de Barcelona DIPUTACIÓ DE BARCELONAGENERALITAT DE CATALUNYA

Conveni Departament de Salut         
18.000€

Conveni Departament de Salut
      per a la gestió del treball comunitari 
      front el VIH/sida 
      39.937,50€

Contracte menor Departament de TASiF
      Pacte Social
      10.000€

Conveni enfortiment de les accions
preventives i de sensibilització
enfront del VIH/sida al voltant del Dia
Mundial de la Sida 

     10.000€
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15/01/2020
12/02/2020
18/03/2020
25/03/2020
01/04/2020
08/04/2020
15/04/2020
22/04/2020
29/04/2020
06/05/2020
13/05/2020
20/05/2020
27/05/2020
03/06/2020
17/06/2020
01/07/2020
08/07/2020
22/07/2020
09/09/2020
23/09/2020
30/09/2020
07/10/2020
21/10/2020
04/11/2020
18/11/2020
25/11/2020
30/11/2020
02/12/2020
16/12/2020

FUNCIONAMENT
L'Assemblea General i les reunions Plenàries de les entitats del Comitè serveixen per compartir debats
estratègics i generar consensos que permetin executar la tasca de la Junta Directiva amb l'ajuda de
l'Equip Tècnic. D'altra banda, s'afavoreix la participació de les entitats a través dels diferents Grups de
Treball del Comitè.

Reunions de la 
Junta Directiva ASSEMBLEA I PLENARIS

Assemblea General 10/06/2020
Plenari 1r Semestre 06/05/2020
Plenari 2n Semestre 14/10/2020

grups de TREBALL
 

Grup de Treball de SENSIBILITZACIÓ
Grup de Treball de SALUT SEXUAL i REPRODUCTIVA
Grup de Treball de PACTE SOCIAL
Grup de Treball de GESTIÓ ADMINISTRATIVA
Grup de Treball de RECONDUCCIÓ de PROGRAMES
Grup de Treball de GESTIÓ PLAERS i RISCOS 

     ÈPOCA COVID19
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El Grup de Treball de Sensibilització i preparació dels actes del Dia
Mundial de la Sida és l'encarregat d'elaborar la proposta comunicativa,
el disseny, les activitats i la coordinació del Dia Mundial de la Sida i el
Zero Discrimination Day.
L'1 de març vam portar els missatges de la campanya d'ONUSIDA pel
#ZeroDiscriminationDay i vam editar el vídeo Fck Stigma, aquest any
també, i sota el lema "Volem Drets Plens de VIHda" hem organitzat
els actes i la campanya virtual de commemoració del Dia Mundial de la
Sida 2020.

GRUP DE TREBALL
DE
SENSIBILITZACIÓ
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Durant aquest any el GT SSIR ha seguit amb l’elaboració del document
conclusions i recomanacions del Comitè 1r de Desembre sobre Informe Sexcat
del CEEISCAT, que es va presentar en la Jornada “Recerca comunitària en Salut
Pública: Col·laboració intersectorial en l’àmbit de la prevenció i el control del
VIH, les ITS i les Hepatitis víriques” organitzada conjuntament amb el CEEISCAT
el 2 de desembre de 2019.

També ha estat l’espai de debat per a l'elaboració d'un document de
posicionament sobre la salut sexual i reproductiva.

A més, el grup de treball sobre salut sexual i reproductiva també ha seguit
coordinant les entitats de Barcelona que participen en els grups de treball de
l'Estratègia Compartida de Salut Sexual i Reproductiva de Barcelona, on el
Comitè 1r de Desembre ha tingut un paper actiu com a agent de referència de
l’àmbit comunitari del VIH.

GRUP DE TREBALL
DE SALUT SEXUAL
I REPRODUCTIVA
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GRUP DE TREBALL
DEL 
PACTE SOCIAL 

C O M I T È  1 R  D E  D E S E M B R E  •  W W W . C O M I T E 1 D E S E M B R E . O R G

El Grup de Treball del Pacte Social ha seguit treballant aquest any per tal
d’impulsar definitivament la implantació del Pacte Social contra l’estigma i la
discriminació de les persones amb VIH. Des del Grup de Treball s’han mantingut
reunions periòdiques amb el Departament de Treball, Afers Socials i Famílies, el
Departament de Salut i la Secretaria General d’Igualtat, en el marc del Nucli
Operatiu del Pacte Social així com de la Comissió Delegada de la CISC, òrgans
dels que el Comitè ha format part des de l’inici, per tal de vehicular la tasca
d’implementació del Pacte Social.

Des del Grup de Treball, un cop elaborat i aprovat l’Hendecàleg d’aquest Pacte
Social, s’han realitzat les tasques tant de la Secretaria Tècnica del Nucli
Operatiu, com de la Comissió Delegada de la CISC i s’han dut a terme les
gestions per tal que el Pacte Social s’aprovés definitivament al Consell Executiu
del Govern de la Generalitat de Catalunya, el juliol de 2020. Actualment segueix
treballant en el procés d’implementació definitiva del Pacte Social a partir de la
confecció del redactat del Pla Operatiu que l’ha de desenvolupar en el marc de
treball de la Comissió Delegada. 
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GRUP DE TREBALL
DE GESTIÓ
ADMINISTRATIVA
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El Grup de Treball de Gestió Administrativa neix arran de les dificultats que ens
hem trobat totes les entitats, aquest any i els darrers, a l’hora de gestionar la
documentació per a presentar les justificacions de les subvencions de les
diverses administracions públiques, especialment pel què fa a les de la
Generalitat. L’objectiu és la posada en comú d’aquestes dificultats i de les
queixes en referència al maltractament institucional que hem patit en aquest
àmbit, dotar-nos d’eines compartides per a millorar la gestió d’aquestes
justificacions i alhora traslladar de forma consensuada propostes de millora a
les administracions. Actualment des del GT s’està treballant en la organització
d’una Jornada de formació interna sobre la nova Llei de Contractacions
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GRUP DE TREBALL
DE RECONDUCCIÓ
DE PROGRAMES
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En l’Assemblea Plenària del C1D celebrada el mes de maig vam constatar que és
important i urgent crear aquest nou Grup de Treball per desenvolupar i
compartir criteris, propostes i materials per a l’adaptació de les intervencions i
serveis de les Entitats en la situació actual de pandèmia de la COVID19, així com
pensar en la re invenció dels programes d’educació formals i actuacions en
espais d’oci.

Amb aquest nou GT s’ha volgut aprofitar l’expertesa que han anat adquirint les
entitats per fer una adaptació dels materials en forma virtual, així com
compartir materials, recursos i campanyes que ja estaven fent les entitats,
treballant propostes per a elaborar com a GT i buscar recursos compartits, així
com l’elaboració d’un document de propostes d’estratègies conjuntes com a
Comitè. 



GRUP DE TREBALL
DE GESTIÓ DE
PLAERS I  RISCOS
EN ÈPOCA DE
COVID19
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També en la passada Assemblea Plenària del C1D vam constatar que era
important i urgent elaborar, tenint en compte la situació actual de pandèmia de
la COVID19, una estratègia de salut sexual i protecció de danys des del Comitè
1r de Desembre. Crèiem que era necessari ja que sobre la salut sexual i reducció
de riscos en aquest àmbit no hi havia prou informació. Per això es va decidir
crear aquest nou Grup de Treball amb l’objectiu de revisar i desgranar els
missatges concrets i poder tenir respostes consensuades amb informació veraç
per a poder donar respostes tant a les usuàries com a la població general,
treballant-los de forma compartida per tal de consensuar-los i per a
confeccionar dos documents de treball compartit; una proposta de missatges
consensuats com a Comitè 1r de Desembre sobre aquesta gestió de plaers i
riscos en època de COVID19 i un altre on es recullen els dubtes, consultes i
demandes que es van anar rebent a les entitats per a poder fer un format de
preguntes i respostes. 



INCIDÈNCIA
POLÍTICA

Perquè creiem en la importància de la interlocució política, el diàleg i els
mecanismes de coproducció de polítiques públiques que permetin establir les millors
estratègies i un abordatge holístic, just i social del VIH i la salut sexual en general.

El Comitè 1r de Desembre - Plataforma
Unitària d'ONG-Sida de Catalunya ha
mantingut relacions amb les següents
administracions:
- Departament de Salut de la Generalitat
de Catalunya
- Departament de Treball, Afers Socials i
Famílies de la Generalitat de Catalunya
- Direcció General d'Igualtat de la
Generalitat de Catalunya
- Departament de Salut de l'Ajuntament
de Barcelona
- Agència de Salut Pública de
l’Ajuntament de Barcelona
- Consell Consultiu de Pacients de
Catalunya

La nostra activitat s'ha seguit centrant
en el desenvolupament de l'Acord
Nacional per fer front al VIH/Sida, a
través del Pla d'Acció 2016-2020
enfront del VIH i altres infeccions de
transmissió sexual (ITS) i el Pacte
Social contra l'estigma i la
discriminació, en el treball conjunt a
l'Estratègia Compartida de Salut
Sexual i Reproductiva de
l'Ajuntament de Barcelona i en el
model de relació de les
administracions públiques i les entitats
i la millora de la sostenibilitat del
model públic comunitari.
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ADMINISTRACIONS

Hem seguit abordant i fiscalitzant la
implementació del Pla d'Acció 2016-
2020 a través de reunions de
seguiment entre el Departament de
Salut i el Comitè. També hem seguit
treballant tant el model de relacions
com el futur del model de
col·laboració públic comunitari així
com la millora del finançament dels
serveis que ofereixen les entitats del
Comitè.

Amb aquest Departament, juntament
amb la Secretaria General d’Igualtat i
amb el Departament de Salut hem
seguit abordant les tasques derivades
del procés d’implementació del Pacte
Social contra l’estigma i la
discriminació de les persones amb
VIH a través de les diferents reunions
del seu Nucli Operatiu.

L'Ajuntament de Barcelona és
l'administració amb la qual mantenim
contacte per a l'organització dels
actes centrals del Dia Mundial de la
Sida. D'altra banda, hem col·laborat
estretament en les polítiques del
Departament de Salut a través de
l'Estratègia Compartida de Salut
Sexual i Reproductiva, participant
com a agent polític al seu Grup Motor  
i als diversos grups de treball que se
n’han derivat

DEPARTAMENT 
DE SALUT,  
GENCAT

DEPARTAMENT
DE TREBALL,
AFERS
SOCIALS I
FAMÍLIES,
GENCAT

AJUNTAMENT
DE
BARCELONA

REUNIONS:
14/01/2020
17/04/2020
11/05/2020
08/06/2020
06/07/2020
16/09/2020
23/11/2020

 
 
 
 
 
 

REUNIONS:
08/02/2019
26/03/2019
27/03/2019
01/04/2019
19/07/2019
08/10/2019
24/10/2019
18/11/2019

REUNIONS:
16/01/2020
27/01/2020
06/02/2020
16/04/2020
01/07/2020
22/10/2020
19/11/2020
04/12/2020
17/12/2020
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DIPUTACIÓ DE
BARCELONA
Amb la Diputació de Barcelona hem
mantingut una reunió per a abordar
els criteris de finançament de
l’actual subvenció que rebem per a la
realització dels actes del Dia Mundial
de la Sida, així com per exposar la
reorientació que teníem prevista dels
actes del Dia Mundial de la Sida
d’enguany arran de la pandèmia. Els
exposem tota la tasca i l’esforç que
estem duent a terme des del Comitè i
des de les seves entitats per a fer
front a l’actual situació de pandèmia
i a l’actualització a les noves
circumstàncies dels programes que
es realitzen.

REUNIONS:
08/09/2020

 
 
 



ACTIVITATS DE

SENSIBIL ITZACIÓ

En motiu del Dia de la Zero Discriminació l’1 de març, des del Comitè 1r de
Desembre es va elaborar un vídeo titulat “FCK STIGMA” que es va difondre a
través d’una Campanya per Xarxes Socials amb l’objectiu de sensibilitzar
socialment sobre l’estigma i la discriminació que, a dia d’avui, encara
pateixen les persones amb VIH i alhora reivindicar l’acció política immediata
per part de les institucions per a que impulsin mesures concretes per posar fi
a aquesta vulneració de drets fonamentals i exigir la definitiva implementació
del Pacte Social contra l’estigma i les discriminacions de persones amb VIH
aprovat l’any 2014 pel Parlament de Catalunya.

ZERO DISCRIMINATION DAY
1 DE MARÇ DE 2020

C O M I T È  1 R  D E  D E S E M B R E  •  W W W . C O M I T E 1 D E S E M B R E . O R G 17

https://www.youtube.com/watch?v=KxfE4XO9vgs&t=9s


DIA MUNDIAL
DE LA SIDA

1 DE DESEMBRE DE 2020
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Les entitats reclamen mesures concretes per millorar la qualitat de vida
de les persones amb VIH

Tot i l’aprovació del Pacte Social contra l’estigma i la discriminació de les persones amb VIH aquest
any, cal un compromís polític ferm i sostingut

A nivell social, la creixent vulnerabilitat i precarietat de les persones amb VIH arran de la pandèmia de
Covid-19 fa més necessari que mai enfortir la solidaritat i les xarxes de suport i cures

Els tancaments d’alguns serveis d’atenció de salut comunitària durant la pandèmia han provocat
dificultats en l’accés a les proves de detecció i abordatge de les infeccions de transmissió sexual i del
VIH, així com al tractament preventiu del VIH (PrEP)

Les persones amb VIH encara pateixen estigma i discriminació en els àmbits sanitari, institucional, laboral i social.
Per això, des del Comitè 1r de
Desembre, Plataforma Unitària d’ONG-Sida de Catalunya, es vol recordar que, més enllà dels avenços a nivell
biomèdic i científic, són imprescindibles els avenços a nivell polític i social per garantir tots els drets i millorar la
qualitat de vida de les persones amb VIH.

Reivindicacions a nivell polític
El Comitè 1r de Desembre celebra que, després de sis anys reivindicant-lo, finalment el Govern de la Generalitat
aprovés el passat mes de juny el
Pacte Social contra l’estigma i la discriminació de les persones amb VIH. Alerta, però, que sense mesures concretes i
un clar compromís polític no es poden fer efectius els drets ni garantir la qualitat de vida de les persones amb VIH.

Pel Comitè 1r de Desembre és imprescindible que aquest Pacte Social vagi acompanyat d’un pressupost adequat.
També és urgent elaborar un Pla Operatiu que contempli les mesures concretes i el calendari d’aquest Pacte Social.
Per a Mercè Meroño, presidenta del Comitè: “Ni els canvis interns dels Departaments de la Generalitat ni els
calendaris i càlculs electorals han d’endarrerir la implantació del Pacte Social”.
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Reivindicacions a nivell social: campanya Drets Plens de VIHda
Aquest 1 de desembre, Dia Mundial de la Sida, el Comitè 1D vol fer èmfasi en que cal fer efectius tots els drets de
les persones
amb VIH, i enfortir l’àmbit comunitari contra el seu aïllament social.

La Covid-19 ha fet aflorar situacions d’estigma i discriminació de les persones amb VIH. A banda, l’afectació
d’aquesta pandèmia ha estat molt més severa en persones i col·lectius socialment vulnerables i ha precaritzat
encara més tots els àmbits de la seva vida: feina, habitatge, salut, aliments i accés a subministraments i serveis
bàsics. “En un moment com l’actual és més necessari que mai organitzar-nos, mobilitzar-nos i cuidar-nos. Com
s’està fent en altres àmbits, hem de reivindicar-nos com a comunitat i seguir bastint xarxes de suport i cures.
Contra l’aïllament i la culpabilització, comunitat i solidaritat”, destaca Meroño.

Sota el lema “Volem Drets Plens de VIHda”, des del Comitè 1r de Desembre es reivindica la importància de la
intervenció comunitària, així com el
foment de les diversitats, l’accés universal als tractaments (independentment de la situació administrativa de les
persones) i que es donin resposta a les necessitats de les persones amb VIH i dels seus processos d’envelliment.
Per a Meroño, “la qualitat de vida i la garantia de drets de les persones amb VIH han de ser un objectiu comú de
tota la societat.”

Denuncia dels tancaments de serveis d’atenció de salut comunitària
El Comitè 1r de Desembre denuncia que els tancaments d’alguns serveis d’atenció de salut comunitària durant la
pandèmia han provocat dificultats en l’accés a les proves de detecció i abordatge de les infeccions de transmissió
sexual (ITS) i del VIH, així com de la profilaxi pre-exposició (PrEP), tractament preventiu del VIH. La suspensió o
disminució d’activitats preventivespot provocar increments d’ITS i VIH, alerten les entitats. 

Aquestes dificultats “impliquen una clara vulneració de drets que no es poden tornar a repetir”, segons la
presidenta del Comitè. “Cal adoptar totes les mesures necessàries per garantir l’accés a diagnòstics i tractaments
de forma universal, ràpida, propera i segura arreu de Catalunya”, recorda Meroño. “Precisament perquè volem que
es garanteixi la salut sexual i reproductiva de totes les persones denunciem el tancament que s’ha produït del
servei de Drassanes i d’altres unitats durant aquestes darreres setmanes”.















Durant els darrers sis anys, des del Comitè 1r de Desembre, hem reivindicat i treballat incansablement per a la implantació del
Pacte Social contra l’estigma i la discriminació de les persones amb el VIH. El passat mes de juny, finalment, el Govern de la
Generalitat de Catalunya va aprovar impulsar aquest Pacte Social en Acord de Govern del seu Consell Executiu. 

 Avui, 1 de Desembre de 2020, Dia Mundial de la Sida, des del Comitè 1r de Desembre exigim que aquest vagi acompanyat d’una
dotació pressupostària adequada i suficient per a la seva implantació, desenvolupament i seguiment. En aquest sentit és clau
l’elaboració del Pla Operatiu que contempli les mesures concretes d’aquest Pacte Social i dels mecanismes per a la seva avaluació
i que aquest sigui compartit per tots els agents polítics, socials, sindicals i professionals del país. Aquest pacte ha de ser el
principal instrument polític i social a Catalunya per garantir tots els drets de les persones amb VIH i eradicar totes les formes
d’estigma i discriminació. 

Les persones amb VIH pateixen aquest estigma i discriminació en els àmbits sanitari, institucional, laboral i social. Per això volem
recordar que, més enllà dels avenços a nivell biomèdic i científic, són imprescindibles els avenços a nivell polític i social per
garantir tots els drets i millorar la qualitat de vida de les persones amb VIH. 

Aquest 1 de Desembre reivindiquem que, més enllà de fer front a l’estigma i la discriminació, volem, sobretot, garantir la qualitat
de vida i fer efectius tots els drets de les persones amb VIH. Les mesures legals i normatives sovint no són suficients si no van
acompanyades d’avenços socials que les facin realment efectives. Aquesta garantia de drets de les persones amb VIH ha de ser un
objectiu comú de tota la societat a partir de la cooperació entre les administracions, els agents socials, les entitats i la ciutadania.
En un moment com l’actual és més necessari que mai organitzar-nos, mobilitzar-nos i cuidar-nos. Reivindicar-nos com a comunitat
i seguir bastint xarxes de suport i de cures per a garantir la igualtat de tracte i d’oportunitats i el reconeixement i l’accés a tots els
drets de les persones amb VIH. 

Aquest Dia Mundial de la Sida reivindiquem l’empoderament de les persones amb VIH, el foment de les diversitats, la importància
de la intervenció comunitària, l’accés universal als tractaments, independentment de la situació administrativa de les persones i
que es donin resposta a les necessitats de les persones amb VIH i dels seus processos d’envelliment, garantint la seva qualitat de
vida. Volem una vida plena. 

I precisament perquè volem una vida plena i que es garanteixi la salut sexual i reproductiva de totes les persones, així com el seu
accés a tractaments mèdics i a mesures de prevenció efectives, denunciem que s’hagin mantingut tancats durant setmanes unitats
i serveis d’atenció de salut comunitària arreu del país. Les dificultats en l’accés a les proves de detecció i abordatge de les ITS i del
VIH així com del tractament de la PrEP (la profilaxi preexposició) impliquen una clara vulneració de drets que no es poden tornar a
repetir. Cal adoptar totes les mesures necessàries per a seguir garantint l’accés a diagnòstics i tractaments de forma universal,
ràpida, propera i segura arreu de Catalunya. 

 
 Volem drets plens de VIHda! 

 

EL MANIFEST 2020
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Volem Compromís. Volem Educació. Volem Salut. Volem Comunitat. Volem Diversitats.
 

Volem Drets plens de VIHda!



WEBINAR
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DRETS PLENS DE VIHDA

 
Amb aquest Seminari Web en línia vam voler reflexionar, debatre i localitzar els
principals reptes sobre com fer efectius els drets de les persones amb VIH en els
diferents àmbits de la nostra vida i en la necessitat de crear una xarxa potent des de
l'àmbit comunitari per a garantir aquests drets.

https://www.youtube.com/watch?v=xuT9OOq_ELU
https://www.youtube.com/watch?v=xuT9OOq_ELU
https://www.youtube.com/watch?v=xuT9OOq_ELU
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https://www.youtube.com/watch?v=xuT9OOq_ELU


Reunió virtual SEISIDA 
“La respuesta al VIH más allà del 2020” 
2 d'abril de 2020
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Altres activitats i treball en xarxa

29

Reunió virtual amb les Associacions de Pacients de
Catalunya per a abordar la situació de les exclusions
mèdiques 
26 de maig de 2020

Assemblea General de laFede.cat
12 de juny de 2020

Reunió de la Comissió Delegada de la CISC 
pel Pacte Social
18 de juny de 2020

Reunió de la Comissió Tècnica de la CISC 
del Pla d’Acció del VIH
1 de juliol de 2020

Conversatori  on l ine “Mujeres y el  trabajo de cuidados
durante la COVID19”organitzat  per 
Trabajando en Posit ivo
17 de setembre de 2020

Reunió de la Comissió Delegada de la CISC 
pel Pacte Social
21 de setembre de 2020

Reunió amb el Consell Consultiu de Pacients
2 de novembre de 2020

Videoconferència de l’Intergrup de Drets Sexuals i
reproductius del Parlament de Catalunya
27 de novembre de 2020
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20
ENTITATS

235
REUNIONS

GRAVACIÓ, EDICIÓ I
PUBLICACIÓ DEL
VÍDEO “FCK
STIGMA” EN EL
MARC DEL ZERO
DISCRIMINATION
DAY 2020

CAMPANYA
VIRTUAL “DRETS
PLENS DE VIHDA”
EN EL MARC DE LA
COMMEMORACIÓ
DEL DIA MUNDIAL
DE LA SIDA 2020

ORGANITZACIÓ DE LA
WEBINAR “DRETS
PLENS DE VIHDA” EN EL
MARC DE LA
COMMEMORACIÓ DEL
DIA MUNDIAL DE LA
SIDA 2020

PARTICIPACIÓ EN EL
GRUP MOTOR DE
L’ESTRATÈGIA DE SALUT
SEXUAL I REPRODUCTIVA
DE L’AJUNTAMENT DE
BARCELONA I EN TOTS
ELS GRUPS DE TREBALL
QUE SE’N DERIVEN

ASSUMPCIÓ I GESTIÓ
DE LA SECRETARIA
TÈCNICA DEL NUCLI
OPERATIU DEL PACTE
SOCIAL

ASSUMPCIÓ I GESTIÓ
DE LA SECRETARIA
TÈCNICA DE LA
COMISSIÓ DELEGADA
DE LA CISC

INICI DELS TREBALLS
DE CONFECCIÓ DEL
PLA OPERATIU DEL
PACTE SOCIAL EN EL
MARC DE
LA COMISSIÓ
DELEGADA DE LA
CISC

APROVACIÓ DEL PACTE
SOCIAL CONTRA
L’ESTIGMA I LA
DISCRIMINACIÓ DE LES
PERSONES
AMB VIH AL CONSELL
EXECUTIU DEL GOVERN DE
LA GENERALITAT DE
CATALUNYA

TASQUES
D’ADAPTACIÓ DE LES
INTERVENCIONS I
SERVEIS DE LES
ENTITATS EN L’ACTUAL
SITUACIÓ DE
PANDÈMIA DE LA
COVID19

ELABORACIÓ DEL
DOCUMENT DE
MISSATGES I
RECOMANACIONS
SOBRE SEXE I
COVID19

ELABORACIÓ
DEL DOCUMENT
DE PREGUNTES 
I RESPOSTES
SOBRE VIH I
COVID19

SEGUIMENT I
FISCALITZACIÓ DEL
COMPLIMENT DEL PLA
D’ACCIÓ DEL VIH 
2016-2020

PUBLICACIÓ I
ACTUALITZACIÓ
CONSTANT DE
LES XXSS I DE LA
PÀGINA WEB DEL
COMITÈ



https://www.facebook.com/comite1desembre/

https://www.youtube.com/user/Comite1rDesembre

https://www.instagram.com/comite1desembre/

http://www.comite1desembre.org/

https://twitter.com/Comite1desembre

Comitè 1r de Desembre

Espai d'entitats lafede.cat

C/ Erasme de Janer 8, despatx 2

08001 Barcelona

coordinacio@comite1desembre.org

sensibilitzacio@comite1desembre.org

933056888 / 676456809


