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Oferim permanentment els nostres serveis a
les entitats membre i mantenim un treball
constant de formació i suport intern a les
entitats membre.  

Creem sinergies amb altres plataformes de
defensa dels drets humans, tant dins com
fora del territori autonòmic, i mantenim un
diàleg permanent amb les diferents
administracions per fer de pont davant les
necessitats de les ONGs que conformen el
Comitè. 

EL COMITÈ

Som la Plataforma de referència i
interlocució per incidir en les
polítiques generals de VIH/sida a
Catalunya.  

Facilitem la participació activa de les
ONGs en les polítiques generals i les
enfortim davant l'actual situació,
posant l'enfocament en el
reconeixement de l'expertesa i de la
comunitat. 

El Comitè 1r de Desembre - Plataforma Unitària
d'ONG-Sida de Catalunya és una organització no
governamental constituïda l'any 1998 per donar
resposta al VIH/sida i incidir en les polítiques
autonòmiques i estatals, contribuint a millorar les
condicions de vida de les persones amb VIH/sida i
treballant per garantir els Drets Sexuals i
Reproductius,  

Treballem per promoure una resposta solidària al
VIH/sida i la normalització social.  

Enguany el Comitè s'ha estructurat en 5 grups de
treball [Sensibilització/DMS, Salut Sexual i
Reproductiva, Gais, Bisexuals i altres HsH, Pacte
Social i Cartera de Serveis].  

Fem incidència política, creant constantment nous
materials i recursos a través de la societat civil
organitzada, els mitjans de comunicació i les Xarxes
Socials. 
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Des del Comitè 1r de Desembre treballem
convençudes de la importància que pren la defensa
dels drets de les persones per transformar i millorar les
condicions socials i de vida..  

Les entitats treballen en cinc àmbits d'actuació recollits
enguany en la Cartera de Serveis: àmbit educatiu,
àmbit formatiu, àmbit d'assistència i atenció, àmbit
d'informació i sensibilització i àmbit de recerca i
investigació.  

                                             Volem posar la vida al centre. 

"Som centenars, treballem per a milers"

ACTUEM PER DEFENSAR A LES PERSONES, 

POSEM LA VIDA AL CENTRE

UNA ULLADA A LES ACTIVITATS D'AQUEST ANY...
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ENTITATS MEMBRE
El Comitè es compon de 23 entitats membre,

repartides pel territori de Catalunya. Tenim

presència a Girona, Lleida, Tarragona i Girona.  

Actualment, la Junta Directiva està formada per

membres d'entitats d'arreu del territori:  

SOM...
ABD (Associació Benestar i Desenvolupament) 

AECS (Associació d'Estudiants de Ciències de la SAlut 

ACAS (Associació Comunitària Anti-sida Girona) 

ACASC (Associació Comunitària Anti-sida de Catalunya) 

Actua Vallès 

Àmbit Prevenció 

APFCiB (Associació de Planificació Familiar de Catalunya i

Balears) 

ARA (Associació de Serveis i Formació Socioeducativa) 

Assexora'TGN 

Associació AntiSida de Lleida 

Creación Positiva  

ETIS (Equip de Treball sobre Immigració i Salut) 

Fundació Acollida i Esperança 

FAS (Fundació Autònoma Solidària) 

Fundació Salut i Comunitat 

Fundació Sida i Societat 

Fundación Lucía para el Sida Pediátrico 

Gais Positius 

gTt-VIH (Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH) 

JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat) 

Metges del Món 

Sida Studi 

Stop Sida

Secretari: Lluís Romero (Assexora'TGN 
Tresorera: Anna Rafel (Antisida Lleida)

Vocal 1: Sebastian Meyer (Stop Sida) 
Vocal 2: Anna Lara (ACAS Girona)

President: Alberto Capitán (Actua Vallès) 
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FINANÇAMENT I PROJECTES
L'any 2016 vam rebre finançament de

l'Ajuntament de Barcelona, la Diputació de

Barcelona i el Departament de Salut de la

Generalitat de Catalunya.  

L'import total del finançament rebut de les

administracions públiques ascendia a 77.360€.  

Finançament públic

Ajuntament de Barcelona

Diputació de Barcelona

Generalitat de Catalunya

Conveni Departament de Salut 20.000€
Subvenció Immigració i acollida 2.000€
Subvenicó Feminismes i LGTBI 1.800€
Subvenció Participació Ciutadana 1.500€
Subvenció Associacionisme 700€

Conveni enfortiment de les accions
preventives i de sensibilització enfront del
VIH/sida al voltant del dia mundial de la
sida 10.000€

Conveni Departament de Salut per a la
gestió del treball comunitari front el
VIH/sida 39.500€

Dep. Salut 
49%

Aj. BCN 
31%

DIBA 
12%

Quotes + donació 
8%
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FUNCIONAMENT
.L'Assemblea General i/o les reunions plenàries

de les entitats del Comitè serveixen per

generar consensos que permetin executar la

tasca de la Junta Directiva amb l'ajuda de

l'equip tècnic.  

D'altra banda, s'afavoreix la participació de les

entitats a través dels diferents grups de treball

del Comitè.  

Assemblea i plenaris

Reunions de la Junta Directiva

Assemblea General 29/03/2017 
Plenària 1 07/06/2017 
Plenària 2 15/11/2017

18/01/2017 
01/02/2017 
05/04/2017 
03/05/2017 
31/05/2017 
12/07/2017 
13/09/2017 
11/10/2017 

Grups de Treball

Grup de Treball sobre Salut Sexual i

Reproductiva 

Grup de Treball de Sensibilització i

preparació del Dia Munidal de la Sida

(DMS) 

Grup de Treball sobre la Cartera de

Serveis 

Grup de Treball sobre el Pacte Social

contra l'Estigma i les Discriminacions  
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GT SOBRE SALUT SEXUAL I 

REPRODUCTIVA

Enguany, aquest GT s'ha reunit un total de 5
vegades.  

Les entitats que han participat en aquest GT
han estat: APFCiB, CJAS, Creación Positiva,

Fundació Salut i Comunitat, ABD, Flusip, Sida
Studi, Stop Sida, gTt, Àmbit Prevenció, AntiSida

Lleida, Assexora'TGN

A més, el grup de treball sobre salut
sexual i reproductiva també ha
coordinat les entitats de Barcelona que
participen en els grups de treball de
l'Estratègia Compartida de Salut
Sexual i Reproductiva de Barcelona.

El grup de treball sobre salut sexual i
reproductiva enguany ha treballat en
dos àmbits: 

- La creació i implementació d'un
qüestionari sobre el perfil sexual dels i
les joves conjuntament amb el
CEEISCAT. Actualment el qüestionari
està en fase de recollida de dades.  

- Creació d'un espai de debat per a
l'elaboració d'un document de
posicionament sobre la salut sexual i
reproductiva. 
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GT DE SENSIBILITZACIÓ I 

PREPARACIÓ DEL DMS

Enguany, aquest GT s'ha reunit un total d' 11
vegades. 

Les entitats que han participat en aquest GT
han estat: Fundació Salut i Comunitat, ABD,

Flusip, Sida Studi, Stop Sida, Associació ETIS,
Gais Positius i JIS-ARA.

El grup de treball sobre sensibilització i
preparació dels actes del Dia Mundial
de la Sida és l'encarregat d'elaborar la
proposta comunicativa, el disseny,
les activitats i la coordinació del Dia
Mundial i el Zero Discrimination Day. 

L'u de març vam portar els missatges
de la campanya d'ONUSIDA pel
#ZeroDiscriminationDay i, aquest any,
sota el lema "VIH/Sida, una qüestió de
DRETS" el Dia Mundial s'ha omplert
d'activitats altra vegada arreu del
territori de Catalunya.  

Per a la campanya de sensibilització
del DMA vam comptar, a més, amb la
col·laboració d'Inòpia audiovisuals que
ens van ajudar en la creació d'un
vídeo-informatiu que va acompanyar
la campanya del Dia Mundial de la Sida
2017. 
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GT DE CARTERA DE SERVEIS

Enguany, aquest GT s'ha reunit un total
de 7 vegades, i vam fer una formació conjunta
perquè les entitats poguessin resoldre els seus

dubtes.  

Les entitats que han participat en aquest GT
han estat: ABD, Sida Studi, Fundació Acollida i

Esperança, JIS-ARA

Una de les grans fites d'aquest 2017 ha
estat sistematitzar els serveis i les
activitats que ofereixen les entitats
membre del Comitè, oferint una visió
global del que representa la tasca de
les entitats de la plataforma, recollint
dades objectives de l'abast de les
actuacions i els serveis que oferim.  

Aquesta tasca ha estat possible
gràcies al grup de treball de la Cartera
de Serveis, que ha desenvolupat un
model de sistematització de les dades
que agrupa els serveis en cinc àmbits:

1. Àmbit Educatiu 
2. Àmbit Formatiu 
3. Àmbit d'Informació i Sensibilització 
4. Àmbit d'Atenció i Assistència  
5. Àmbit de Recerca i Investigació 

La Cartera de Serveis 2016 pot consultar-se a
l'enllaç

http://www.comite1desembre.org/index.php/carter
a-de-serveis-2016/
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GT DEL PACTE SOCIAL CONTRA 

L'ESTIGMA I LES 

DISCRIMINACIONS

Enguany, aquest GT s'ha reunit un total de 4
vegades. 

Les entitats que han participat en aquest GT
han estat: Creación Positiva, Gais Positius, Stop

Sida i Actua Vallès. 

L'Acord Nacional per fer front al
VIH/sida i a l'estigma relacionat
preveia el desenvolupament del Pacte
Social contra l'estigma i les
discriminacions vers el VIH.  

Aquest 2017 hem iniciat els processos
per a la consecució del mateix, en
primer lloc, creant un espai en el si del
Comitè per a treballar-ne el contingut i
l'estratègia política i, en segon lloc,
establint contacte amb la Direcció
General d'Igualtat per a què lideri el
projecte, participant activament en la
detecció dels sectors implicats i el
foment de la seva participació.  

Aquest grup ha treballat en l'elaboració
d'un document amb informació sobre
els àmbits que ha d'abordar el pacte, la
detecció dels agents públics i privats
que hi han de participar i la seva
coordinació. 
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INCIDÈNCIA 

POLÍTICA

Perquè creiem en la importància de
la interlocució política, el diàleg i els
mecanismes de coproducció de
polítiques públiques que permetin
establir les millors estratègies i un
abordatge holístic, just i social del
VIH i la salut sexual en general. 

El Comitè 1r de Desembre - Plataforma
Unitària d'ONG-Sida de Catalunya ha
mantingut relacions amb les següents
administracions: 

- Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya 

- Direcció General d'Igualtat del
Departament de Treball, Afers Socials i
Famílies de la Generalitat de
Catalunya.  

- Departament de Salut de
l'Ajuntament de Barcelona. 

La nostra activitat s'ha centrat en el
desenvolupament de l'Acord Nacional
per fer front al VIH/sida, a través del
Pla d'Acció 2016-2020 enfront del VIH
i altres infeccions de transmissió
sexual (ITS) i el Pacte Social contra
l'estigma i les discriminacions; en el
treball conjunt a l'Estratègia
Compartida de Salut Sexual i
Reproductiva de l'Ajuntament de
Barcelona; i  en el model de relació
de les administracions públiques i les
entitats i la millora de la sostenibilitat
del model. 
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Perquè creiem en la importància de
la interlocució política, el diàleg i els
mecanismes de coproducció de
polítiques públiques que permetin
establir les millors estratègies i un
abordatge holístic, just i social del
VIH i la salut sexual en general. 

DEPARTAMENT DE SALUT

Hem abordat la implementació del Pla
d'Acció 2016-2020 a través de la identificació
dels indicadors i l'encreuament de les dades
amb la Cartera de Serveis del Comitè.  

Hem abordat el model de relacions i estem
treballant conjuntament en la millora del
finançament dels serveis que ofereixen les
entitats del Comitè. 

ADMINISTRACIONS

DIRECCIÓ GENERAL D'IGUALTAT

AJUNTAMENT DE BARCELONA

Reunions
25/01/2017 
08/02/2017 
31/03/2017 
19/04/2017 
21/04/2017 
06/06/2017 
21/06/2017 
31/10/2017 

 

Reunions
09/03/2017 
19/04/2017 
02/06/2017

Reunions

02/02/2017 
30/03/2017 
31/03/2017 
18/04/2017 
31/04/2017 
11/05/2017 
12/05/2017 

 
...

El GT del Comitè sobre el Pacte Social
conjuntament amb la Mireia Mata, Directora
General d'Igualtat del Departament de
Treball, Afers Socials i Famílies, hem iniciat els
contactes per a elaborar un Pacte Social
contra l'estigma i les discriminacions vers el
VIH de país, que tingui en compte a
administracions, agents privats i
organitzacions que treballen en l'àmbit del
VIH. 

L'Ajuntament de Barcelona és l'administració
amb la qual mantenim contacte per a
l'organització dels actes centrals del Dia
Mundial de la Sida.  

D'altra banda, hem col·laborat estretament en
les polítiques del Departament de Salut a
través de l'Estratègia Compartida de Salut
Sexual i Reproductiva. 

18/05/2017 
31/05/2017 
14/06/2017 
19/06/2017 
23/06/2017 
19/10/2017 
26/10/2017
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PARLAMENT DE CATALUNYA

El 16 de febrer de 2017, quan feia tres
anys de l'aprovació de l'Acord nacional
per a afrontar l’epidèmia del VIH a
Catalunya i lluitar contra l’estigma
relacionat, vam comparèixer a la
Comissió de Salut del Parlament de
Catalunya per analitzar la
implementació de l'Acord i posar
èmfasi en les fites pendents.  

Durant l'any, hem mantingut contacte
amb la presidenta de la Comissió de
Salut, l'Alba Vergés, i ens hem reunit
amb representants dels diferents grups
parlamentaris per abordar el Pacte
Social, el Pla d'Acció i les necessitats
socials i polítiques per afrontar el VIH i
la salut sexual.  

També hem assistit en les sessions de
l'Intergrup de Població,
Desenvolupament i Salut Reproductiva,
en les quals participaven l'APFCiB i
Creación Positiva defensant uns
Objectius de Desenvolupament
Sostenible de l'Agenda2030 feministes i
traslladant-los de les polítiques globals
a les agendes locals.  

En les reunions amb els grups
parlamentaris hem posat l'èmfasi en la
creació d'una Comissió Específica per a
fer seguiment de la implementació de
les polítiques de VIH a Catalunya. 

Reunions

15/02/2017 
08/03/2017  
04/04/2017  
05/04/2017  
04/05/2017 
18/05/2017  

 

Junts pel Sí 

PSC 

Ciutadans 

CUP-Crida Constituent 

Junts pel Sí 

Catalunya Sí Que es Pot
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AGENTS IMPLICATS:

EL PACTE SOCIAL

Malgrat el treball de seguiment i
l'impuls per a l'assoliment del Pacte
Social contra l'estigma i les
discriminacions encara ens queda
camí per recórrer.   

EIXOS DE TREBALL:

1. Afavorir la igualtat de tracte i la no discriminació. 

2. Augmentar la informació i la sensibilització socials. 

3. Eliminar l'estigmatització i reduir-ne l'impacte en les persones amb VIH.

- Departament de Salut 

- Departament de Treball, Afers Socials i Famílies 

- Departament d'Interior - Cos dels Mossos d'Esquadra 

- Departament d'Universitats i Recerca 

- Comissions Obreres 

- Unió Generals dels Treballadors 

- PIMEC 

- Col·legi d'Odontòlegs i Estomatòlegs 

- Comitè 1r de desembre i les seves entitats membre
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L'u de març de 2017, sota el lema Make
Some Noise for #ZeroDiscrimination
(Fem soroll per la #ZeroDiscriminació),
vam visibilitzar la necessitat d’adoptar
mecanismes efectius de lluita contra la
discriminació, l’accés als tractaments per a
tothom, el dret a l’educació sexual i
afectiva, i el respecte a la diversitat, entre
d’altres. 

Podeu veure les fotografies de la
campanya a l'enllaç
https://www.flickr.com/photos/comite1d
esembre/albums/72157680947950415 

ACTIVITATS DE 

SENSIBILITZACIÓ

ZERO DISCRIMINATION DAY, 1 DE MARÇ DE 2017
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L'u de desembre de 2017, com cada u
de desembre, hem omplert els carrers
de pobles, viles i ciutats d'activitats i
estands informatius, i les xarxes socials
han replicat missatges de solidaritat i
compromís amb la visibilització del dia
mundial de la Sida.  

Sota el lema "VIH/sida, una qüestió de
DRETS" hem reivindicat un any més la
necessitat d'assolir un pacte social
contra l'estigma i les discriminacions  i
la necessitat de posar la vida i els drets
de les persones al centre en les
polítiques de VIH i la tasca de les
entitats. 

A Lleida, Tarragona, Girona i Barcelona
hem sortit al carrer a informar. 

DIA MUNDIAL DE LA SIDA 2017, 1 DE DESEMBRE

Estands informatius i de sensibilització 
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DIJOUS 30 de NOVEMBRE 

19:30h Encesa de llums a l’Ajuntament
de Barcelona i del balcó de la
Generalitat de Catalunya i lectura del
manifest. Pl. Sant Jaume 

DIVENDRES 1 DE DESEMBRE 

9-15h Estands informatius a la Pl. Sant
Jaume 
12h Lectura del Manifest amb l’actor
Marc Ribera 
13h Llaç humà campanya
#LlaçosPerLaSida 
17-21:00h Activitats als Jardinets de
Gràcia 
- 17:30h Activitats dinamitzades per
AECS i actuació de StreetLifeBCN 
- 18:30h Xocolatada popular 
- 19h Col·laboració dels Castellers de
Barcelona 
- 20h Concert jove amb Thinkin’ Wild 
- 22h Nits Vermelles 2017 al Freedonia

Sota el HT #VIHQDRETS les xarxes es
van omplir de missatges per al dret a la
salut, al plaer, a la intimitat, a l'equitat, a
la diversitat, als drets sexuals i
reproductius, a l'autonomia i a la
llibertat.  

Es va comptar amb un photocall i
materials per a la difusió d'imatges a la
xarxa.  

Activitats centrals #VIHQDRETS a les xarxes

Imatge gràfica DMS 2017
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Gràcies a la col·laboració de les companyes d'Inòpia Audiovisuals, enguany es van crear
5 càpsules-vídeo informatives sobre com entenem l'abordatge del VIH/sida des d'una
perspectiva de drets.  

El material acompanyava el manifest d'enguany i podeu consultar-lo al següent enllaç:  
http://www.comite1desembre.org/index.php/vihqdrets/

Un any més, com ja ho vam fer l’any passat, hem realitzat en diversos indrets l’activitat
dels #LlaçosPerlaSida.  

Entitats, escoles i col·lectius van agrupar grups de persones amb samarretes vermelles
per crear els llaços que van fotografiar des de balcons i llocs alçats. Les fotografies van
ser difoses pels diversos canals de comunicació del C1D i de les seves entitats
membre.  

Càpsules - vídeo VIHQDRETS

#LlaçosPerLaSida
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Durant el 2017 es van preparar tres
sessions de formació per a les entitats
sobre millora de la comunicació i
noves eines: 

- Sessió 11/07/2017 "TIC, eines de
comunicació i gestió" 
- Sessions 21/09/2017 i 27/09/2017
"Expliques o narres una història?" "El
mòbil com a eina de treball".  

La primera sessió fou impartida per
l'equip tècnic del Comitè i les dues
darreres vam comptar amb el suport
del periodista Jordi Flamarich, expert
en comunicació digital.  

ALTRES ACTIVITATS 

I TREBALL EN XARXA

Activitats formatives

Millora de la comunicació

El Comitè ha renovat el web! Podeu
consultar-lo a
www.comite1desembre.org 

A més, hem creat un Butlletí Informatiu
mensual perquè entitats i persones
estiguin al dia de totes les activitats. 
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El Comitè ha participat en les reunions
de la Plataforma per una Assistència
Universal a Catalunya (PASUCat). 

Vam assistir al Ple d'aprovació de la
Llei d’Universalització de l’Assistència
Sanitària, amb càrrec a fons públics, a
través del Servei Català de la Salut; i
ens hem coordinat per millorar la
informació d'accés a l'assistència
sanitària, elaborant un document
informatiu sobre les barreres al padró a
diversos municipis de Catalunya.  

Consulteu el blog de la PASUCat
a http://lapasucat.blogspot.com.es/ 

La PASUCat

L'últim semestre de l'any vam sumar-
nos a la campanya de la Coordinadora
Trabajando en Positivo, la Ruta de
#YoTrabajoPositivo.  

Vam passar per la nostra entitat el dia
22 de desembre i vam omplir les
xarxes de missatges a favor dels drets
laborals de totes les persones, en
contra l'estigma i les discriminacions i
de sensibilització social.  

Podeu consultar la campanya a la
pàgina
https://www.yotrabajopositivo.org/

Ruta #TrabajajoPositivo

1ª Jornada Xarxa Municipis LGBTI 27/01/2017 
Plenari Entitats Federatives Tercer Sector 04/05/2017 

Aniversari APFCiB + CJAS 05/05/2017 
Festival Benèfic de Lluita contra la Sida 06/05/2017 

VI Jornada Fundación Lucía 19/05/2017 
Presentació Pla Interdepartamental i Intersectorial Salut Pública 24/05/2017 

IV Jornada Agenda 2030 ODS - Igualtat de gènere 26/05/2017 
Millora de competències en matèria de contractació pública per entitats del tercer sector 20/06/2917 

Campanya sobre les Infeccions de Transmissió Sexual (ITS) Stop Sida 22/06/2017 
Regenerem-nos: Jornada Diversitat LGTBI a Terrassa 06/07/2017 

30 aniversari Sida Studi 16/10/2017 
Jornada tira pels drets 19/10/2017 

Taules de debat Sida Studi 24/10/2017 
XXI Jornada de actualización del tratamiento antirretroviral en pediatría 03/11/2017 

Jornada Guia DDHH i contractació pública 16/11/2017 
Presentació estudi Chemsex Stop Sida 16/11/2017 

Presentació arees diversitats funcionals Sida Studi i APFCiB 16/11/2017 

Participació en actes externs
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Hotel d'Entitats La Pau 
C/ Pere Vergés, núm. 1, desp. 7.4 
08020 Barcelona 
@: coordinacio@comite1desembre.org  
@: sensibilitzacio@comite1desembre.org 
Telf. 676456809 

https://www.facebook.com/comite1desembre/

https://twitter.com/Comite1desembre

https://www.flickr.com/photos/comite1desembre

https://vimeo.com/user75453417/videos

http://www.comite1desembre.org/

https://www.facebook.com/comite1desembre/
https://twitter.com/Comite1desembre
https://www.flickr.com/photos/comite1desembre
https://vimeo.com/user75453417/videos
http://www.comite1desembre.org/

