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Activitats centrals a Barcelona 
 
 
 

                        ACTIVITAT                                                          HORARI      
 
Plaça Sant Jaume       
                            
Estand informatiu i de sensibilització 

- Projecció permanent de vídeos de les 
entitats 

- Exposició “La caseta de la vida” 

- Photocall 

9.00h a 19.00h 

 

 
 

Acte Institucional (al Palau de la Generalitat)  9.00h 

 
 

Lectura unitària Manifest: Estigma o estima, tu 
decideixes 
 

12.00h 

 
 

Llaç humà: #LlaçosPerLaSida  
(Fotografia des del terrat de l’Ajuntament) 

13.00h 

 
 

Enllumenat de la façana de l’Ajuntament Bcn    18.30h  

 

Plaça del Rei 

Entrenem l’estima – Activitat de zumba 
 

                 17.00-17.30h 

 



ACTIVITATS ARREU DE CATALUNYA - Comitè 1r de Desembre i entitats membre 
EL COMITÈ AL CARRER 

 

 
 

      ACTIVITAT                                  LLOC                                DATA I HORA                       ENTITAT FACILITADORA 
ESTANDS INFORMATIUS I DE SENSIBILITZACIÓ 

F 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Badalona: Plaça de la Vila 
 

1 de desembre  
 
 

Fundació Acollida i Esperança  

Barcelona: Plaça Sant Jaume  
[amb projecció de vídeos de les entitats del 
C1D, photocall, exposició “La caseta de la 
vida”] 
 
 

1 desembre, 9h-19h 
 
 

ABD (Associació Benestar i 
Desenvolupament); ACASC (Associació Ciutadana 
Antisida de Catalunya); Àmbit 
Prevenció; APFCiB (Associació de Planificació Familiar 
de Catalunya i Balears); ARA (Associació de Serveis i 
Formació Socioeducativa); Creación Positiva; FAiE 
(Fundació Acollida i Esperança); Fundación Lucía para 
el Sida pedriático; FSC (Fundació Salut i 
Comunitat); Gais Positius; GTt (Grupo de Trabajo sobre 
Tratamientos del VIH); JIS (Joves per la Igualtat i la 
Solidaritat); Metges del Món; Planeta Salut; SIDA 
STUDI; Stop Sida. 
 

Cerdanyola del Vallès: Plaça Cívica de la 
UAB. Campus de Bellaterra  

1 desembre, 12:30h-14:30h FAS (Fundació Autònoma Solidària) 

Hospitalet del Llobregat: Ronda de la 
Torrassa, 105 

28 novembre a 1 desembre JIS-ARA (Joves per la Igualtat) 

http://www.acollida.org/
http://abd-ong.org/
http://www.acasc.info/es/
http://www.fambitprevencio.org/
http://www.fambitprevencio.org/
http://www.apfcib.org/
http://www.associacioara.cat/
http://creacionpositiva.net/
http://www.acollida.org/
http://www.fundacionlucia.org/
http://www.fundacionlucia.org/
http://www.fsyc.org/
http://www.gaispositius.org/
http://www.gtt-vih.org/
http://joves.org/
http://www.medicosdelmundo.org/
http://www.planetasalud.org/
http://sidastudi.org/
http://sidastudi.org/
http://stopsida.org/
http://www.uab.cat/web/fas-1254380703729.html
http://www.joves.org/


 
 

 
Estands informatius i 
de sensibilització 

Matí: de dilluns a dijous de 10-
14h 
Tarda: de dilluns a dimecres de 
16-20h 
 
3 de desembre, de 19-21h 
(Centre Comercial Gran via 2) 
 

Girona:  

 Universitat de Girona (Facultat 
Infermeria) [+ proves ràpides] 

 Pont de Pedra 

 
2 desembre 
1 desembre 

ACAS Girona (Associació Comunitària 
Antisida de Girona) 

L’Hospitalet de Llobregat: Centre 
Comercial GranVia2  (a confirmar) 

28 novembre, 19h-21.30h JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat) i ARA 
(Associació de Serveis i Formació 
Socioeducativa) 

Lleida: Plaça Paeria  
[amb xocolatada popular] 

1 desembre, 10h-20h 
 

Associació Antisida de Lleida  

Mataró:  

 Hospital de Mataró, planta baixa 

 5 centres cívics 

 7 centres d’atenció primària 

 Instituts i Espais joves 

 Centre d'atenció a la salut sexual i 
reproductiva  

 Farmàcies que realitzen prova ràpida 

 Fundació Hospital 

1 desembre, 10h-19h Àmbit Prevenció 

Sabadell:  Biblioteca Vapor Badia (C/ Tres 
Creus, 127 

1 desembre, 10h-14h 
 

Actua Vallès  

http://acas-girona.blogspot.com.es/
http://joves.org/
http://www.associacioara.cat/
http://www.antisidalleida.org/cat/default.asp
http://www.fambitprevencio.org/
http://www.actuavalles.org/


 

 

 

Tarragona: Vestíbul Oficina Jove del 
Tarragonès (Pça Imperial Tarraco, 1).  

30 novembre –  
4 desembre, 9h-21h 

Assexora’TGN 

Terrassa: Mercat de la independència 
(Raval de Montserrat, 41) 

1 desembre, 10h-14h Actua Vallès 

LECTURA UNITÀRIA MANIFEST 

(amb 
 
 
 
 
 
 
 

Lectura unitària 
Manifest: Estigma o 
estima, Tu decideixes 

 
Barcelona: Plaça Sant Jaume 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lectura unitària 1 desembre, 
12h 

ABD (Associació Benestar i Desenvolupament); 
ACASC (Associació Ciutadana Antisida de Catalunya); 
Àmbit Prevenció; APFCiB (Associació de Planificació 
Familiar de Catalunya i Balears); ARA (Associació de 
Serveis i Formació Socioeducativa); Creación Positiva; 
FAiE (Fundació Acollida i Esperança); Fundación Lucía 
para el Sida pedriático; FSC (Fundació Salut i 
Comunitat); Gais Positius; GTt (Grupo de Trabajo sobre 
Tratamientos del VIH); JIS (Joves per la Igualtat i la 
Solidaritat); Metges del Món; Planeta Salut; Sida 
Studi; Stop Sida 

Cerdanyola del Vallès: Plaça Cívica de la 
UAB. Campus de Bellaterra 

FAS (Fundació Autònoma Solidària) 

Girona: Pont de Pedra ACAS Girona 

 L’Hospitalet de Llobregat : Punt Òmnia 
(Ronda de la Torrassa, 105, 3er) 

JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat) i ARA 
(Associació de Serveis i Formació 
Socioeducativa) 

Lleida: Plaça Paeria Associació Antisida de Lleida  

LLAÇOS PER LA SIDA 

https://twitter.com/Assexoratgn
http://www.actuavalles.org/
http://abd-ong.org/
http://www.acasc.info/es/
http://www.fambitprevencio.org/
http://www.apfcib.org/
http://www.associacioara.cat/
http://creacionpositiva.net/
http://www.acollida.org/
http://www.fundacionlucia.org/
http://www.fundacionlucia.org/
http://www.fsyc.org/
http://www.gaispositius.org/
http://www.gtt-vih.org/
http://joves.org/
http://www.medicosdelmundo.org/
http://www.planetasalud.org/
http://sidastudi.org/
http://sidastudi.org/
http://stopsida.org/
http://www.uab.cat/web/fas-1254380703729.html
http://acas-girona.blogspot.com.es/
http://joves.org/
http://www.associacioara.cat/
http://www.antisidalleida.org/cat/default.asp


 

 
 

Llaços humans: 
#LlaçosPerLaSida 

 

Arreu de tota Catalunya 1 desembre, 13h (i en altres 
moments al voltant del 1D) 

Descripció: persones amb samarretes vermelles 
dibuixaran llaços que seran fotografiats des de 
balcons. Les fotos, des de moltes parts de 
Catalunya, es difondran al llarg del dia per twitter 
sota el HT #LlaçosPerLaSida. Les fotos es podran 
enviar al mail dmsida@comite1desembre.org o 
penjar al twitter amb l’esmentat HT i/o 
etiquetant al @Comite1desembre. 

NITS VERMELLES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nits vermelles 

Barcelona: El Cangrejo del Raval (C/ de 
Montserrat) 
 
Entitats facilitadores: Les 25 entitats 
membre del Comitè 1r de Desembre 

1 desembre, 20h  

 

 

 

Actuacions: Miqui Puig... 
 

Lleida:  Pub Les Paul (C/ Riu Essera, 19)  
 
Entitat facilitadora: Associació Antisida de 
Lleida 

25 de novembre (a confirmar 

horari) 

Actuacions: Dj’s Skull and Bones, Malkaulin 
and Coolkin, Albert Salvatierra, Ugio, Robert 
Lamart 

 

Tarragona: Komando Nits Q i Som.nit  
Ruta pels bars i pubs Plataforma NitsQ 
 
Entitat facilitadora: Assexora’TGN amb  

1 desembre, 23h Actuacions: Amb DJ i jocs preventius entorn 
el VIH/sida 

ALTRES ACTIVITATS 

 
 
 

Altres activitats 

Badalona: Parròquia de Sant Josep 
Concert solidari  
 
 

Diumenge 18 de desembre, 18h Fundació Acollida i Esperança 

mailto:dmsida@comite1desembre.org
http://www.antisidalleida.org/cat/default.asp
http://www.antisidalleida.org/cat/default.asp
https://twitter.com/Assexoratgn
http://www.acollida.org/


 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Barcelona:  
Cicle de Xerrades i tallers VIH i Treball 
 
C/ Consell de Cent, 246 1r 2ª 

- 17 de novembre, 18:30h 

Taller “Tolerància a la 

frustració en la cerca de 

feina” (cap. 10 pers) 

- 24 de novembre, 18:30h 

xerrada “VIH i món 

laboral” 

- 25 de novembre, “VIH i 

treball” 

- 30 de novembre, 18h 

Xerrada-Taller 

“Currículum i 

vídeocurrículum” (cap. 

15 pers) 

 

Stop Sida 

Barcelona:  
Activitat de prevenció i informació “Un 
missatge per tu” 
 
Seu de FSC: C/ Sant Germà nº12 Unitat de 
VIH de l’Hospital de Bellvitge 

Del 29 de novembre al 2 de 

desembre 

Fundació Salut i Comunitat 

Barcelona: 
I Matinal de Visibilitat en Positiu: 
Eradiquem la serofòbia 
 
Casa del Mar. C/ d'Albareda, 1-13 

Dimecres 23 de noviembre, de 

9:45 a 14h 

Gais Positius 

http://www.stopsida.org/
https://www.fsyc.org/
http://www.gaispositius.org/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Altres activitats 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

Barcelona:  
Exposició Còmic sobre la Sida 
 
Espai Jove la Fontana, C/ Gran de Gràcia 
190-192 

Del 28 de noviembre al 12 de 

desembre 

JIS 

Barcelona: 
Exposició de Cartells sobre la SIDA 
 
Biblioteca del Bon Pastor 
Centre Penitenciari Wad-Ras 
Espai Jove la Fontana 
Casal de Joves Casa Sagnier 
Espai Jove Garcilaso 
Espai d’Adolescents Jovecardí 

Del 21 al 24 de novembre SIDASTUDI 

Barcelona: 
Conferència “La prevenció del VIH: la salut 
en les persones amb diversitat funcional” 
I Cicle de conferències sobre sexualitat en 
persones amb diversitat funcional. 
 
Palau Macaya, Pg. de Sant Joan, 108 

1 de desembre, 18h SIDASTUDI 

Reus:  
Exposició de Cartells “VIH amb Rodes” 
 
ASSiR ICS Camp de Tarragona 
c/ Camí de Riudoms, 53-55 

Del 1 al 19 de desembre SIDASTUDI 

Tarragona: 
Jornada per Joves estudiants sobre VIH i 
Salut Sexual i Reproductiva 
 
Col·legi de farmacèutics de Tarragona 

1 de desembre Assexora’TGN 

http://www.joves.org/
http://www.sidastudi.org/
http://www.sidastudi.org/
http://www.sidastudi.org/
https://www.tarragona.cat/serveis-a-la-persona/politiques-igualtat/assexorat


 

 

 

  

Altres activitats 
 

 

 

 

 

 

 

C/Enric d'Ossó, 1 

 

 

Sabadell: 
Acte central Planeta Impro 
 
Teatre del Sol 
C/ del Sol, 99 

1 de desembre, 20h Actua Vallès 

https://www.facebook.com/actua.valles.1


 

 

Instruccions Llaços Humans per la Sida – 1 de desembre 
2016 

 
 

Introducció: Què és el Dia Mundial de la Sida 

Per recordar i donar a conèixer al món l’epidèmia global de la sida 
causada pel VIH, el dia 1 de desembre es commemora a tot el món 
el Dia Mundial de la sida. Aquesta jornada va ser concebuda per 
primera vegada l’agost de 1987 per James W. Bunn i Thomas 
Netter, del Programa Mundial sobre la Sida de l’Organització 
Mundial de la Salut a Ginebra, Suïssa (ONUSIDA). Bunn i Netter van 
portar la seva idea al director del programa, Jonathan Mann, li va 
agradar el concepte i el va aprovar. 

Des del C1D es commemora per establir un espai de prevenció en 
l’àmbit públic que doni informació pertinent i propera sobre el 
VIH/sida en funció de les característiques i necessitats de les 
persones; visibilitzar i difondre el treball que fan durant tot l’any les 
ONG’s, fundacions, associacions i xarxes d’associacions que treballen 
amb el VIH/sida a Barcelona i a Catalunya i promoure missatges 
comuns, accions i polítiques que garanteixin el dret a la salut i la no 
discriminació de les persones que viuen amb el VIH, realitzant una 
acció de sensibilització davant el VIH/sida. 



Què us proposem? 
 
Per aquest primer de desembre, us proposem una activitat molt 
senzilla en la que podeu involucrar a persones de les vostres entitats: 
volem crear un llaços vermells gegants per tot el territori català 
creats amb persones. La idea és fer-ne fotos, compartir-les amb el 
Hashtag #LlaçosPerlaSida i fer-ne difusió abans, durant i després del 
dia 1 de desembre.  
 

Com? 
 
Cada entitat, escola o col.lectiu pot agrupar un grup de persones (es 
recomana un mínim de 7) i pensar una ubicació des d’on es pugui fer 
una fotografia grupal. Cal demanar als i les participants del llaç que 
portin samarretes vermelles per tal de generar un efecte visual més 
fort, tot i que si en algun cas no es pogués, la forma del llaç és 
suficient. 
 

Compartiu-les! 
 
És molt important que totes les fotografies es comparteixin per 
tenir un impacte en les xarxes socials.  
 
Podeu fer-ho de dues maneres: 

1. Envieu-les el més ràpid possible al mail 
dmsida@comite1desembre.org especificant el nom de la 
vostra entitat o escola 

2. Pengeu-les a twitter amb el HT #LlaçosPerlaSida i/o 
etiquetant al @Comite1desembre 

 
Des del comitè es penjaran al llarg de tot el dia. 
 

Materials: 
 

 Samarretes vermelles  
 Càmera de fotos 
 Guix per marcar la forma del llaç al terra 

 

Recomanacions: 
 

 Busqueu un espai des d’on es pugui fer una fotografia a 
certa altura. Balcons, terrats, finestres són bones opcions.  

 Disposar d’una bona càmera pot permetre-us crear una 
imatge de qualitat. 

 A part de compartir-la amb el comitè 1 de desembre, 
aprofiteu la imatge per a generar debat i introduir la 
temàtica del dia mundial de la lluita contra el VIH amb els i 
les participants de la foto. 

 
Més informació:  
 
Comitè 1r de Desembre – Plataforma Unitària d’ONG-SIDA de Catalunya:  
 

 Tlf: 676456809 

 Mail: coordinacio@comite1desembre.org  

 Web: www.comite1desembre.org

dmsida@comite1desembre.org
mailto:coordinacio@comite1desembre.org
http://www.comite1desembre.org/


Programació Nits Vermelles 2016 

 

    


